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Uvod

Vzdeléavaci Standard z prirodopisu pre 2. stupen zdkladnej Skoly patri medzi zakladné
pedagogické dokumenty. Spolu s u¢ebnym planom a uéebnymi osnovami slizi na riadenie a
regulaciu vychovy a vzdelavania v predmete prirodopis.

Cleni sa na oblasti, ktoré predstavuji zaklady botaniky, zoolégie, biologie Eloveka, geologie,
vSeobecnej biologie a ekologie v 25 tematickych celkoch vratane praktickych cviceni. Kazdy
tematicky celok pozostava z rovnakych Strukturalnych ale funkéne odlisnych prvkov.

Vzdeléavaci Standard tvori obsahova a vykonova ¢ast’. V obsahovej Casti st vymedzené prvky
zékladného uciva jednotlivych tematickych celkov, ktoré ma byt’ spristupnené v kazdej skole
vSetkym ziakom. Vykonova ¢ast’ vzdeldvacieho Standardu - poZiadavky na vedomosti a
zrucnosti obsahuje t Cast’ uciva, ktort si maju osvojit’ v jednotlivych tematickych celkoch
vSetci ziaci, pri¢om sa predpoklada kvalitativne odli§na uroven.

Obsah a vykonové poziadavky praktickych cviceni predstavuji mieru praktickych zrucnosti
a poznatkov na aplikaciu a upevnenie teoretickej Casti uc¢iva. Vzhl'adom na r6zne podmienky
$kol a dosiahnuté zru¢nosti zZiakov maju tieto poziadavky orientacny charakter.

Novym prvkom st exemplifikaéné dlohy, ktoré¢ prostrednictvom modelovych uloh blizsie
objasiiuju vykonové poziadavky oproti vzdelavaciemu Standardu z prirodopisu pre 2. stupeit
zékladnej Skoly schvaleného Ministerstvom Skolstva Slovenskej republiky 9. aprila 1999
rozhodnutim ¢islo 546/99 - 4 s platnostou od 1. septembra 1999.

Exemplifika¢né ulohy st podl'a charakteru vykonovych poziadaviek zamerané na uroven
zapamiitania, pochopenia/porozumenia (analyzu a syntézu) a aplikaciu[1] teoretickych
vedomosti v praktickych situaciach. Tento pristup bol zvoleny na zabezpecenie jednoznacnosti a
kontrolovatel'nosti z hl'adiska o¢akévaného vykonu ziaka.

Vzhl'adom na charakter predmetu a vekovi kompetenciu ziakov prisluSnych ro¢nikov, déraz sa
kladol na sucinnost’ pojmového aparatu (vyznaceného kurzivou) s pochopenim a praktickou
aplikaciou poznatkov. Stavba uloh zabranuje mechanickému osvojovaniu poznatkov a
bezduchému drilu. Tento pristup zohl'adniuje progresivne didaktické hl'adisko a postup v stlade
so schopnostami ziakov, pricom nie je vhodné preferovat’ pamét'ové vedomosti na ukor
vlastného uvazovania a logického myslenia Ziaka.

Pri tvorbe tloh sa prihliadalo aj na vymedzenie podmienok dosiahnutia vykonu ziaka.
Riesenie uloh je podmienené ¢innost’ou s ukazkami prirodnin, ktorymi méze byt’ napr. erstvy
alebo suchy rastlinny material (podl'a vegetacného obdobia), obrazok (v ucebnici, atlase),
nastenny obraz, nakres (nacrt), modely, akrylaty, diapozitivy a pod.. V nevyhnutnom pripade
(napr. pri nedostatku trojrozmernych pomdcok) sa odporaca praca s obrazovym materialom
r6zneho charakteru (vratane nakresov ziakov). Praca s ukazkami je nevyhnutné z dovodu véizby
na pojmy tykajuce sa stavby tela rastlin, zivocichov i cloveka. V pripade zivocichov je dblezite,
aby ziak mal moznost’ pracovat’ s ukdzkou tak, aby vedel podl'a nej interpretovat’ stavbu tela vo
vztahu k zZivotnému prostrediu organizmu.

Exemplifikacné tlohy mozno vyuzivat’ pri upeviiovani, opakovani uciva a preverovani
kvality vzdelavania r6znymi formami a prostriedkami v suc€innosti s o¢akdvanym vykonom,
ktory ma Standardne ovladat’ kazdy ziak. Mozu byt podkladom pre tvorbu testov, ako ti¢innych
meracich nastrojov. Nepredstavuju vSak hotové ulohy didaktickych testov. Funkcia
exemplifikacnych tloh vo vzt'ahu ku kontrole osvojenia vedomosti, umoziuje vytvorit
prehladny a porovnatel'ny Skolsky systém hodnotenia vedomosti Ziakov, vratane stanovenia
hodnotiacich kritérii pri preverovani vedomosti.



Exemplifikacné tlohy tvoria databanku iloh, konkretizuji poziadavky na vykon Ziaka,
zabezpecuju ucitel’'ovi lepSiu orientdciu pri praci s u¢ebnymi osnovami v oblasti cielov a obsahu
a umoziuju mu ich efektivne rozpracovanie do podoby ¢asového a tematického postupu podla
schopnosti a zdujmov zZiakov, zameraniu a podmienok Skoly.

Vzdelavaci Standard s exemplifikaénymi ulohami je otvoreny pedagogicky dokument, ktory
sa bude d’alej dotvarat’ podl'a potrieb a poziadaviek Skolskej praxe.

[1] Ulohy zamerané na zapamiétanie uréuju slovesa, napr.: uved’, pomenuj, vymenuj,
charakterizuj, nakresli, ulohy na porozumenie napr.,: ur€i, roztried’, zostav, prirad’, zarad,
rozli§, odlis, roz¢len, porovnaj, tlohy na aplikaciu napr.: zisti, vyhl'adaj, zdévodni, dokumentuyj,
navrhni, zostav a pod.



Botanika
1. Priroda a jej skimanie

Ocakavana uroven zvladnutia: 80 % a viac.

Obsah
Priroda, prejavy Zivota. Zakladné metody skimania prirody.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

1.1 Rozli§it’ prirodniny a zdkladné triedenie organizmov

- Uved priklad zivej a nezivej prirodniny.

- Zarad medzi zivé a nezivé prirodniny: vodu, muchotravku, lipu, slnko, pavika, zulu, podu,
kremen.

- Uved vlastné priklady Zivych a nezivych prirodnin z okolia.

- Ur¢i na ukazke prirodnin huby, rastliny a Zivocichy.

- Uved vlastny priklad huby, rastliny, zivocicha.

1.2 Poznat’ zakladné zmeny v prirode a prejavy Zivota

- Rozdel’ a pomenuj zmeny v prirode podla dizky trvania.

- OpiS na priklade kratkodobu a dlhodobu zmenu v prirode.

- Zisti a opiS zmeny v prirode v prebiehajicom rocnom obdobi.

1.3 Poznat’ zakladné prejavy Zivota

- Vymenuj zakladné prejavy Zivota.

- Oznac prejavy zivota: pohyb listov za svetlom, prijem Zivin, dychanie, rast mlad’at,
rozmnozovanie rastliny semenami, stahovanie vtakov, citlivost’ (drazdivost’) rastlin na teplo.

- Opis vlastnymi slovami pohyb, prijem potravy, dychanie, rast, rozmnozovanie, dedicnost,
drazdivost. Uréi prejavy zivota psa (macky, ovocného stromu) pri kratkodobom pozorovani.

1.4 Vediet’ pouzivat’ mikroskop a lupu

- OpiS postup pouzitia mikroskopu a lupy pri pozorovani prirodniny.

- Kedy by si pouzil/a mikroskop a lupu? Uved’ priklady.

- Zostav postup prace s mikroskopom pomocou vyrazov: podlozné sklo, krycie sklicko,
objektiv, zvicsenie, svorky, stolcek, zrkadielko, zaostrovacia skrutka, okular.

- Zisti, aky je rozdiel medzi pozorovanim kridla muchy lupou a mikroskopom.

2. Stavba rastlinného tela

Ocakavana uroven zviladnutia: 70 % a viac.

Obsah

Rastlinna bunka - stavba jej Casti. Pletiva. Hlavné Casti tela kvitntcich rastlin.

1. praktické cvicenie: Opisat’ stavbu rastlinnej bunky.

Koren — stavba, typy koretiov a vyznam. Vnutorna stavba korena a jeho vyzivovacia funkcia.
Stonka — stonka dreviny a byliny, vyznam. Stavba stonky a jej funkcia.
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List - stavba, postavenie na stonke, typy listov. Fotosyntéza a dychanie. Vyznam listov.
2. praktické cviCenie (1. alternativa - moznost’ vyberu ulohy):

a) Pozorovanie a rozliSovanie listov

b)  Pozorovanie stonky dreviny

c) Pozorovanie stonky a korena.

Kvet - stavba, typy kvetov. Stikvetia. Opelenie, oplodnenie. Vyznam kvetu.
2. praktické cvicenie (2. alternativa - moznost’ vyberu ulohy):

a)  Pozorovanie stavby kvetu

b)  Pozorovanie kvetov a sukveti

c) Pozorovanie stonky a korena.

Plod — stavba, rozdelenie plodov, roz§irovanie a vyznam.

Semeno — stavba, vyznam. RozmnoZovanie rastlin.

2. praktické cvicenie (3. alternativa - moznost’ vyberu ulohy):

a) Pozorovanie stavby plodu

b) Pozorovanie stavby semena.

Poziadavky na vedomosti a zru¢nosti

2.1 Opisat’ zakladné cCasti rastlinnej bunky a ich funkciu
- Pomenuj na ukézke bunky bunkovu stenu, cytoplazmu, jadro, vakuolu, chloroplast.
- Nakresli rastlinni bunku, oznac a pomenuj jej Casti.

2.2 Ur¢it’ zakladné pletivo a jeho vyznam

- Pomenuj pletivo, ktoré zabezpeduje rastline rast do dizky (hrabky), pokryva organy rastliny,
rozvadza ziviny.

- Navrhni jednoduchtl schému zékladnych pletiv a ich funkcii pre zivot rastliny.

2.3 Roz¢lenit’ a pomenovat’ Casti tela kvitniicej rastliny
- Pomenuj na ukazke kvitnucej rastliny koren, stonku, listy, kvety.
- Rozclen predloZent rastlinu na jednotlivé Casti, pomenuj a vysvetli ich vyznam.

2.4 Praktické cvicenie - Opisat’ stavbu rastlinnej bunky

- Pozoruj podl'a ndvodu rastlinné bunky (napr. pokozky cibule) mikroskopom.
- Nakresli pozorované ¢asti rastlinnej bunky a pomenuj ich.

- Uved funkciu pozorovanych Casti rastlinnej bunky.

2.5 Rozlisit’ zakladné typy korenov

- Rozlis na ukédzke korenov hlavny koren s bocnymi korenimi a zvdzkovity korer.

- Uved priklad rastliny s hlavnym korefiom a bo¢nymi korefimi a rastliny so zvézkovitym
korenom.

2.6 Opisat’ prijimanie Zivin korefiom, smer prudenia latok

- Uved, ktoré Ziviny prijima rastlina korefiom.

- Opis, ktorym smerom prudia latky v koreni.

- Nakresli schematicky vnttorna stavbu korena, ozna¢ Sipkou smer prudenia latok.

2.7 Uviest’ vyznam Kkorena pre rastlinu
- OpiS heslovite vyznam korena vo vzt'ahu k pode, zivindm, vzduchu, zdsobnym latkam.
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- Vysvetli, ako upeviluje korei rastlinu v pdde a ako prijima Ziviny.

- Zdovodni na ukazke zadsobnych korenov ich vyznam pre rastlinu, vyzivu zivoc¢ichov a
¢loveka.

- Vysvetli chradnutie presadenej rastliny so silne poskodenymi korefimi a neposkodenou
nadzemnou Cast'ou.

2.8 Rozlisit’ stonku dreviny a byliny, typ stonky bylin

- Prirad’ k stonke byliny a dreviny typické znaky: duZinata stonka, drevnata stonka, kmen,
konare, koruna.

- Rozdel rastliny na ukazke na dreviny a byliny.

- Ur¢i na ukédzke bylin byl, stvol, steblo, podzemok.

- Nakresli schematicky byl’, stvol, steblo, podzemok, uved’ priklady rastlin.

- Zisti na pozdiznom reze byliny a dreviny typické znaky duzinatej a drevnatej stonky.

2.9 Urcit’ smer pridenia latok v stonke

- Uved smer prudenia latok v drevnej a lykovej casti cievnych zvizkov.

Porovnaj na ukazke stonky byliny a dreviny smer pridenia latok z korenia do listov a z listov
do korena.

Nakresli pozdizny rez duzinatej a drevnatej stonky, oznaé ipkou smer pridenia latok.

2.10 Poznat’ vyznam stonky pre rastlinu

- Uved vyznam stonky vo vzt'ahu k listom, kvetom, nadzemnym organom, podzemnym
organom, Zivinam.

OpiS vyznam listového, kvetného a zmiesaného pucika dreviny.

Pozoruj pucanie konarika dreviny vo vode; zhodnot’ vyznam pucikov pre zivot stromu.

2.11 Opisat’ zakladnu stavbu listu
Oznac a pomenuj na ukazke listu stopku, cepel’ a Zilnatinu.
Rozli§ na ukazke vnutornej stavby listu pokozku, bunky listu, cievne zvdizky, prieduchy.

2.12 RozliSit’ list podPa ¢epele a postavenia na stonke

- Roztried’ listy pagaStanu, orgovanu, orecha, lipy, duba na jednoduché a zlozené.

- Vyhladaj v literattre priklady rastlin s jednoduchymi a zlozenymi listami.

- Pomenuj na ukazke postavenia listov: striedavé, protistojné, praslenovité listy, prizemnu
ruzicu listov.

- Nakresli schematicky a pomenuj postavenie listov na stonke hluchavky, pupavy, jablone.

- Roztried’ listy lipy a pagastanu na jednoduché a zlozené; listy prvosienky, jablone, orgovanu
na striedavé, protistojné, prizemnu ruzicu listov.

2.13 Opisat’ podstatu fotosyntézy

Opis podstatu fotosyntézy pomocou vyrazov: listy, chloroplasty, sinecna energia,
anorganicke latky, oxid uhlicity, voda, organické latky, kyslik.

Pomenuj latky, ktoré rastlina pri fotosyntéze prijima, vylucuje a vytvara.
Vysvetli, preco je fotosyntéza dodlezitd pre zivot Cloveka a zivocichov..

2.14 Opisat’ podstatu dychania a vyznam listov

- Vymenuj latky, ktoré rastlina pri dychani prijima a vylucuje.

Prirad’ oxid uhlic¢ity, kyslik, vodu k latkam, ktoré rastlina pri dychani prijima a vylucuje.
- Uved vyznam listov vo vztahu k prijimaniu Zivin, dychaniu, vode, organickym latkam.
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2.15 Praktické cvicenie (1. alternativa)

a) Urcit’ a pomenovat’ listy podl’a Cepele a postavenia na stonke

- Roztried’ predlozené listy rastlin na jednoduché a zloZené.

- Ur¢i na predlozenych rastlinach postavenie listov na stonke.

- Nakresli jednoduché a zloZené listy, postavenie listov na stonke pozorovanych rastlin.
b) Zistit’ a porovnat’ stavbu stonky dreviny a byliny

- Rozdel predlozené stonky rastlin na duzinaté a drevnaté.

- Zisti stavbu duzinatej a drevnatej stonky; nakresli a pomenuj pozorované Casti.
- Porovnaj, ktoré znaky maju stonky bylin a drevin spolo¢né a ktoré rozdielne.
¢) Zistit’, nakreslit’ a opisat’ stavbu stonky a korena

- Zisti na predloZene;j rastline stavbu stonky a koreia.

Nakresli, ozna¢ a pomenuj pozorované Casti stonky a korena.

Porovnaj, ktorymi znakmi sa stonka a korei zhoduju a ktorymi sa odliSuju.

2.16 Urdit’ zakladné Casti kvetu

Pomenuj na ukazke kvetu tycinku, piestik, uved’ vyznam pelnice a semennika.
Nakresli ty¢inku a piestik, ozna¢ a pomenuj pelnicu, nitku, bliznu, cnelku, semennik.
RozIi§ na priklade tulipanu a repky kvety s okvetim, kalichom a korunou.

2.17 Urdit’ sukvetie

- Nakresli schematicky sukvetie ribezle, prvosienky, pSenice, liesky, d’ateliny a slne¢nice; prirad’
k nékresu nazvy strapec, okolik, klas, jahnada, hlavka, ubor.

- Porovnaj, kedy je pre rastlinu vyhodny jednotlivy kvet na stonke a kedy kvety v stikveti.

2.18 Ur¢it’ jednopohlavny a obojpohlavny kvet

RozIi§ na ukazke kvetov jednopohlavny a obojpohlavny kvet podl'a ulozenia tyCiniek a
piestikov.

- Oznac na jednopohlavnom a obojpohlavnom kvete tyCinku a piestik.

Vyhladaj v atlase rastlin (na obrazkoch) priklad jednodomej a dvojdomej rastliny.

2.19 Poznat’ podstatu opelenia a oplodnenia

- Vyjadri slovami alebo ndkresom, kedy nastava opelenie kvetu.

- Uved nazov opelenia rastliny vlastnym pel'om a pel'om inej rastliny toho istého druhu.

- Opis, kedy nastane oplodnenie vajicka v semenniku kvetu.

- Rozhodni, ktoré cast’ rastliny sa vyvinie z oplodneného vajicka: semeno, plod, zarodok.

- Nakresli piestik, plod a semeno 'ubovol'nej rastliny, ozna¢ Sipkami, z ktorej Casti piestika
vznikne po oplodneni semeno a z ktorej plod.

2.20 Poznat’ vyznam kvetu

- Opis vyznam kvetu pomocou vyrazov: rozmnozovanie, oplodnenie, vajicko, semeno, plod.
- Uved na priklade vyznam tvaru, farby, vone kvetu pri opel'ovani rastliny.

- Zdovodni, preco nazyvame kvet rozmnozovacim organom rastliny.

2.21 Praktické cvicenie (2. alternativa)

a) Zistit’, schematicky nakreslit’ a opisat’ stavbu kvetu

- Rozclein predloZené kvety na jednotlivé Casti, nakresli a pomenuj ich.

- Nakresli ty€inky a piestiky predloZzenych kvetov, ozna¢ a pomenuj ich Casti.
- Zdovodni, ktoré Casti kvetu maju vyznam pri opeleni a ktoré pri oplodneni.



b) RozliSit’ kvety podPa stavby, ur¢it’ sukvetia

- Rozdel predlozené kvitntce rastliny na kvety s okvetim a kvety s kalichom s korunou.
- RozIis jednopohlavné a obojpohlavné kvety.

- Nakresli schematicky a pomenuj sukvetia predlozenych rastlin

2.22 Ur¢it oplodie a semeno, suchy a duzinaty plod
- Ur¢i na ukéazke plodu oplodie a semeno.
- Rozderl plody podl'a oplodia na suché, duzinaté.

2.23 Ur¢it’ suchy a duzinaty plod

- Ur¢i na ukézke duzinatych plodov kostkovicu, malvicu a bobulu.

- Ur¢i na ukazke suchych plodov nazku, zrno struk, tobolku, oriesok.

- Pomenuyj plod tulipanu, pSenice, slnecnice, jablone, ¢ereSne, slivky, hrachu.

2.24 Uviest’ priklad rozSirovania plodov, semien a ich vyznam

- Vymenuj spdsoby rozsirovania plodov.

- Uved priklad rastliny, ktorej plody sa rozsiruju vetrom, hmyzom, vodou, ¢lovekom.
- Nakresli plod s hacikmi, kridelkami, paperom, zdovodni ako sa rozsiruju.

- Uved vyznam semena pre rastlinu, vyznam plodu pre semeno.

- Rozmnoz podla navodu fazul'u (hrach) zasadenim semena do pddy a opis jej vyvoj.

2.25 Poznat’ stavbu semena, urcit’ osemenie a zarodok

- Pomenuj na ukazke semena osemenie a zarodok.

- Oznac a pomenuj na ndkrese napucan¢ho semena Casti zarodku: klicne listy, zaklad korena,
zaklad listov, zdklad stonky.

- Daj podl'a ndvodu napucat’ semeno fazule, urob jeho rozbor, ur¢i kde ma osemenie a
zarodok.

2.26 Poznat’ vyznam semena

- Uved na zéklade pozorovania (obrazku) klicenia semena fazule vyznam semena pre zivot
rastliny.

- Uved priklady semien, ktoré¢ slizia ako potrava zivocichov a ¢loveka.

- Urob zbierku semien z dostupnych zdrojov a uved’ ich vyuzitie.

2.27 RozliSit’ pohlavné a nepohlavné rozmnoZovanie rastlin

- Rozoznaj na ukézke pohlavné a nepohlavné (vegetativne) rozmnoZovanie rastlin.

- Uved priklady pohlavného a nepohlavného (vegetativneho) rozmnozovania rastlin.

- Uved priklad rastliny, ktora sa rozmnozuje poplazmi, cibulou, hluzou, stonkovym, listovym,
korennovym odrezkom.

2. 28 Praktické cvicenie (3. alternativa)

a) Zistit’ stavbu plodu, pomenovat’ suché a duzinaté plody

- Pozoruj vlastnosti predlozenych plodov (tvar, farba, vona), rozdel’ ich na suché a duzinaté.
- Urob rozbor predlozenych plodov; zisti aké maji oplodie a semeno.

- Posud’ na zéklade pozorovania stavby plodov ich vyznam pre rastlinu.

b) Zistit’, nakreslit’ a opisat’ stavbu semena

- Urob rozbor napu¢aného semena a pomenuj jednotlivé Casti.

- Nakresli a pomenuj kli¢ne listy a zarodok.

- Zhodnot’ na zéklade pozorovania vyznam semena pre rastlinu.
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3. Baktérie, huby, rastliny
Ocakavana uroven zvladnutia: 65 % a viac.

Obsah

Baktérie a ich vyznam.

Huby. Jedl¢ a jedovaté huby, prva pomoc pri otrave hubami. Vyznam hub.

3. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Pozorovanie plodnic hub

b) Pozorovanie plesni a kvasiniek.

LiSajniky, zastupcovia liSajnikov, vyznam. Riasy. Typické druhy rias, vyznam. Machorasty.
Zastupcovia machov, vyznam. Paprad’orasty. Zastupcovia paprad’orastov, vyznam.
Nahosemenné rastliny. Ihli¢naté dreviny.

4. praktické cviCenie (1. alternativa): Poznavanie ihli¢natych rastlin.

Krytosemenné rastliny. Dreviny, jednodomé a dvojdomé rastliny. Listnaté dreviny. Byliny
jednorocné, dvojrocné trvace.

Praktické cviCenie (2. alternativa - moznost’ vyberu ulohy):

a) Poznévanie listnatych drevin

b) Poznavanie a rozliSovanie bylin.

Systematické triedenie organizmov a rastlin.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

3.1 Poznat’ rozdelenie a vyznam baktérii.

- Rozdel’ pddne, kvasné, hl'izkové, choroboplodné baktérie na rozkladné a paraziticke.
- Uved vyznam rozkladnych a parazitickych baktérii.

- Zdovodni vyznam baktérii v prirode a pre ¢loveka.

3.2 Opisat’ telo huby s plodnicou a rozmnoZovanie hub

- Ur¢i a pomenuj na hube s plodnicou podhubie, hlubik, klobuk, prsten, posvu, podhubie.
- Odlis kozék a bedl'u podla prstenia, lupeiiov a rarok na spodku klobtika.

- Uved, ¢im sa rozmnozuju huby.

- Rozlis peciarku a muchotravku podla typickych znakov plodnice, uved odlisné znaky.

3.3 Na priklade rozlisit’ jedlé, jedovaté huby, poznat’ prvi pomoc pri otrave hubami
- Rozlis$ na ukazke jedlé a jedovaté huby.

- Uved priznaky otravy hubami.

- Zostav zasady postupu prvej pomoci pri otrave hubami.

3.4 Poznat’ rozdelenie hiib podPa vyzivy a ich vyznam
- Pomenuj delenie hub podl'a ziskavania zivin z odumretych a zivych organizmov..
- Vysvetli na priklade peciarky, kvasinky a plesne hlavickatej odliSnosti v spdsobe vyzivy..

3.5 Praktické cvicenie

a) Porovnat’ plodnice hub, rozliSit’ jedlé a jedovaté huby

- Porovnaj plodnice jedlych a jedovatych hub.

- Nakresli a pomenuj Casti pozorovanych plodnic.

- Vyjadri vyznam poznania stavby plodnice pri rozliSovani jedlych a jedovatych hub.
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b) Zistit’, nakreslit’ a opisat’ stavbu tela plesne alebo kvasinky

- Pozoruj lupou a mikroskopom paplesen Stetkovita, plesent hlavickata alebo kvasinky.

- Nakresli a pomenuj podhubie a vytrusnicu pozorovanych plesni (alebo stavbu tela kvasinky).
- Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky stavby tela plesne a kvasinky.

3.6 Poznat’ zakladnu stavbu tela, uviest’ priklad liSajnika, vyznam v prirode
- Vymenuj zakladné cCasti tela liSajnika.

- Oznac na ukézke stavby tela liSajnika riasu a hubové vidkna.

- Znézorni schematicky stavbu tela liSajnika, ozna¢ riasu a hubu.

3.7 Uviest’ priklad liSajnika, vyznam liSajnikov v prirode

- Poznaj na ukézke rastlin liSajnik.

- Uved néazov lisajnika, ktory poznas.

- Uved vyznam liSajnikov vo vztahu k pode, Cistote ovzdusia.

3.8 RozliSit’ jednobunkovi a mnohobunkovi riasu

- Rozlis ukazke jednobunkovii a mnohobunkovi riasu.

- Zarad’ drobnozrnko, chlorelu, zavitnicovku, zabi vlas medzi jednobunkové a mnohobunkové
riasy.

- Nakresli jednobunkovi a mnohobunkov1 riasu.

3.9 Poznat’ vyznam rias v prirode
Zdovodni vyznam vodnych rias pre zivot vo vode.
Zhodnot’ vyznam rias pre zivot rybiciek v akvariu na zaklade pozorovania.

3.10 Poznat’ zakladnu stavbu tela machu

- Pomenuj na ukdzke machu pakorienky, pabylku, palistky.

- Nakresli mach s vytrusnicou, uved’ jej vyznam pre rozmnozovanie machov.
Pozoruj stavbu tela machu a kvitnucej rastliny; porovnaj spolo¢né a odlisné znaky.

3.11 Poznat’ rozmnoZovanie machov, uviest’ priklad machu, vyznam machov v prirode
Porovnaj rozmnozovanie hub a machov.

Vyhl'adaj v atlase rastlin priklady machov.

- Uved vyznam machov pre lesnt podu, lesné rastliny a ¢loveka.

3.12 Poznat’ zakladnu stavbu tela a rozmnoZovanie paprade, priklad paprade
- Pomenuj na ukdzke paprade koren, podzemok, listy.

Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky rozmnozovania machov a papradi.

Poznaj na ukazke paprad’, praslicku a plavin.

3.13 Rozlisit’ tri druhy ihli¢natych drevin

Pomenuj najmene;j tri ihlicnaté dreviny na ukéazke.

Poznaj borovicu, smrek, jedl'n, smrekovec podl'a konarikov a §iSiek.
Uved’ priklady ihli¢natych drevin z okolia.

3.14 Poznat’ typické znaky nahosemennej rastliny

Opis strucne uloZenie semien nahosemennej rastliny.

Ur¢i ulozenie semien nahosemenne;j rastliny na zaklade rozboru Sisky.

- Znazorni ulozenie semien na drevnatej Supine podl’a pozorovania SiSiek.
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3.15 Praktické cvicenie (1. alternativa)

Urcit’ vybrané ihlicnaté dreviny podPa typickych znakov

- Pozoruj a nakresli schematicky tvar a ulozenie ihlic (SiSiek).

- Ur¢i predlozené ihli¢naté dreviny podl'a opisu znakov v u¢ebnici.
- Odvod na zéklade pozorovania typické znaky ihli¢in.

3.16 Poznat’ tri druhy listnatych drevin

Pomenuj na ukazke najmene;j tri druhy listnatych stromov.
Ur¢i listnaté stromy podl'a vzhl'adu, listov, kvetov alebo plodov.
Uved’ priklady listnatych drevin z okolia.

3.17 Rozlisit’ strom a ker, jednodomu a dvojdomu rastlinu

Zarad’ medzi stromy a kry brezu, dub, vibu, liesku, lipu, jarabinu.

Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky stromov a krov na priklade duba a viby.
Nakresli schematicky vzhlad strom a kra.

3.18 RozliSit’ jednodomi a dvojdomu rastlinu
Odlis na ukazke samci a samici kvet jednodomej a dvojdome;j rastliny.
Zisti na priklade duba a vfby znaky jednodomej a dvojdome;j rastliny.

3.19 Poznat’ delenie bylin podla dizky a obdobia rastu

- Rozli§ jednorocnu, dvojrocnu, trvacu bylinu podl'a ndkresu zivotného cyklu.

- Uved priklad trvacej byliny s podzemkom, cibulou, hluzou.

- Zarad’ slneénicu, mrkvu a sneZzienku podl'a dizky Zivota medzi jednoroéné, dvojroéné a
trvace rastliny.

- Rozdel’ hrach, mrkvu, cibul'u, jablon podl'a zivotného cyklu medzi jednoro¢né, dvojro¢né a
trvace byliny.

3.20 Uviest’ typické znaky krytosemennej rastliny

- OpiS na priklade hrachu (jablone) ulozenie semien krytosemennej rastliny.

- Urc¢i ulozenie semien krytosemenne;j rastliny na zaklade pozorovania plodov.

- Pozoruj suchy a duzinaty plod; schematicky znazorni a zdévodni uloZenie semien.

3.21 Praktické cvicenie (2. alternativa)

a) Urcit’ vybrané listnaté dreviny podla typickych znakov

- Pozoruj vzhlad, listy, kvety plody vybranych listnatych drevin.

- Porovnaj pozorované dreviny s obrazkami v atlase rastlin (ucebnici).

- Nakresli typické znaky pozorovanych listnatych drevin a urci ich nazvy.
b) Poznat’ vybrané byliny a rozli§it’ ich podl’a dizky Zivota

- Pozoruj ukézky jarnych, letnych, lie¢ivych a chranenych bylin.

- Porovnaj predlozené byliny s obrazkami v atlase rastlin (ucebnici).

- Uréi nazvy bylin na zaklade pozorovania a rozli§ ich podl'a dizky Zivota.

3.22 Poznat’ zakladné triedenie organizmov a rastlin

- Uved priklad baktérie, huby, rastliny, zivoc¢icha.

- Uved priklad lisajnika, riasy, machorastu, papradorastu, nahosemennej rastliny,
krytosemennej rastliny.

- Zarad’ do systému organizmov: muchotravku, kvasinku, diskovku, drobnozrnko,
zavitnicovku, plonik, paprad’, prasli¢ku, plavun, smrek, buk, vibu, tulipan.
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- Zarad do systému organizmov priklady rastlin z okolia.

3.23 Rozlisit’ ¢el’ad’, rod a druh
- Porovnaj typické znaky dvoch celadi rastlin podl'a ukéazky.

4. Hospodarsky vyznamné rastliny
Ocakavana uroven zvladnutia: 65 % a viac.

Obsah

Laliovité rastliny, zastupcovia, vyznam. Jednokli¢nolistova rastlina.
Bobovité rastliny, ich zastupcovia, vyznam. Dvojkli¢nolistova rastlina.
Ruzovité rastliny, ich zastupcovia, vyznam ovocia.

Mrkvovité rastliny, ich zastupcovia.

Kapustovité rastliny, ich zastupcovia.

Lulkovité rastliny, ich zastupcovia a vyznam.

Astrovité rastliny, ich zastupcovia a vyznam.

Hluchavkovité rastliny, ich zastupcovia a vyznam.

Lipnicovité rastliny, ich zastupcovia a vyznam.

Praktické cvicenia.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

4.1 Urdit’ typické znaky jednokli¢nolistovej a I’aliovitej rastliny; poznat’ zastupcu

cibulovej zeleniny, okrasnej laliovitej rastliny

- OpiS na priklade tulipanu typické znaky jednoklicnolistovej rastliny: kli¢ne listy, listova
zilnatinu, typ korena a kvetu.

- Ur¢i na ukazke laliovitu rastlinu podl’a listov a kvetu.

- Uved priklad zastupcu cibulovej zeleniny a okrasnej l'aliovitej rastliny.

4.2 Ur¢it typické znaky dvojkli¢nolistovej a bobovitej rastliny, poznat’ strukovinu, krmo
vinu, okrasnu bobovitu rastlinu, vyznam strukovin

- Opis na priklade fazule typické znaky dvojklicnolistovej rastliny: klicne listy, listova
zilnatinu, typ korena a kvetu.

- Uved priklad zastupcu strukoviny, krmoviny a okrasnej bobovitej rastliny.

- Uved priklad vyznamu strukovin vo vyzive.

4.3 Urdit’ ruzovita rastlinu podl’a typickych znakov; poznat’ ovocné rastliny, vyznam
ovocia

- UrCi ruzovitu rastlinu podl'a kvetu, listov a plodu na ukéazke aspon troch rastlin.

- Rozoznaj podla plodov jablon, hrusku, slivku, ¢eresitu, marhul’u, jahodu, malinu, ¢ernicu na
ukazke ruzovitych rastlin.

- Uved priklad vyznamu ovocia.

4.4 Ur¢it’ mrkvovitd rastlinu podla typickych znakov; poznat’ zastupcu koreiovej zeleniny
- Ur¢i mrkvovitu rastlinu podl'a sikvetia, listov a plodu na ukazke aspoi troch rastlin.
- Poznaj zastupcu koreriovej zeleniny na prikladoch mrkvovitych rastlin.
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- Uved priklad vyznamu korenovej zeleniny.

4.5 Ur¢it’ kapustoviti rastlinu podPa typickych znakov; poznat’ hliubovi zeleninu a olej-
ninu

- Ur¢i kapustovitu rastlinu podla kvetu, listov a plodov na ukazke aspoii troch rastlin.

- Rozoznaj zastupcu hlubovej zeleniny a olejniny na prikladoch kapustovitych rastlin.

- Uved priklad vyznamu zeleniny.

4.6 Praktické cvicenie (3. alternativa)

a) RozliSit’ jednokli¢nolistovu a dvojkli¢nolistovi rastlinu podl’a zistenych znakov

- Porovnaj listy, korene a kvety jednokli¢nolistovych a dvojkli¢nolistovych rastlin.

- Nakresli schematicky pozorované znaky jednokli¢nolistovej a dvojkli¢nolistovej rastliny.
- Zarad pozorované rastliny medzi jednokli¢nolistové a dvojkli¢nolistové rastliny.

b) Porovnat’ znaky stonky jednokli¢nolistovej a dvojkli¢nolistovej rastliny

- Pozoruj priedny a pozdizny rez stonky jednokli¢nolistovej a dvojkli¢nolistovej rastliny.
- Nakresli schematicky pozorované prieéne a pozdiZne rezy stoniek.

- Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky jednokli¢nolistovej a dvojkli¢nolistovej rastliny.

¢) Urcit’ vybrani rastlinu podPa kl'i¢a na urcovanie rastlin

- OpiS postup urcovania rastlin podl'a kI"i¢a na uréovanie rastlin.

- Ur¢i pri praci v skupine vybrany druh rastliny podl'a kI'i¢a na urCovanie rastlin.

- Ur¢i samostatne vybratu rastlinu podl'a kl'ai¢a na uréovanie rastlin

4.7 Ur¢it’ Pul’koviti rastlinu podla typickych znakov; poznat’ plodovu zeleninu a jedovatu
rastlinu.

- Ur¢i lulkovitu rastlinu podl'a kvetu, listov na ukazke na ukézke aspon troch rastlin.

- Rozoznaj zastupcov plodovej zeleniny a jedovatych rastlin na prikladoch I'ul’kovitych rastlin.

- Uved priklad vyznamu plodovej zeleniny.

4.8 Ur¢it’ astrovitu rastlinu podla typickych znakov; poznat’ olejninu a okrasni rastlinu
- Ur¢i astrovitu rastlinu podl'a kvetu, listov a plodu na ukazke aspon troch rastlin.

- Rozoznaj zastupcu olejniny a okrasnej rastliny na prikladoch astrovitych rastlin.

- Uved priklad vyznamu olejnin.

4.9 Urcit’ hluchavkoviti rastlinu podPa typickych znakov; poznat’ liefivu rastlinu
Ur¢i hluchavkovitu rastlinu podla kvetu, listov a stonky na ukézke aspon troch rastlin.
Rozoznaj zastupcu liecivej rastliny na prikladoch hluchavkovitych rastlin.

- Uved na priklade vyznam liec¢ivych rastlin.

Uved’ priklad zberu Casti lieCivej rastliny a jej praktické vyuzitie.

4.10 Ur¢it’ lipnicovita rastlinu podPa typickych znakov; rozliSit’ obilniny a ich vyznam, po-
znat’ lic¢nu travu

- Urc¢i lipnicovitu rastlinu podl'a kvetu, listov a plodu na ukazke aspon troch rastlin.

- Rozoznaj na ukazke obilovin pSenicu, jaéme, raz, ovos, kukuricu podl'a klasu.

- Poznaj na ukézke rastlin liicnu travu.

- Uved priklad vyznamu obilnin.
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4. 11 Praktické cvicenie

Poznavanie a urcovanie rastlin

- Pozoruj znaky hospodarsky vyznamnej okrasnej a lie€ivej rastliny na vybranych ukéazkach.
- Zarad hospodarsky vyznamnu, okrasnt a lie¢iva rastlinu do ¢el'ade.

- Pomenuj pozorované rastliny, uved ich vyznam a vyuzitie.

5. RozSirenie, vyznam a ochrana rastlin na Slovensku

Ocakavana uroven zviadnutia: 75 % a viac.

Obsah

Rastlinné spolocenstva na Slovensku.

Lesné rastlinné spolo¢enstvo, vzt'ahy organizmov.
Ochrana rastlin.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

5.1 Poznat’ typické rastlinné spolocenstva a priklady rastlin

- Rozlis prirodné a umelé spolocenstvo na prikladoch rastlinnych spolocenstiev .

- Uved priklad typickej rastliny lesného, vysokohorského, vodného a pobrezného, lucneho
spolocenstva, polného, zahradného a sadového spolocenstva.

- Zarad do prislusného rastlinného spolocenstva: lekno, kosodrevinu, jel$u, pSenicu,
slnecnicu, lipnicu, Salviu, egres, mrkvu, cibul'u, rajciak, jablon.

- Uved prirodné a umelé spolo¢enstvo rastlin z okolia a dokumentuj prikladmi rastlin.

5.2 RozliSit’ lesné etaze, vzahy organizmov v lesnom spolo¢enstve, vyznam lesa

- Pomenuj lesné etdaze ( poschodia ) na schematickom nékrese lesa.

- Uved najmenej tri priklady vyznamu lesa pre prirodu a ¢loveka vo vzt'ahu k obehu vody.
- Ukéaz vyznam lesa na prikladoch.

5.3 Uviest’ priklad chranenej rastliny na Slovensku

- Uved najmenej tri priklady chranenych rastlin zijucich na Slovensku.

- Vyhl'adaj v atlase rastlin priklady chranenych rastlin zijicich v r6znych spolocenstvach.
- Uved priklad chranenej rastliny SirSieho okolia.

Zoologia

1. Zivocichy a ich vyznam
Ocakavana uroven zviadnutia: 75 % a viac.

Obsah
Vyznam Zivocichov. Vztahy organizmov, vyznam.
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Poziadavky na vedomosti a zruénosti

1.1 Uviest’ vyznam Zivoc¢ichov v prirode a pre ¢loveka

- OpiS vyznam vzajomného vzt'ahu: smrek - lykozrat - d’atel’; ropucha - komar - uzovka;
skokan - bocian, poda - ddzd’ovka - drozd; pSenica - sova - hrabos.

- Uved vyznam dazd’ovky, kliest’a, v¢ely, kury, kapra, tura (domaceho) pre cloveka.

- Dokaz na prikladoch vztah rastlin, rastlinozravych, mdsozravych, vsezravych zivocichov.

1.2 Dokumentovat’ vzt’ah zivo¢ichov, rastlin a ¢loveka

- Uved priklad vzajomného vzt'ahu rastliny a zivocicha, dvoch zivocichov, Zivoc¢icha a ¢lovek.

- Zdovodni dolezitost hospodarsky vyznamnych druhov hmyzu, ryb, vtakov, cicavcov.

- Zostav zasady chovu a spolunaZzivania ¢loveka a psa (andulky, morcata, Skrecka, kona,
dobytka, oSipanych).

2. Stavba tela zivoéichov

Ocakavana uroven zviladnutia: 75 % a viac.

Obsah
Zivoci$na bunka.
Telo zivodichov.

Tkaniva, organy, suistavy organov, organizmus.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

2.1 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie Zivo¢iSnej bunky

Oznac a pomenuj na ukazke zivocisnej bunky cytoplazmaticku blanu, jadro, cytoplazmu.
Porovnaj spolo¢né a odlisné Casti rastlinnej a ZivociSnej bunky a ich funkcie.

Nakresli a opis rastlinnt a zivo¢isnu bunku, 'ubovol'ne ozna¢ Casti s rovnakou funkciou.

2.2 Rozlisit’ jednobunkového a mnohobunkového Zivocicha

- Uved podstatny rozdiel medzi jednobunkovym a mnohobunkovym zZivocichom.

- Roztried’ medzi jednobunkové a mnohobunkové zivoc¢ichy Crievicku, menavku, nezmara,
macku, raka.

- Zisti odli$nosti v stavbe jednobunkového a mnohobunkového zivocicha na ukazke prvoka a
pthlivca.

2.3 Charakterizovat’ tkanivo, urcit’ organ, organovu sustavu

- Charakterizuj zivocisne tkanivo pomocou vyrazov: skupina (subor), bunky, tvar, funkcia.
- Uved priklad typu bunky, prislusného tkaniva, organu a orgdnovej sustavy zivoc¢icha.

- Zarad kost, pl'uca, zalidok , mozog, srdce do prislusnej organovej sustavy.

- Dokresli do obrysu ryby uloZenie opornej, dychacej, traviacej, nervovej sustavy.
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3. Jednobunkové Zivocichy
Ocakavana uroven zvladnutia: 65 % a viac.

Obsah
Prvoky. Typicki predstavitelia, vyznam prvokov v prirode.
1. praktické cvicenie - Pozorovanie prvokov.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

3.1 Opisat’ zakladnu stavbu tela a rozmnoZovanie prvoka

- Oznac na ukazke tela Crievicky: bunkové ustocka, jadro, potravovu, stiahnutelnu vakuolu,
brvy.

- Uved, aky vyznam maji jednotlivé organely Crievicky pre jej Zivot.

- Uved spdsoby rozmnozovania ¢rievicky, pocet vzniknutych novych jedincov.

- Nakresli schematicky stavbu tela crievicky a ¢ervenoocka; porovnaj spolocné a odlisné
znaky.

3.2 Poznat’ zastupcu a vyznam prvokov
- Poznaj na ukazke organizmov zastupcu prvokov; uved’ jeho vyznam v prirode.
- Rozlis nalevnika, korefionozca, bicikovca podl'a pohybu brvami, bi¢ikmi, pan6zkami.

3.3 Praktické cvicenie - Zistit’ prvoky v sennom naleve a zobrazit’ ich nakresom

- Zisti mikroskopom prvoky v sennom néleve.

- Nakresli pozorované prvoky, oznac¢ a pomenuj pozorovatel'né organely.

- Porovnaj pozorované prvoky so zobrazenymi prvokmi v odporti¢ane;j literatare, urc¢i ich
nazvy.

4. Bezstavovce

Ocakavana uroven zvladnutia:65 % a viac.

Obsah

Prhlivce. Typicki predstavitelia vyznam v prirode.

Ploskavce a ich vyznam. Prisposobenie stavby tela k Zivotu v tele hostitel’a.
Hlistovce. Typicki predstavitelia. Prevencia pred nakazou.

Maikkyse. Typicki predstavitelia ulitnikov, lastirnikov.

Obruckavce a ich vyznam. Typické obruckavce.

2. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Pozorovanie dazd’ovky

b) Pozorovanie ulitnikov

c¢) Poznévanie cudzokrajnych pthlivcov a miakkySov.

Clankonozce. Pavikovce. Korovee. Hmyz.

Prispdsobivost’ hmyzu zivotnému prostrediu. Hmyz zijici v réznom zivotnom prostredi.
Triedenie ¢lankonozcov a hmyzu.
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Poziadavky na vedomosti a zruénosti

4.1 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela prhlivca vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac a pomenuj na tele nezmara: nozny disk, ramend, vonkajsiu a vnutornu vrstvu buniek,
ustny a vyvrhovaci otvor, prhlivé bunky, rozptylenu nervovi sustavu, uved ich vyznam pre
zivot prhlivca.

- Zdovodni vyznam ramien a nozného disku nezmara pre Zivot vo vode.

- Objasni vyznam prhlivych buniek nezmara pri love koristi.

- Zostav potravovy ret'azec so Styrmi ¢lankami, v ktorom bude nezmar.

4.2 Rozlisit’ pojmy regeneracia, obojpohlavny Zivoc¢ich

- Uved na priklade vyznam regeneracie pre zivot Zivocicha.

- Charakterizuj pohlavné a nepohlavné rozmnozovanie nezmara pomocou Vyrazov: pucanie,
vajicka, spermie, samicia pohlavna bunka, samcia pohlavna bunka, oplodnenie.

- Zdbvodni, preco patri nezmar medzi obojpohlavné Zivocichy.

4.3 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela ploskavca vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu
- Oznac a pomenuj na ukazke tela ploskule: hmatové laloky, oci, ustny a vylucovaci otvor,
traviacu a vylucovaciu sustavu, pasavu nervovu sustavu, uved’ ich vyznam pre zivot

ploskavca.

- Porovnaj nervovu stistavu a rozmnozovanie nezmara a ploskule.

- Prirad’ k latkovej vymene tieto Zivotné procesy: pohyb, prijem potravy, dychanie,
rozmnozovanie, trdvenie, vstrebavanie, odstraiiovanie nestravenych zvyskov.

4.4 Poznat’ pojem vnitorny parazit; prisposobenie pasomnice pre Zivot v tele hostitel’a

- Opis zivotné prostredie vautorného parazita na priklade pasomnice.

- Dokaz na priklade pasomnice prisposobenie parazita na zZivot v tele hostitel'a na stavbe
hlavicky, prijimani potravy, dychani.

- Zdbévodni vyznam hostitela a medzihostitela podl'a ukazky rozmnozovania pasomnice.

4.5 Vediet’ v ktorej casti traviacej sustavy ¢loveka Zije mrl’a a hlista

- Ur¢i organy, v ktorych Zije hlista a mrl’'a na ukdzke traviacej stistavy ¢loveka.

- Nakresli plagat (napr. do ¢akarne detského lekara) na predchaddzania ndkazy mrl’ou a hlistou
u malych deti.

4.6 Poznat’ vyznam pojmu pohlavna dvojtvarost’

- Charakterizuj pohlavnu dvojtvarost podla ukdzky samceka a samicky hlisty.

- Vyhladaj v ucebnici priklady pohlavnej dvojtvarosti zivoc¢ichov, uved’ odliSnosti v stavbe
tela samcekov a samiciek.

- Uved priklad odlisnych znakov saméekov a samiciek zivoCichov z vlastnej skiisenosti.

4.7 Poznat’ moznosti nakazy vnitornymi parazitmi

- Opis cesty, ktorymi sa m6zu dostat’ do tela cloveka vnutorné parazity.

- Uved, ktorymi parazitmi sa mozno nakazit’ jedenim neumytej zeleniny, slabou tepelnou
upravou masa.

- OpiS postup kuchdra pri priprave hovidzieho a bravcového misa, aby predisiel nakaze
stravnikov vnatornymi parazitmi.
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4.8 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela ulitnika vo vzt’ahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac a pomenuj na tele sliméka: hlavu, tykadla, oci, svalnatu nohu, ulitu, plica, crevo,
pecen, srdce, nervové uzliny, obojpohlavnu zlazu, uved ich vyznam pre Zivot mikkysa -
ulitnika.

- OpiS$ vyznam vnutornostného vaku a ulity slimaka.

- Uved, aké pohlavné bunky sa vyvijaju v obojpohlavnej zlaze sliméka.

- Uved, ako sa nazyva vyvin jedinca priamo z vajicka.

4.9 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela lastirnika vo vztahu k Zivotnému prostrediu
Ur¢i na tele Skl'abky svalnatu nohu, lasturu, prijimaci, ustny a vyvrhovaci otvor, Ziabre;
uved’ ich vyznam pre zivot vodného lasturnika.

4.10 Poznat’ suchozemského a vodného ulitnika a lastarnika

Zarad’ slimaka, slizniaka, kotul'u, mociarku, skl'abku, kostkovku, perlotvorku medzi
suchozemske a vodné mdkkyse, ulitniky a lasturniky.

Odlis suchozemského a vodného ulitnika podl'a organov dychacej sustavy.

4.11 OpiS zakladnu stavbu a funkcie tela obrickavca vo vzt’ahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac¢ a pomenuj na tele dazd’ovky: opasok, clanky, Stetiny, ustny a analny otvor, traviacu
ruru, vylucovaciu sustavu, obehovu (cievnu) sustavu, rebrickovu nervovu sustavu; uved’ ich
vyznam pre zZivot obruckavca.

- Porovnaj vyznam slizu pri pohybe a rozmnozovani sliméka a dazd’ ovky.

- OpiS rozmnoZovanie, vyznam opaska, vyvin mladych jedincov dazd'ovky.

4.12 Poznat’ typického zastupcu obrickavceov a vyznam

- Oznac zivocicha, ktory patri medzi obruckavce: stonozka, ddzd’ovka, bahennik, ploskul’a,
pijavica, uzovka.

Zddévodni vplyv ¢innosti dazd’ovky na kvalitu pody.

Pozoruj ddzd’ovky v prirode a zisti ich vyznam.

4.13 Praktické cvicenie

a) Zistit’ Zivotné prejavy dazd’ovky, nakreslit’ a opisat’ vonkajSiu stavbu tela

- Zisti pozorovanim vonkajsiu stavbu tela ddzd’ovky a spdsob jej pohybu.

- Nakresli prednt a zadnu Cast’ tela dazd’ovky, ozna¢ a pomenuj pozorované organy; porovnaj
brusnu a chrbtovu cast’ tela.

- Zdovodni prisposobenie stavby tela a pohybu dazd’ovky Zivotnému prostrediu v pdde.

b) Zistit’ Zivotné prejavy ulitnika, nakreslit’ a opisat’ vonkajSiu stavbu tela

- Zisti pozorovanim vonkajSiu stavbu tela ulitnika, moznosti pohybu po ré6znych plochéch,
reakciu na dotyk.

- Nakresli, ozna¢ a pomenuj pozorované vonkajsie organy ulitnika.

- Zhodnot, ako stvisi vonkajsia stavba tela a podmienky Zivotného prostredia ulitnika.

¢) Poznat’ cudzokrajné prhlivce a méikkySe podl’a typickych znakov a Zivotnych prejavov

- Vyhl'adaj podl'a pokynov cudzokrajnych predstavitel'ov pthlivcov alebo mikkySov.

- Pozoruj vonkajsiu stavbu tela a so stavbou tela nezmara alebo sliméka.

- Odvod na zéklade pozorovania typické znaky kmena pthlivcov alebo mékkysSov.

4.14 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela paviikovca vo vzt’ahu k Zivotnému prostrediu
- Oznac a pomenuj na tele kriziaka: hlavohrud, brusko, snovacie bradavice, oci, Styri pary
koncatin, plucne vacky, Posud’ , ako suvisi jedova zlaza a mimotelové travenie kriziaka.
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Uved’ funkciu hrebienkovitych pazurikov a snovacich bradavic pre zivot kriziaka.
Uved vyznam siete (pavuciny) pre zivot kriziaka; pomenuj ¢innost’ kriziaka pri jej tkani.
Opis rozmnozovanie a vyvin mladych jedincov kriziaka.

Nakresli pavucinu s ulovenou korist'ou (alebo zamotkom vajic¢ok) podl'a pozorovania v
prirode, zdovodni vyznam pavuciny pre prijimanie potravy a rozmnozovanie.

4.15 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela korovca vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu

Oznac a pomenuj na tele raka: hlavohrud, brusko, tykadla, zloZené oci, koncatiny, chvostovu
plutvicku, Ziabre, srdce, rebrickovad nervova sustava, uved ich vyznam pre zivot koérovca.
Zisti na ukazke raka, ktoré koncatiny (podl'a uloZenia, tvaru) slizia na pohyb, chytanie
koristi, podavanie potravy, prichytavanie vajicok.

Opis rozmnozovanie a vyvin mladych jedincov raka.

4.16 Opisat’ zakladnt stavbu a funkcie tela hmyzu vo vzt’ahu k Zivotnému prostrediu

Zdovodni vyznam vonkajsej kostry v podobe panciera pre zivot raka.

Oznac a pomenuj na tela konika: slavu, hrud, clankované brusko, ustne organy, zloZzené oci,
tykadla, dva pary kridel, otvorena obehova sustava, rebrickova nervova sustava, uved ich
vyznam pre zivot hmyzu.

Opis rozmnozovanie konika, dokumentuj na vyvinovych stadiach neuplni premenu.
Zdbvodni prispdsobenie koncatin kobylky, muchy, vsi, véely, krtondzky a ustnych ustrojov:
chrusta, koméra, motyl'a, vCely prostrediu a spdsobu prijimania potravy.

4.17 RozliSit’ pojmy inStinkt, priamy a nepriamy vyvin, vonkajsi parazit

Dokumentuj na priklade instinktivne (vrodené) spravanie zivocichov.

Rozli§ priamy vyvin a nepriamy vyvin pavika, kliesta, raka, konika; uplni premenu a
neuplnu premenu konika, mlynarika, mravca, vazky, vcely.

Uved priklady vonkajsich parazitov, ktoré sa zivia krvou zivoc¢ichov alebo ¢loveka.

4.18 Poznat’ moZnost’ nakazy a odstranenie klieSt'a z koZe

Uved’ dosledky prisatia kliest'a na zdravie Cloveka.

Uved moznosti predchadzania prisatia kliest'a na telo cloveka (psa).

OpiS postup odstranenia prisatého kliest'a z pokozky psa a cloveka po spoloc¢nej prechadzke v
lese.

4.19 Vediet’ vyznam pavikovcov a kdérovcov v prirode

Uved’ vyznam pavukov v prirode.

Vyjadri vyznam raka a drobnych kérovcov pre zivot vodnych Zivocichov.
Dokaz vyznam planktonu na potravnom ret'azci, v ktorom budu drobné kérovce.
Zostav potravové ret’azce, v ktorych budu zastupcovia pavukovcov a kérovcov.

4.20 Poznat’ zastupcov a vyznam hmyzu Zijticeho v roznom Zivotnom prostredi

Poznaj na ukazke zastupcu hmyzu, ktory Zije na poli, v zahrade, sade, domacnosti, vo vode a
jej okoli auved’ jeho vyznam v prirode.

Zarad’ kobylku, krton6zku, hrobarika, obal'ovaca, lienku, lumka, mravca, vodomerku,
potépnika, muchu, vos§, mol'u medzi hmyz Zijuci na poli, v zahrade, v lese, vo vode a jej
okoli, v domacnosti.

Uved priklady hmyzu, ktory sa pravdepodobne rozmnozi v krajine postihnutej povodiiou a
lesnym polomom.
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4.21 Opisat’ zakladnu stavbu tela, spésob Zivota, vyznam vcely

- Opis prispdsobenie stavby oci, zalidka, koncatin a ustnych ustrojov vcely na zber nektaru a
pel’u.

- Rozli§ vyznam matky, robotnice, truda v spolocenstvo v¢iel; opi§ rozmnozovanie a vyvin
vcely.

- Zisti informécie o Zivote v¢iel, vCelarstve, vyzname v prirode a pre ¢loveka.

4.22 Poznat’ zakladné triedenie €lankonoZcov a hmyzu

- Uved typické znaky clankonozcov, priklady radov hmyzu; zarad’ vybrané ¢lankonozce do
systému.

- Uved priklad hmyzu z radu chrobadky, motyle, rovnokridlovce, blanokridlovce, dvojkridlovce.

- Porovnaj na priklade kriziaka, raka, konika spolo¢né a odlisné znaky ¢lankonoZcov.

- Porovnaj typické znaky stavby tela pavika, kliest'a, raka, konika, mlynarika, véely, vazky,
VSi.

4.23 Praktické cvic¢enie

a) Zistit' vonkajSie znaky stavby tela vybratého hmyzu

- Zisti pozorovanim vonkajSiu stavbu tela ur¢enych druhov hmyzu.

- Nakresli typické znaky stavby tela pozorovaného hmyzu.

- Zhodnot prisposobenie stavby tela pozorovaného hmyzu zivotnému prostrediu.

b) Zistit’ stavbu vybratych organov tela hmyzu

- Pozoruj lupou a mikroskopom predlozené organy hmyzu (istne organy, koncatiny, kridla a
pod.).

- Nakresli a pomenuj pozorované organy hmyzu alebo ich Casti.

- Uved vyznam a prispdsobenie organov hmyzu (alebo ich casti) podmienkam prostredia.

5. Stavovce
Ocakavana uroven zviadnutia: 70 % a viac.

Obsah

Ryby a ich vyznam. Zastupcovia ryb stojatych a tectcich vod.

4. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Pozorovanie stavby tela ryby

b)  Pozorovanie Supiny ryby.

Obojzivelniky a ich vyznam. Systematické triedenie obojzivelnikov, ochrana.

Plazy a ich vyznam. Systematické triedenie plazov, ochrana.

5. praktické cvicenie (1. alternativa - moznost’ vyberu tlohy):

a) Poznévanie obojzivelnikov, plazov

b) Poznavanie cudzokrajnych plazov.

Vtaky a ich vyznam. Vtaky zijuce v roznom Zivotnom prostredi, chovatel'sky vyznamné druhy.
Spravanie a vyznam vtadkov. Systematické triedenie vtakov, chranené druhy.

5. praktické cvicenie (2. alternativa - moznost’ vyberu tlohy):

a) Rozbor slepacieho vajca

b) Pozorovanie pera vtaka

c¢) Poznavanie cudzokrajnych vtakov.

Cicavce a ich vyznam. Cicavce zijuce v roznom zivotnom prostredi, chovatel'sky vyznamné
druhy. Systematické triedenie, chranené druhy.
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5. praktické cvi€enie (3. alternativa - moznost’ vyberu tlohy):
a) Pozorovanie srsti cicavca

b) Pozorovanie cicavcov

¢) Poznévanie cudzokrajnych cicavcov.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

5.1 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela ryby vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac a opi$ na tele kapra: hlavu, trup, chvost, Supiny, parne a neparne plutvy, Ziabrové
viecka, vautornu kostru (lebka, chrbtica, stavce), plynovy mechur, traviacu, dychaciu,
obehovu (cievnu), vylucovaciu, nervovu sustavu, zmyslové organy, uved’ ich vyznam pre
zivot ryby vo vode.

- OpiS vyznam ikier a spermii, vonkajsie oplodnenie, sposob vyzivy plodika.

- OpiS naroky a zasady starostlivosti chovu akvarijnych rybic¢iek v domécnosti.

5.2 Poznat’ vyznam ryb a zastupcu Zijliceho v stojatej a tecicej vode

- Rozlis$ na ukazke ryb: kapra, lienia, Stuku, sumca, thora, pstruha.

- Zarad kapra, $t'uku, sumca, pstruha, thora medzi ryby, ktoré zZiju v stojatej a tecucej vode.
- Zdovodni na priklade vyznam ryb pre prirodu a ¢loveka.

5.3 Praktické cvicenie

a)  Zistit, nakreslit’ a opisat’ vonkajSiu stavbu tela ryby

- Zisti pozorovanim vonkajSiu stavbu tela ryby (v akvariu, na obrazku).

- Nakresli tvar tela, ozna¢ a pomenuj vonkajsie organy.

- Zdovodni prisposobenie stavby tela ryby zivotu vo vode.

b)  Zistit’ stavbu Supiny ryby a zobrazit’ ju nakresom

- Pozoruj lupou a mikroskopom Supinu ryby; v§imaj si tvar, farbu, prirastkové kruhy.
- Zisti pravidelnost’ a pocet prirastkovych kruhov, ur¢i podl'a nich vek ryby.

- Zobraz nadkresom Supinu pozorovanu lupou a mikroskopom a zdévodni jej vyznam.

5.4 Opisat’ zakladnu stavbu, funkcie tela obojZivelnika vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac a opis na tele skokana: pokozku, usta, oci, zvukové mechuriky, ustnu dutinu, plavacie
blany, kostru, traviacu, dychaciu, obehovii (cievnu), vylucovaciu, nervovu sustavu, zmyslové
organy a ich vyznam pre Zzivot obojzivelnika vo vodnom aj suchozemskom prostredi.

- Opis rozmnoZovanie a vyvoj skokana od zubrienky po dospelého jedinca.

- Porovnaj zivotné prostredie, tvar tela, pohybové ustroje, dychaciu stistavu dospelého
skokana a zubrienky.

- Zdovodni na zaklade pozorovania Zivota Ziab, preco patria medzi obojzivelniky.

5.5 Poznat’ vyznam, zakladné triedenie obojZivelnikov, priklad chraneného obojZivelnika

- Zarad skokana, ropuchu, rosnicku, mloka, salamandru, kunku do radu Zaby a mloky.

- Zdovodni na priklade vyznam sfarbenia obojzivelnikov vo vztahu k Zivotnému prostrediu.

- Zostav priklad suchozemského a vodného potravového ret'azca a uved’ vyznam
obojzivelnikov v prirode.

- Uved priklad chraneného obojzivelnika; zdovodni pri¢iny ohrozenia obojzivelnikov.
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5.6 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela plaza vo vzt'ahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac a pomenuj na tele jaSterice: pokozku, kostru, traviacu, dychaciu, obehovu,vylucovaciu,
nervovu sustavu, zmyslové organy, uved’ ich vyznam pre plaza.

- Opis$ rozmnoZzovanie a vyvin mladych jedincov.

- Porovnaj podstatné spolo¢né a odlisné znaky v rozmnozovani skokana a jasterice.

5.7 RozliSit’ vretenicu a uZovku podPa typickych znakov

- Rozli§ uzovku a vretenicu podrl'a tvaru hlavy, jedovych zubov, sfarbenia hlavy alebo tela.
- Porovnaj zivotné prostredie, spdsob zivota a vyvin mladych jedincov vretenice a uzovky.
- Uved, ako na prechadzke v prirode bezpec¢ne rozlisi§ uzovku od vretenice.

5.8 Poznat’ vyznam, zakladné triedenie plazov, priklad chrianeného plaza

- Zarad medzi jastery, hady, korytnacky: slepicha, uzovku, vretenicu, korytnacku, jastericu.
- Uved priklady plazov

- Porovnaj povrch tela a koncatiny jasSterice, hada, korytnacky a ich zivotné prostredie.

5.9 Praktické cvicenie (1. alternativa)

a) Rozlisit’ podla zistenych znakov druhy obojzivelnikov a plazov

- Pozoruj naukazke alebo v odporucanej literattire obojzivelniky; zarad’ ich do prislusnych
radov.

- Pozoruj na ukazke alebo v odporucanej literature plazy a zarad’ ich do prislusnych radov.

- Zisti, v akom prostredi ziju pozorované obojzivelniky a plazy.

- Zdovodni odlisnosti stavby tela obojzivelnikov a plazov vo vztahu k Zivotnému prostrediu,
v ktorom ziju.

b) Poznat’ cudzokrajné plazy podla typickych znakov a Zivotnych prejavov

- Vyhladaj v literatire mena cudzokrajnych plazov; rozlis rodové a druhové meno zivocicha.

- Roztried’ pozorované plazy medzi jasterice, hady, korytnacky, krokodily.

- Zisti, ktoré znaky maju cudzokrajné a nase plazy spolo¢né a odlisné.

- Zddvodni odlisnosti v stavbe tela nasich a cudzokrajnych plazov.

5.10 Opisat’ zakladnu stavbu a funkcie tela vtaka vo vztahu k Zivotnému prostrediu

- Oznac a opiS na tele holuba: povrch tela, stavbu pera a typy vtacich pier, zobdk, kostru
(kridla, behak, prsnu kost, hreben), lietacie svaly, kosti, zobdk, traviacu sustavu (hrvol,
svalnaty a zZlaznaty Zaludok), dychaciu sustavu (hlasovy organ, priedusnica, priedusky,
pluca, vzdusné vaky), obehovii (cievnu), vylucovaciu, nervovu sustavu, zmyslove organy,
uved’ ich vyznam pre zivot vidka.

- OpiS stavbu vajca podl'a ukazky.

- Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky rozmnozovania skokana, jasterice a holuba.

5.11 Uviest’ zastupcov a vyznam vtakov Zijucich v r6znom Zivotnom prostredi

- Uved zastupcov a vyznam vtakov zijucich v lese, vysokohorskom prostredi, zahrade, sade,
blizkosti ludskych obydli, domacnostiach, na poli a luke, vo vode a jej okoli.

- Ur¢i podl'a ukazky koncatin a zobakov sposob Zivota vtakov a prevazujicu potravu.

- Dokumentuj na priklade asponi dvoch vtakov rozli¢né prisposobenie zivotnému prostrediu, v
ktorom ziju.

- Uved priklady vtakov zijucich v tvojom okoli; zhodnot’ ich zivotné podmienky.
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5.12 Poznat’ typické znaky chovatel’sky vyznamnych vtakov a ich vyznam

Porovnaj a zdovodni odlisnosti stavby tela husi divej a husi domace;j, kacice divej a kacice
domacej vo vzt'ahu k spdsobu Zivota.

Uved vyznam chovu kury domacej, kacice domacej, husi domacej, morky domacej pre
Cloveka.

Zisti a prehl'adne formuluj zadsady chovu kury domacej (kacice domacej, husi domacej),
papagéja (andulky, korely).

5.13 Rozlisit’ kimivé, nekimivé, stahovavé a stale vtaky

Uved’, a zdovodni, ktoré vtaky sa nazyvaji krmivé a nekrmivé.

Roztried’ medzi kfmivé a nekfmivé vtaky holuba, bazanta, jarabicu, kuru, sykorku, orla,
kacicu.

Zarad’ kukucku, orla, d’atl’a, bazanta, Skovranka, lastovic¢ku, labut’, hus divi, lastovicku,
sykorku, vyra medzi stahovaveé, ciastocne stahovavé, stale vtaky.

5.14 Poznat’ zakladné triedenie vtakov, vyznam vtakov, priklad chraneného vtaka

Poznaj zastupcu vtakov z radu brodivce, zubkozobce, dravce, hrabavce, holuby, sovy,
datlovce, kukucky, spevavce.

Dokumentuj na prikladoch vyznam vtdkov v prirode a pre ¢loveka.

Uved’ priklady aspoini dvoch chranenych vtakov Zijucich na Slovensku.

5.15 Praktické cvicenie (2. alternativa)
a) Zistit’, nakreslit’ a opisat’ stavbu vtacieho vajca

Zisti rozborom vajca kury jeho stavbu.
Nakresli vattornu stavbu vtacieho vajca, ozna¢ a pomenuj pozorované Casti.
Uved’ vyznam pozorovanych Casti vajca pre rozmnozovanie vtakov.

b) Zistit’, nakreslit’ a opisat’ stavbu pera vtaka

Pozoruj lupou a mikroskopom vtacie pero (obrysové pero, paperie).
Nakresli stavbu vtacieho pera, ozna¢ a pomenuj pozorované casti.
Zdbévodni vyznam stavby obrysového pera na lietanie.

¢) Poznat’ cudzokrajné vtaky podPa typickych znakov a Zivotnych prejavov

Vyhladaj podl'a pokynov rodové a druhové mend cudzokrajnych vtakov, ktoré dobre lietaju,
behaju a plavaju.

Porovnaj typické znaky a Zivotné prejavy pozorovanych vtakov.

Zdovodni prispdsobenie stavby tela pozorovanych vtakov zivotnému prostrediu.

5.16 Opisat’ zakladni stavbu, funkcie tela cicavea vo vztahu k Zivotnému prostrediu

Oznac a pomenuj na tele kralika: povrch tela, kostru, traviacu sustavu, dychaciu sustavu,
vylucovaciu, organy, zmyslové uved’ ich vyznam pre zivot cicavca.

OpiS sposob rozmnozovania, vyvoj zarodku, sposob vyzivy mlad’at cicavcov.

Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky rozmnozovania holuba a krélika.

5.17 Uviest’ zastupcov a vyznam cicavcov Zijicich v ré6znom Zivotnom prostredi

Uved’ zéstupcu cicavca a jeho vyznam zijuceho v lese, okoli ludskych obydli, vo
vysokohorskom a horskom prostredi, na poli, like, pasienku, pri vode a jej okoli,
chovatel'sky vyznamnych cicavcov.

Ur¢i podla chrupu cicavcov druh potravy, ktorou sa prevazne Zivia.

Vysvetli na priklade dvoch cicavcov rozli¢né prisposobenie zivotnému prostrediu, v ktorom
Ziju.
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5.18 Poznat’ typické znaky chovatel’sky vyznamnych cicavcov a ich vyznam

- Poznaj podl'a typickych znakov tura domaceho, svine domacej, ovce domacej, kozy domace;j,
kona.

- Uved vyznam chovu tura domaceho, svine domacej, ovce domacej, kozy domacej, kona pre
cloveka.

- Sformulyj zasady chovu tura doméceho (svine domacej, ovce domacej, kozy domaéce;j, kona).

5.19 Poznat’ zakladné triedenie, vyznam cicavcov, priklad chraneného cicavca

- Poznaj zastupcu cicavcov radu: hmyzozravce, netopiere, zajace, hlodavce, mdsozZravce,
nepdrnokopytniky, parnokopytniky.

- Porovnaj na priklade neparnokopytniky, preziivavé parnokopytniky, neprezuvavé
parnokopytniky.

- Zarad do radov cicavcov krta, netopiera, kralika. mys, macku, koila, svinu, tura, jelena,
vevericu, kamzika, medved’a, hrabosa, vydru, bobra, potkana, jeza.

- Uved negativne néasledky pouZzivania chemickych prostriedkov na poli, v lese, v zdhrade pre
Zivot cicavcov.

5.20 Praktické cvicenie (3. alternativa)

a) Zistit’ a zobrazit’ nakresom stavbu srsti cicavca

- Pozoruj lupou a mikroskopom srst’ cicavca (psa, macky) a vlas ¢loveka.

- Nakresli mikroskopicky preparat srsti a vlasu, zisti a opis spolocné a odlisné znaky.

- Zdovodni vyznam srsti pre Zivot cicavca.

b) Poznat’ cicavce podla typickych znakov a Zivotnych prejavov

- Vyhladaj podla pokynov (pozoruj v chovatel'skom zariadeni) zastupcov radov cicavcov.

- Pozoruj znaky a rozdiely stavby tela, pohlavnu dvojtvarost’ s ohl'adom na zivotné prostredie.

- Odvod’ na zéklade pozorovania spolocné znaky triedy cicavcov.

¢) Poznat’ cudzokrajné cicavce podl’a typickych znakov a Zivotnych prejavov

- Vyhladaj podla pokynov cicavce (rodové a druhové mend), ktoré ziju v rozlicnom zivotnom
prostredi.

- Porovnaj typické znaky a zivotné prejavy pozorovanych cicavcov.

- Zdovodni prisposobenie stavby tela pozorovanych cicavcov Zivotnému prostrediu.

6. RozSirenie, vyznam a ochrana Zivoc¢ichov na Slovensku
Ocakavana uroven zvladnutia: 75 % a viac.

Obsah

Systematické triedenie zivocichov.

Zivocisne spoloCenstva, typicki zastupcovia, vzt'ahy organizmov, vyznam.
Ochrana Zivocichov.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

6.1 Poznat’ zakladné systematické triedenie Zivocichov
- Vymenuj systematické jednotky triedenia Zivoc¢ichov.
- Zarad jeza bledé¢ho do rise, kmena, triedy, radu.
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- Roztried’ medzi stavovce a bezstavovce: nezmara, ddzd’ovku, raka, konika, kapra, skokana,
holuba, kralika.

- Zarad do triedy a radu stavovcov: pstruha, rosnicku, slepticha, vretenicu, korytnacku, labut’,
orla, bazanta, kuru, vyra, sykorku, krta, zajaca, macku, lisku, vlka, srnca, kamzika.

6.2 Poznat’ priklady Zivo¢iSnych spolocenstiev a typické Zivocichy

- Vysvetli stru¢ne vyznam slov Zivocisne spolocenstvo, uved priklad.

- Uved priklady typickych zivo¢ichov lesného, vysokohorského, vodného a pobrezného,
polného a lucneho spolocenstva, zahradného a sadového spolocenstva a spolocenstva v okoli
ludskych obydli.

6.3 Urcit’ zakladné potravové vzt’ahy v spolocenstve

- Zostav potravovy ret'azec zo Styroch ¢lankov v ktorom bude zastupeny jeden producent, traja
konzumenti a jeden reducent.

- Zostav potravovy retazec a vysvetli, ako jednotlivé organizmy zéavisia od vyzivy a dosledkov
narusenia tohto potravového ret'azca.

6.4 Poznat’ dvoch chranenych bezstavovcov a stavovcov v Slovenskej republike

- Uved chraneného bezstavovca a chraneného stavovca.

- Uved priklad chraneného bezstavovca a chraneného stavovca v SirSom okoli Skoly
(bydliska).

- Vyber zo zoznamu najmenej tri chranené Zivocichy: ddzd’'ovka, dafnia, ¢mel’, lienka,
salamandra, ropucha, uzovka, kukucka, sojka, drop, lastovicka, havran, drozd, veverica,
jazvec, svist, medved’, rys, sysel’, vydra, krt, bobor, netopier, jez, liska.

- Zisti informdcie o zdsadach ochrany zivoc¢ichov a ich spolocenstiev; sformuluj vlastnii
predstavu zésad ochrany zivocichov.

Biolégia ¢loveka
1. Clovek - sti¢ast’ prirody
Ocakavana uroven zvladnutia: 75 % a viac.
Obsah
Znaky l'udského a Zivoc¢isneho organizmu.

Vyvoj ¢loveka, biologické znaky predchodcov ¢loveka.
Ludskeé rasy.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

Y ry

1.1 Porovnat’ znaky Pudského a Zivo¢iSneho organizmu

- Uved typické znaky stavby chrbtice, lebky, kostry ruky a nohy cloveka.

- Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky stavby lebky, chrbtice a koncatin Cloveka, psa, l'udoopa.

- Nacrtni schematicky zakrivenie chrbtice ¢loveka a cicavca (zajac, Simpanz).

- Odlis roznofarebne na schematickom nakrese kostry ¢loveka a cicavca spolocné a rozdielne
znaky kostry.
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1.2 Poznat’ predchodcov ¢loveka, vyvojové stupne rodu ¢lovek podl’a typickych znakov

- Vymenuj vyvojové stupne rodu clovek.

- Poznaj podla ukazky (opisu) cloveka zrucného, vzpriameného, rozumného (neandertélca,
kromanonca).

- Rozli§ podrla typickych telesnych znakov a spdsobu zivota neandertalca a kromanonca.

1.3 Vymenovat’ Pudské rasy

- Vymenuj zakladné rasy l'udskej populacie; zdévodni ich rovnocennost’.

- Vysvetli na priklade podstatu rasizmu.

- Uved priklady prejavov rasizmu v minulosti a sicasnosti, ich dosledky a svoj postoj k tejto
problematike.

2. Sustavy organov ¢loveka
Ocakavana uroven zviadnutia: 70 % a viac.

Obsah

Oporné a pohybova sustava. Kosti a svaly - stavba, rozdelenie, vyznam. Kostra. Typické
poskodenia opornej a pohybovej stistavy. Vyznam opornej a pohybovej sustavy.

1. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Prva pomoc pri zlomeninach

b) Poznavanie a ur¢ovanie kosti.

Traviaca ststava - vyznam, stavba a funkcie. Potrava a jej zlozky. VyZiva, premena latok a
energii. Zasady spravnej vyzivy. Poziadavky na kvalitu potravin.

Dychacia ststava - vyznam, stavba a funkcie. Vplyv Cistoty ovzdusia, Skodlivost’ faj-Cenia a
vdychovania toxickych latok. Zasady prvej pomoci.

2. praktické cvicenie (moznost’ vyberu tlohy):

a) Prva pomoc pri zastaveni dychania

b) Pozorovanie prejavov dychania.

Obehova ststava a jej vyznam. Zlozky krvi. Krvné skupiny, darcov-stvo krvi. Stavba a ¢innost’
srdca, krvny obeh. Krvné cievy. Nakazlivé ochorenia, prevencia. Prvd pomoc pri krvacani a
zlyhani ¢innosti srdca.

3. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Prejavy obehovej stistavy

b) Pozorovanie zloziek krvi

c¢) Skimanie stavby a ¢innosti srdca

d) Prva pomoc pri krvacani a zastaveni ¢innosti srdca.

Vylucovanie. Mocova sustava. Vyznam obli¢iek. Stavba a ¢innost’ mocovej sus-tavy. Zasady
hygieny mocovej sustavy.

Kozna sustava a jej vyznam. Zasady hygieny koze, poranenia koZe a ich prevencia.

4. praktické cviCenie - Prva pomoc pri poraneniach koze.

Riadiace stistavy. Latkové a nervové riadenie organizmu. Zl'azy s vnatornym vyluéovanim.
Nervova sustava a jej vyznam Zmyslové organy a ich vyznam. Stavba sluchového a zrakového
organu. Zasady hygieny sluchového a zrakového orgéanu.

Vys$ia nervova ¢innost’. Podmienené a nepodmienené reflexy. Hygiena dusevnej ¢innosti.
RozmnoZovacia ststava, stavba, pohlavné bunky. Tehotenstvo a vyvin plodu. Hygiena
pohlavnych organov, prevencia pohlavnych ochoreni a AIDS.

5. praktické cvi€enie (1. alternativa - moznost’ vyberu tlohy):
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a) Pozorovanie zmyslovych vhemov
b) Prva pomoc pri Soku, stabilizovana poloha.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

2.1 Ur¢it’ zakladné spojivové a svalové tkaniva

Rozlis vdzivové, chrupkove, kostné spojivové tkanivo podl'a pevnosti a pruznosti, odolnosti
voci tahu a tlaku.

Rozli§ podl'a ukazky (opisu vlastnosti) a ulozenia v organizme hladké svalové tkanivo,
priecne pruhované svalové tkanivo, srdcove tkanivo.

Rozoznaj hladké a prie¢ne pruhované svalové tkanivo podl'a podstatnych rozdielov v stavbe.
Vyjadri schematickym nakresom odlisnosti hladkého a prie¢ne pruhovaného svalového
tkaniva.

2.2 Ur¢it’ spojenie kosti

Rozlis na prikladoch nepohyblive a pohyblive spojenie kosti véizivom, chrupkou, zrastenim,
klbom.

Ur¢i na ukazke kibu kfbové puzdro, kibovii chrupku, kibovii hlavicu, kibovii jamku; uved
priklady spojenia kosti kibom.

Zdovodni vyznam nepohyblivého a pohyblivého spojenia kosti lebky, rebier s hrudnou
kostou, stavcov krizovej kosti, clankov prstov.

Predved’ ukazku jednoduchého telesného pohybu a objasni, ktoré spojenie kosti ho
umoznilo.

Zisti jednoduchym cvicenim, aky smer pohybu umozinuje bedrovy, kolenny, ramenny,
laktovy kib a kiby ¢lankov prstov.

2.3 Opisat’ stavbu kosti

Ozna¢ a pomenuj na ukazke stavby kosti okosticu, hubovité a sudrzné (hutné) kostné tkanivo,
kostnu dren.

Uved, ktora &ast’ kosti umoziuje v mladosti rast kosti do dizky a do §irky.

Zddévodni vyznam Cervenej kostnej drene v niektorych kostiach pocas zivota ¢loveka.
Porovnaj latkové zloZenie kosti dietata a starého cloveka.

Zdovodni I'ahsiu lamavost’ kosti starSich I'udi, ako kosti deti.

Zisti informacie o prejavoch nedostatku vitaminu D, vapnika a fosforu pri raste dietat’a.

2.4 Opisat’ stavbu kostrového svalu

Pomenuj na kostrovom svale svalovy zvizok, svalové viakno, svalové viakenko .
Zobraz schematickym nakresom predstavu vnutorného usporiadania kostrového svalu.
Zdbvodni vlastnosti kostrového svalu na priklade ohnutia a vystretia ruky v lakti.

2.5 Opisat’ stavbu osovej kostry, poznat’ vyznam jej ¢asti

Oznac a pomenuj na osovej kostre hrudnik, chrbticu, lebku, uved’ ich vyznam pre stavbu
tela.

Oznac a pomenuj na hrudniku stavce, rebra, hrudnu kost; uved vyznam ich spojenia pri
pohybe a dychani.

Ur¢i a pomenuj na chrbtici krcné, hrudnikové, driekové stavce, krizovu kost, kostrc.
Uved’ vyznam esovitého prehnutia chrbtice a medzistavcovych platniCiek pre spravne
drzanie tela a pohyb.
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Ukaz a pomenuj kosti osovej kostry, ktoré mézes na svojom tele nahmatat’.

2.6 Ur¢it’ dolezité kosti lebky

Ur¢i a pomenuj na tvarovej a mozgovej Casti lebky nosovu kost, jarmovu kost, celust,
sanku, celovi kost, temennu kost, zahlavnu kost, spankovu kost.

Nakresli podl'a u¢ebnice obrys l'udskej lebky zboku, farebne odlis§ a porovnaj tvarova a
mozgovu Cast’.

2.7 Ur¢it’ dolezité kosti hornej a dolnej koncatiny

Oznac a pomenuj na pletenci hornej a dolnej koncCatiny klucnu kost, lopatku, panvovu kost.
Ozna¢ a pomenuj na ukazke hornej konéatiny ramenny kib, ramennii kost, vretennii kost,
laktovu kost, kosti zapdstia, zaprstné kosti, clanky prstov.

Ozna¢ a pomenuj na (vlastnej) dolnej kon&atine bedrovy kib, stehnovii kost, holennii kost,
Iytkovu kost, kosti priehlavku, predpriehlavkové kosti, clanky prstov, pdtovu kost.

Nakresli obrys spravnej a nespravnej klenby nohy; zdévodni deformovanie klenby nohy
nosenim nespravnej obuvi, vyznam nosenia spravnej obuvi.

Porovnaj stavbu kostry ruky a nohy z hl'adiska ich funk¢nosti.

2.8 Ur¢it’ zakladné svalové skupiny

Ur¢i a pomenuj na svaloch hlavy a krku: mimické svaly, zdvihac hlavy; na svaloch trupu:
vel'ky prsny sval, sikmé brusné svaly, priamy brusny sval, lichobeznikovy sval, sedacie svaly;
na svaloch hornej a dolnej koncatiny: deltovy sval, dvojhlavy sval ramena, stehnovy sval,
Wytkove svaly.

Ur¢i dolezité svaly pri dychani; uved’ priklady Sportov, ktoré ich rozvijaja.

Zisti pozorovanim nadychu a vydychu pohyby brénice.

2.9 Prakticky ukazat’ prva pomoc pri zlomeninach

Predved’ poskytnutie predlekarskej prvej pomoci pri otvorenej a zatvorenej zlomenine,
poraneni kibu.

Ukaz postup poskytnutia predlekarskej prvej pomoci pri vytknuti, vykibeni.

Predved’ postup poskytnutia predlekarskej prvej pomoci pri zlomenine hornej (dolnej)
koncatiny.

Formuluj zasady postupu predlekarskej prvej pomoci, ktoré je nevyhnutné dodrzat pri
poraneni chrbtice.

2.10 Uviest’ vyznam opornej a pohybovej sustavy

Uved’ vyznam opornej a pohybovej suistavy pre stavbu tela a zivot ¢loveka.
Opis podla ukazky spravne drzanie tela; zdovodni vyznam spravneho drzania tela.
Zdovodni vyznam pohybu a telesnej prace v kazdom veku pre opornu a pohybovu ststavu.

2.11 Praktické cvicenie
a) Prakticky ovladat’ prvii pomoc pri zlomenine a vyklbeni kosti

Spracuj v skupine moznosti tirazov s nasledkom vytknutia, vykibenia, zZlomeniny pri beznych
zivotnych situaciach.

Zisti v literatiire postup predlekarskej prvej pomoci pri vytknuti, vykibeni a zlomenine kosti.
Predved’ ukazku predlekarskej prvej pomoci podl'a ur¢eného nametu.

Zostav zasady predlekarskej prvej pomoci pri zlomeni a vykibeni kosti.
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b) Prakticky poznat’ vybraté kosti a zaradit’ ich do kostry ¢loveka

Pozoruj tvar, velkost’, spojenie predlozenych kosti napr. na modeloch, nastennych obrazoch,
v odportcanej literature.

Zobraz jednoduchym nakresom pozorované kosti a porovnaj s obrazkami v ucebnici.
Porovnaj tvar, vel'kost, spojenie a funkciu kosti v kostre ¢loveka.

Zhodnot’ vyznam pozorovanych kosti pre stavbu tela ¢loveka.

2.12 Opisat’ stavbu traviacej ststavy

Oznac a pomenuj na ukazke stavby traviacej sustavy jazyk, slinné zlazy, hitan pazerdk,
Zaludok, dvanastnik, pecen, zlcnik, podzaludkovu zlazu, tenké crevo, Cervovity privesok
slepého creva, hrubé crevo, konecnik.

Ur¢i a pomenuj na stavbe zuba korunku, zubny krcek, koren zuba, sklovinu, zubovinu, zubnu
dren, dasno, korenovy kanalik.

Rozlis rezaky, ocné zuby, crenové zuby, stolicky podla ulozenia v chrupe,; mliecny a trvaly
chrup podla prerezavania v ur€itom veku zivota.

2.13 Opisat’ zakladnu funkciu organov traviacej sistavy

Uved’ zékladné procesy, ktoré prebiehaju v jednotlivych organoch traviacej stistavy.
Pomenuj stru¢ne latky a procesy, ktoré v peceni zabezpecuju travenie, latkova premenu,
ochranu, energetické zdsobovanie organizmu ¢loveka.

Ukaz na svojom tele uloZenie hltana, pazeraka, zaludka, pecene, podzaludkovej zl'azy,
tenkého a hrubého ¢reva, Cervovitého privesku slepého Creva.

2.14 Poznat’ vyznam pojmov enzymy, travenie, vstrebavanie, latkova premena

Opis strucne proces travenia, vstrebavania, latkovej premeny.

Roztried’ podl'a procesov travenia a vstrebavania orgény traviacej sustavy: ustnu dutinu,
zaludok, dvanastnik, pecen, tenké ¢revo, hrubé ¢revo.

Opis ako sa podiel'aju sliny, zalidocné $tavy a peceil na traveni, tenké a hrubé ¢revo na
vstrebavani.

2.15 Uviest’ zloZky potravy, ich vyznam vo vyZive

Vymenuj zékladné ziviny potrebné pre zivot cloveka.

Zdovodni vyznam bielkovin, sacharidov (cukrov), tukov, vitaminov, vody, minerdlnych latok
pre l'udsky organizmus.

Roztried vitaminy A, B, C, D k potravinam: mlieko, syry, tmavy chlieb, méso, strukoviny,
ovocie, zelenina.

Uved’ najmenej dva druhy potravin s vysokou a nizkou vyzivnou hodnotou a energetickou
hodnotou.

Uved’ zakladné ziviny v potravinich: miso, med, sdja, zemiaky, mast’, kuchynské sol’, olej,
mrkva, citrony, drozdie, maslo, rybi tuk.

2.16 Uviest’ priklad zasad spravnej vyzivy

Uved, ¢o znamena hladovanie a obezita, porovnaj ich vplyv na zdravie ¢loveka.
Uved priklady mozného poskodenia organizmu pri nedostatku vitaminu A, B, C, D a
mineralnych latok.

Uved’ priklady skodlivého vplyvu alkoholizmu na 'udsky organizmus.

Zostav na zéklade svojich poznatkov zdsady spravnej vyzivy.
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2.17 Uviest’ vyznam traviacej sistavy pre organizmus

Uved’ tri procesy prebiehajuce v traviacej sustave, ktoré maju podstatny vyznam pre zivot
¢loveka.

Uved’ vyznam starostlivosti o chrup; sformuluj zasady starostlivosti o chrup.

Prirad’ organy traviacej sustavy k funkciam: transport latok, regulacia tepla v tele, travenie,
hospodarenie s vodou, udrziavanie zivin v zasobe, vstrebavanie, prijimanie kyslika, tvorba
hormonov, zneskodiovanie jedovatych latok, pohyb, drazdivost, vylucovanie tekutych
odpadovych latok.

Navrhni preventivne opatrenia na predchéddzanie zubného kazu.

2.18 Opisat’ organy dychacej sustavy a ich zakladnu funkciu

Oznac a pomenuj organy dychacej sustavy nosovu dutinu, nosohltan, hrtan, hlasivky,
priedusnicu, priedusky, pluca, plicny mechurik, plicnu komorku.

Opis uloZenie pl'icnych mechurikov a pl'icnych komoérok, zobraz ich jednoduchym
nakresom.

Opis stru¢ne procesy, ktoré prebiehaju v nosovej dutine, hlasivkach, pl'acach.
Vysvetli rozdiel v zlozeni vdychovaného a vydychovaného vzduchu.

2.19 Rozlisit’ horné a dolné dychacie cesty

Vymenuj orgadny, ktoré tvoria horné a dolné dychacie cesty.
Rozli§ horné a dolné dychacie cesty podl'a uloZenia v organizme.
Nakresli schematicky dychaciu stistavu, roznofarebne odlis horné a dolné dychacie cesty.

2.20 Urc¢it dychacie svaly

Vymenuj najdolezitejSie dychacie svaly.

Opis ¢innost’ branice a medzirebrovych svalov pri dychani.
Nakresli schematicky tvar branice pri nadychu a vydychu.
Ukéz na hrudniku uloZenie branice a medzirebrovych svalov.

2.21 Uviest’ priklad Skodlivosti faj¢enia

Uved nézov Skodlivej latky v cigaretach.

Opis na prikladoch negativne Gc¢inky fajcenia.

Vysvetli podstatu pasivneho fajc¢enia a mozné nasledky pre nefajciara.
Zddvodni suvislost’ vzniku rakoviny, srdcového infarktu a fajcenia.

2.22 Poznat’ vyznam dychacej sistavy pre organizmus

Vyjadri struéne vyznam dychacej sustavy pre zivot ¢loveka.

Porovnaj priebeh vonkajSieho a vnutorného dychania.

Objasni princip kyslikového dlhu a pricinu prudkého dychania na priklade fyzickej zataze.
Vysvetli suvislost” dychacej stistavy a kvapockovej infekcie na priklade Sirenia chripky.
Zdovodni vyznam cistoty ovzdusia pre organizmus.

2.23 Praktické cvicenie
a) Prakticky ovladat’ prvii pomoc pri zastaveni dychu

Zisti v odporucanej literature postup predlekarskej prvej pomoci pri zastaveni dychania.
Predved’ pripravu na umelé dychanie z Gst do tst.

Nacvi¢ dychanie z Gst do Ust na resuscitatnom modeli, alebo naznakovo predved na
dobrovol'nom demonstratorovi (spoluziakovi).

Sformuluj zdkladné zasady poskytovania predlekarskej prvej pomoci pri zastaveni dychu.
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b) Zistit’ a opisat’ vonkajSie prejavy dychania pri réznej ¢innosti

- Zisti poCet vdychov a vydychov za minutu v pokoji a po vykonani 10-15 drepov; vysledky
merania zaznamena;.

- Porovnaj pocet vdychov a vydychov v pokoji a po fyzickej zat'azi.

- Zisti pohyb branice pri hlbokom dychani prilozenim dlani pod hrudnu kost’.

- Zobraz schematickym nakresom polohu branice pri vdychu a vydychu.

2.24 Ur¢it zlozKky krvi, ich vyznam, uviest’ krvné skupiny

- RozIli§ a pomenuj na ukazke zlozenia krvi: krvnu plazmu, krvné dosticky, cervené krvinky,
biele krvinky, uved ich vyznam.

- Prirad’ zlozky krvi k funkcidm: ochrana organizmu, prenos kyslika, zabezpecovanie
zrazanlivosti krvi, pohlcovanie cudzorodych latok.

- Vymenuj krvné skupiny; uved’ vyznam transfuzie krvi.

2.25 Opisat’ zakladnu stavbu srdca, vel’ky a maly krvny obeh

- Oznac a pomenuj podl'a ukazky stavby srdca: pravu predsien, pravu komoru, lavu predsien,
lavii komoru, plucnicu, srdcovnicu (aortu), chlopne.

- Opis podla schémy vel’ky a maly krvny obeh, nazna¢ Sipkami smer pradenia krvi.

- Uved vyznam srdcovych chlopni pre ¢innost’ srdca.

- Schematicky nakresli velky a maly krvny obeh; farebne rozlis tepny a zily vel'kého a malého
krvného obehu.

2.26 RozliSit’ krvné cievy a ich vyznam

Rozli§ podl'a funkcie krvné cievy: tepny, Zily, vidsocnice.

- Uved vyznam vencovitych tepien pre ¢innost’ srdca.

RozIis tepny a zily podla rozvadzania okyslicenej alebo odkysli¢enej krvi.
Rozli§ krvécanie z tepny a zo zily podla rychlosti vytekania krvi a jej farby.

2.27 Charakterizovat’ nakazlivé ochorenie, imunitu

- Uved, ktoré ochorenie oznacujeme ako ndakazlivé (infekcné) a priklady ndkazlivych ochoreni.

- OpiS na priklade chripky Sirenie nékazlivej choroby, sformuluj zasady a opatrenia na
zabranenie §irenia.

- Charakterizuj stru¢ne pojem imunita.

2.28 Uviest’ priklad prevencie nakazlivych ochoreni

- Uved priklad prevencie nékazlivych ochoreni.

- Prirad k vyrazom dezinfekcia, dezinsekcia, deratizdacia vyrazy: ni¢enie hmyzu, ni¢enie
potkanov ni¢enie choroboplodnych zarodkov.

- Navrhni na zéklade svojich poznatkov moznosti zvySovania odolnosti svojho organizmu.

2.29 Poznat’ vyznam obehovej sustavy pre organizmus

- OpiS vyznam krvi, srdca a ciev pomocou vyrazov: rozvadzanie zivin, kyslika a latok
nevyhnutnych pre zivot, odvadzanie odpadovych latok a oxidu uhli¢itého, ochrana pred
cudzorodymi latkami, rozvadzanie krvi po tele, pohananie krvi v zatvorenom krvnom obehu.

- Vysvetli vyznam primeranej fyzickej zat'aze srdca a ciev pravidelnym pohybom.

2.30 Praktické cvicenie
a) Zistit’ tep a vplyv telesnej aktivity na jeho rychlost’
- Zisti pocet tepov za minatu na zapéasti v pokoji a po 10-15 drepoch.
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Porovnaj pocet tepov za mintitu v pokoji a po fyzickej namahe.

Zhodnot vplyv telesnej aktivity na rychlost’ tepu.

Zistit’, nakreslit’ a pomenovat’ zlozky krvi

Pozoruj mikroskopom trvaly preparat rozteru krvi.

Nakresli pozorované zlozky krvi.

Oznac a pomenuj zobrazené zlozky krvi, zhodnot’ ich vyznam pre ¢innost’ organizmu
¢loveka.

Prakticky zistit’ a opisat’ stavbu a Cinnost’ srdca

Zisti stavbu srdca na modeli (obraze, videozazname, pocitacovom programe a pod.).
Pozoruj stavbu (¢innost’) predsieni, komor a chlopni.

Nacrtni vnatornd stavbu srdca, ozna¢ a pomenuj jednotlivé Casti; zndzorni Sipkami prudenie
krvi v predsietiach a komorach pri ochabnuti a zmrsteni srdcovej svaloviny.

Prakticky ovladat’ prvii pomoc pri krvacani a zastaveni ¢innosti srdca

Predved’ ukazku oSetrenia krvacania z tepny a zily.

Prakticky nacvi¢ a predved’ na resuscitacnom modeli (alebo ndznakovo na spoluziakovi)
nepriamu a priamu masaz srdca.

Opis zasady poskytnutia prvej predlekarskej pomoci pri poraneni tepny a zily.

2.31 Uviest’ sposoby vylucovania odpadovych latok

Vymenuj odpadové latky, ktoré vznikaja pri latkovej premene organizmu.

Pomenuj organové sustavy a organy, ktoré zabezpecuju odstraiiovanie oxidu uhlicitého, vody,
stolice, mocu, potu.

Prirad’ k dychacej, traviacej, moCovej a koznej sustave odpadové latky, ktoré odstranuji z
tela.

2.32 Opisat’ stavbu oblicky a moc¢ovych ciest

Ur¢i Casti oblicky, v ktorej sa nachadzaju oblickové telieska a dren ( sustava kanalikov) ;
uved’ ich vyznam.

Uved nazov organu, ktory odvadza z obli¢ky moc¢ a organu, v ktorom sa mo¢ hromadi.

Ukaz na svojom tele ulozenie obliciek.

Zisti, aké mnozstvo tekutiny vypijes v priebehu jedného dna, zhodnot’, aky to ma vyznam pre
funkciu obliciek.

2.33 Uviest’ priklad hygieny mocovej ststavy

Uved’ aspon jednu pri¢inu ochorenia mocovej sustavy.

Sformuluj zasady predchadzania ochoreni mocovej sustavy.

Zdovodni vyznam pitia primeraného mnozstva tekutin a ddésledky malého mnozstva pitia
tekutin pre funkciu mocovej sustavy.

2.34 Poznat’ vyznam mocovej sustavy

Opis strucne ¢innost’ oblickovych teliesok a vysledok ¢innosti oblicky.

Vysvetli vyznam mocovej sustavy pre organizmus ¢loveka.

Navrhni spdsob zabezpecenia dobrej ¢innosti mocovej stustavy pri dlhej pesej tare v horicom
pocasi.

2.35 Opisat’ zakladnu stavbu kozZe

Vymenuj zékladné Casti kozZe.
Pomenuj stavebné zlozky pokozky, zamse, podkozného viziva.
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- Rozhodni, ku ktorej Casti koze patria dlazdicovito usporiadané bunky, pigment, potné a
mazové zlazy, hmatové telieska, vizivova vrstva, tukove bunky.

- Pomenuj casti koze, v ktorych st ulozené potné a mazové zlazy, cievy, nervy, zmyslové kozné
telieska.

2.36 Poznat’ vyznam koze

- Ur¢i, ktoré Casti koze zabezpecuju: ochranu povrchu tela, stalu telesnu teplotu, vylucovanie
odpadovych latok, vodny rezim v tele, zmyslové podnety.

- Pomenuj vidite'né kozné utvary na svojej kozi.

- Nakresli hlavné tvary pokozkovych nerovnosti vlastného otlacku bruska prsta; porovnaj
nakres s ndkresom spoluziaka a zdovodni vyznam odtlackov prstov.

2.37 Uviest’ délezité zasady hygieny koZe a koZnych utvarov

- Sformuluj zasady starostlivosti o kozu a kozné utvary.

- Zdovodni, preco sa neodporaca dlhSie opalovanie na prudkom slnku.

- Zostav zasady starostlivosti mladého Cloveka o plet’ pri riziku tvorby akné.

2.38 Praktické cvicenie

Prakticky ovladat’ prvii pomoc pri beZznych poraneniach koZe

- Opis princip predlekarskej prvej pomoci oSetrenia popdleniny, omrzliny, poleptania koze
(kyselinou, hydroxidom).

- Predved’ ukazku oSetrenia odreniny, krvdcajucej rany.

- Prakticky ukaz oSetrenie pluzgiera na pite po dlhSej pesej tare.

2.39 Poznat’ latkové a nervové riadenie organizmu

- Uved dva zékladné sposoby riadenia (regulacie) organizmu ¢loveka.

- Vymenuj latky, ktoré zabezpecuju hormondlnu regulaciu; pomenuj organovu sustavu, ktora
umoziuje reagovat’ na podnety, zabezpecuje prenos, spracovanie a odovzdavania pokynov
inym organom.

2.40 Ur¢it’ ZPazy s vnutornym vylucovanim a ich vyznam

- Urc¢i a pomenuj podl'a ulozenia v organizme: podmozgovu zlazu, Stitnu zlazu, detsku Zlazu,
nadoblicky, pohlavné zlazy,; uved ich vyznam pri regulovani organizmu.

- Uved nazov organov, tvoria hormony a do akej Casti tela ich vylucuju.

- Uved podstatny vyznam adrenalinu a inzulinu pre ¢innost’ organizmu.

- Roztried’ podla prisluSnosti k zZl'azdm s vnutornym a vonkaj$im vylu¢ovanim: slzné zl'azy,
podzaludkovu Zl'azu, mazové zlazy, slinné zl'azy, podmozgovu zl'azu, Suskovité teliesko,
potnu zlazu, Stitnu zl'azu, pohlavné zl'azy, nadoblicky.

2.41 Opisat’ nervové tkanivo, reflex

- Oznac¢ a pomenuj podl'a ukdzky neuronu. telo nervovej bunky, jadro, dlhy a kratky vybezok
neuronu.

- Uved, ako sa nazyva drdha nervového vzruchu a odpoved’ organizmu na podnet.

- Oznac a pomenuj na schéme reflexného obluka: zmyslovli bunku (receptor), dostredivi a
odstrediva drahu, orgén ustrednej nervovej sustavy, vykonny organ.

- Opis a zdovodni reakciu ¢loveka, ktory sa dotkol Zeravého uhlika (stapil bosou nohou na
ostry predmet).

35



2.42 Rozlisit’ zakladné Casti nervovej sustavy, mozgu a ich vyznam

- Prirad’ k ustrednej a obvodovej nervovej sustave: miechu, mozog, mozgové nervy, miechoveé
nervy.

- Ur¢i ulozenie miechy; pomenuj reflexy, ktoré vznikaju v mieche.

- Oznac¢ a pomenuj na ukazke stavby mozgu, medzimozog, stredny mozog, mozocek, most,
predizenti miechu.

- Uved nazov reflexov, ktoré vznikajii v mozgovej kore; vyznam mozgovej kory pre ¢innost
cloveka.

- Opis, ako je mozog a miecha chranena.

- Ukaz na spoluziakovi ulozenie mozgu a miechy.

2.43 Uviest’ vyznam regulacnej (riadiacej) sdstavy pre organizmus
- Uved vyznam regulacnych sustav pre organizmus cloveka.
- Porovnaj vyznam ustrednej a obvodovej nervovej sustavy.

2.44 Rozlisit’ chut’ovy, ¢uchovy, hmatovy receptor

- Uved ulozenie zmyslového organu chuti, cuchu a hmatu.

- Pomenuj receptory citlivé na tlak, bolest’, chlad a teplo, latky rozpustené vo vode, plynné
latky.

- Rozlis§ chutovy, cuchovy a hmatovy receptor podla podnetov, ktoré prijima;ju.

- Uved, ktoré receptory a zmyslové organy budu v ¢innosti pri slavnostnom obede.

- Zisti na jazyku rozmiestnenie sladkej, slanej, kyslej a horkej chuti, vysledok schematicky
Znazorni.

2.45 Opisat’ zakladnu stavbu sluchového organu

- Vymenuj Casti vonkajsieho, stredného a vnutorného ucha.

- Ur¢i a pomenuj na ukazke stavby ucha: usnicu, zvukovod, bubienok, sluchové kosticky
(kladivko, ndkovku, strmienok), polkruhovité kanaliky, predsien, slimak, sluchovy nerv,
ulozenie sluchovych buniek.

- Oznac na ukazke vnutorného ucha ulozenie rovnovadzneho organu (vnimanie polohy,
rychlosti pohybu hlavy).

2.46 Opisat’ zakladnu stavbu zrakového organu

- Oznac a pomenuj na ukazke stavby: oka bielko, rohovku, cievovku, sosovku, vraskovec,
duhovku, zrenicu, sietnicu, sklovec, zrakovy nerv, ulozenie tyciniek a capikov.

- Oznac ulozenie mihalnic, spojovky, slznej zI'azy, okohybnych svalov; uved’ ich vyznam.

- Navrhni schematické zobrazenie (alebo slovne opi§) vytvorenie zrakového vnemu pri
pohlade na Cerveny kvet.

- Demonstruj ndkresom podstatu krdtkozrakosti, dalekozrakosti a moznosti napravy.

- Zisti jednoduchym cvic¢enim moznosti pohybu oka.

2.47 Uviest’ priklad starostlivosti o zrakovy a sluchovy organ

- Zostav zéasady starostlivosti o zrak a sluch.

- OpiS na priklade moznosti poskodenia zraku, sluchu.

- Uved, aké pomdcky budes potrebovat’ na odstranenie cudzieho telesa z oka.

2.48 Poznat’ vyznam zmyslovych organov
- Vymenuj zmysly ¢loveka; pomenuj zmyslové bunky zmyslovych organov.
- Uved, z akého prostredia prijimaji zmyslové organy ¢loveka podnety.
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- Rozli§ chutovy, cuchovy, hmatovy, sluchovy, zrakovy receptor podl'a podnetov, ktoré
prijimaju.

2.49 Poznat’ podmieneny a nepodmieneny reflex

- Prirad k sebe podla suvislosti vyrazy: vrodeny reflex, ziskany reflex, podmieneny reflex,
nepodmieneny reflex.

- Dokumentuj na priklade podmieneny a nepodmieneny reflex.

- Roztried’ podmienené alebo nepodmienené reflexy: vyluCovanie slin pri jedle, slzenie pri
ltceni, rozbusenie srdca pri behu, cicavy reflex, kasl'anie, zivanie, vyluovanie slin pri
predstave chutného jedla, stahovanie a rozSirovanie zrenice pri rznej intenzite svetla,
slzenie pri krajani cibule, privretie oka pri zavane vetra, s€ervenanie tvare pri rozpakoch.

2.50 Uviest’ priklad zasady hygieny dusSevnej ¢innosti

- Uved vyznam aktivneho odpocinku a spanku pre ¢innost’ mozgu.

- Dokumentuj na priklade spravneho rezimu dna vyznam spravnej zivotospravy pre duSevni
¢innost’.

- Schematicky znézorni priebeh svojho bezného dia a posud’ rozlozenie svojich ¢innosti.

2.51 Zdovodnit’ Skodlivost’ drogovej zavislosti

- Vymenuj priklady drogovych zavislosti.

- Dokumentuj na priklade skodlivost fajcenia, nadmerného pitia alkoholu, uzivania drog.
- Navrhni plagat (putac) s protifaj¢iarskou, protialkoholickou a protidrogovou tematikou.

2.52 Praktické cvicenie

a) Zistit zmyslové vnemy vybratych zmyslovych organov

- Rozli$ so zaviazanymi o¢ami rozlozenie kyslej, sladkej, horkej a slanej chuti na jazyku.

- Ur¢i tri predlozené latky (predmety) podl’a vone a pachu.

- Rozli$ so zaviazanymi o¢ami predlozené predmety podl'a hmatovych podnetov.

- Zisti so zaviazanymi ocami podl'a sluchovych podnetov rozli¢né jednoduché ¢innosti
spoluziakov.

- Zhodnot’ na zéklade vlastnych zisteni vyznam zmyslovych organov pre ¢loveka.

b) Prakticky ovladat’ prvia pomoc pri Soku a stabilizovanu polohu

- Zisti v odporucanej literature, ¢o je to Sok a v akych pripadoch nastava.

- Zisti informdcie o postupe predlekarskej prvej pomoci pri Soku.

- Predved ukéazku protiSokovej a stabilizovanej polohy.

- Zdovodni, v ktorych pripadoch je potrebné pouzit’ protiSokovu a stabilizovant polohu.

2.53 Urcit’ muzské a Zenské pohlavné bunky

- Vymenuj organy, v ktorych sa tvoria Zenské a muzské pohlavné bunky, uved’ ich nazvy.

- Porovnaj zenské a muzské pohlavné bunky podl’a tvaru a velkosti. Nakresli a pomenuj
muzsku a Zensku pohlavna bunku.

2.54 Poznat’ muZzské a Zenské rozmnoZovacie organy

- Pomenuj muzské a zZenské pohlavne Zlazy.

- Urci a pomenuj na ukazke stavby zenskych a muzskych pohlavnych organov: vajecnik,
vajickovod, maternicu, posvu, semennik, semenovod, dutinkaté teleso, pohlavny ud (penis).

- Opis cestu muzskej pohlavnej bunky od jej vzniku v semenniku.

- Vysvetli, ako prebieha vyvoj pohlavnych buniek pocas menstruacného cyklu.

- Oznac na ukazke pohlavnych organov ¢loveka, kde dochadza k splynutiu vajicka a spermie.
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- Pomenuj obdobie rozvoja pohlavnych organov mladého ¢loveka, uved’ priklady
sprievodnych znakov.

2.55 Uviest’ uloZenie, vyZivu a vyvin plodu

- Pomenuyj stav, ktory nastdva po oplodneni vaji¢ka v maternici

- Uved, kde je ulozeny plod, ¢o znamend umelé prerusenie tehotenstva.

- Opis sposob vyzivy plodu, vyznam placenty, pupocnej Snury.

- Uved dizku a sposob ukonéenia tehotenstva; Porovnaj vyZivu plodu pred narodenim a po
narodeni diet’at’a.

- Zdovodni vyznam vyzivy dietat’a materskym mliekom (dojcenie).

2.56 Uviest’ najznamejSie pohlavné ochorenia, priklad zasady ich prevencie a AIDS

- Vymenuj najznadmejsie pohlavné choroby, uved podstatu ochorenia AIDS nékazou virusom
HIV.

- Uved, kedy moze dojst’ k nakazeniu pohlavnou chorobou a désledky pohlavnych chor6b na
zdravie ¢loveka.

- Vysvetli vyznam antikoncepcie a princip fungovania jednotlivych antikoncep&nych
prostriedkov.

- Sformuluj zésady predchédzania pohlavne prenosnych chordb.

- Zdovodni nebezpecenstvo prenosu pohlavnych chordb na zdravie ¢loveka.

- Zisti informécie o spdsoboch ochrany pred Sirenim pohlavnych chordb a AIDS.

3. Zivotny $tyl a zdravie ¢loveka
Ocakavana uroven zviadnutia: 75 % a viac.

Obsah

Zasady zdravej zivotospravy a zdravého $tylu Zivota.
Negativne navyky a ich vplyv.

Drogova zavislost’, dosledky na zdravie.

5. praktické cvicenie (2. alternativa - moznost’ vyberu tlohy):

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

3.1 Uviest’ priklad zasady zdravej Zivotospravy a zdravého §tylu Zivota
- Uved priklady zdravej a nezdravej Zivotospravy cloveka.
- Uved priklad pozitivneho a negativneho vplyvu na zdravie ¢loveka.

3.2 Uviest’ zlozvyky v Zivotosprave a dosledky na zdravie

- Uved doésledky prejedania, hladovania, nadmernej konzumdacie cukru, nedostatocného
pohybu a spanku, drogovych zavislosti na zdravie ¢loveka.

- Uved hlavné pri¢iny zvySeného vyskytu civilizaénych chorob (infarkt, kfcové zily, vysoky
krvny tlak).

3.3. Uviest’ priklad drogovej zavislosti a dosledku na zdravie
- Uved vyznam slov navykova latka, drogova zavislost.
- Vymenuj latky, ktoré spdsobuju zavislost'.
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- Vyjadri na priklade vznik drogovej zavislosti od nikotinu, alkoholu, marihuany, heroinu
a pod.
- Zdovodni na priklade Skodlivost’ drogovej zavislosti pre telesné a dusevné zdravie cloveka.

3.4 Praktické cvic¢enie (2. alternativa)

a) Prezentovat’ vlastnu predstavu zdravého Zivotného Stylu

- Spracuj samostatne alebo v skupine vlastnu predstavu zdravého zivotného stylu l'ubovol'nou
formou (pisomna praca, jednoduchy projekt, poster).

- Zdovodni pozitivne a negativne faktory, ktoré ovplyviiuji Zivotny §tyl cloveka.

- Prezentuj (predloz) a zdovodni samostatne alebo v skupine svoju predstavu zdravého
zivotného Stylu.

b) Prezentovat’ vlastny postoj k drogovej zavislosti

- Spracuj samostatne (v skupine) vlastny postoj k drogovym zavislostiam 'ubovol'nou formou
(jednoducha pisomna praca, jednoduchy projekt, poster).

- Zddvodni priciny vzniku drogovych zavislosti a moznosti ich predchadzania.

- Prezentuj (predloz) a zdovodni 'ubovol'nym sposobom svoj postoj k drogovym zavislostiam.

Geologia
1. Neziva priroda

Ocakavana uroven zvladnutia: 75 % a viac.

Obsah
Zavislost’ organizmov od nezivej prirody. Vyznam nezivej prirody.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

1.1 Uviest priklad zavislosti organizmov od neZivej prirody, vplyv organizmov na neziva
prirodu

- Uved podstatny vyznam sinka, vody, vzduchu, pody pre Zivot organizmov.

- Opis vplyv lisajnikov, paprad’orastov, mékkysov, korenov rastlin na neziva prirodu.

- Dokaz vzajomnu zavislost’ organizmov a nezivej prirody na jednoduchom priklade.

1.2 Poznat’ vyznam neZivej prirody pre ¢loveka

- Uved, z akych prirodnych zdrojov sa vyraba benzin, sklo, malta, tehly, porcelan.

- Uved vyznam uhlia, zemného plynu, Zeleznej rudy, kamennej soli, $trku, stavebného piesku,
tuhy (grafitu), pre ¢loveka.

- Ukéaz na priklade nerastnej suroviny vycerpatelnost zdrojov surovin.

- Prezentuj vlastnu predstavu Setrného pristupu cloveka k prirodnému prostrediu pri tazbe
nerastnych surovin.
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2.Zem a jej stavba

Ocakavana uroven zviladnutia: 70 % a viac.

Obsah

Slnecna ststava. Zem - vznik a podmienky Zivota v suvislosti s jej postavenim. v Slnecnej
sustave.

Stavba Zeme. Zemska kora.

Pohyb pevnin a dna ocednov. Vznik a zanik zemskej kory.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

2.1 Ur¢it’ postavenie Zeme vo vesmire

- Vymenuj planéty Sinecnej sustavy; urCi postavenie Zeme v jej Struktire.

- Uved priklad vplyvu Slnka na podmienky Zivota na Zemi.

- Zisti zakladné informécie o planétach Slne¢nej sustavy; porovnaj ich s podmienkami Zivota
na Zemi.

- Odhadni, ¢o by znamenalo vyhasnutie Slnka pre Zivot na Zemi.

2.2 Uviest’ zemské sféry dolezité pre Zivot a vplyv Slnka na Zivotné procesy na Zemi
- Pomenuj zemské obaly, ktoré tvori atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra.

- Porovnaj vlastnosti atmosféry a hydrosféry v obdobi vyvoja Zeme a v sucasnosti.

- Uved vyznam atmosféry, hydrosféry a pedosféry pre Zivot na Zemi.

2.3 Ur¢it’ hlavné ¢asti zemského telesa, rozlisit’ typy zemskej kory

- Ur¢i a pomenuj podl'a schémy stavby zemského telesa: zemské jadro, zemsky plast, litosféeru,
zemsku koru.

- Rozlis pevninsku a oceansku zemsku koru podla hrubky a vyskytu zulovej a ¢adiCove;j
VIStvy.

- Prirad’ k zemskej kore, zemskému jadru, zemskému plastu vlastnosti: pevny - prevazne
pevny - plasticky - roztaveny - prevazne roztaveny.

- Nakresli schematicky prierez stavby zemského telesa, farebné odlis a pomenuj jednotlivé
Casti.

2.4 Ur¢it’ miesta vzniku a zaniku oceanskej zemskej kory

- Uved hlavnu pri¢inu pohybu litosférickych platni.

- Uved dosledky vzd’alovania, priblizovania, podstivania a narazu litosférickych platni.

- Prirad’ k sebe podl'a stvislosti vyrazy: oceansky chrbat, oceanska priekopa, ostrovny oblik,
vznik zemskej kory, zanik zemskej kory.

- Prirad’ k sebe stvisiace procesy a zdovodni: vzdalovanie litosférickych platni, priblizovanie
a podsuvanie litosférickych platni, naraz litosferickych platni, vznik ocednu a oceanskej
zemskej kory, zanik oceanu a oceanskej zemskej kory, rift, oceansky chrbat, oceanska
priekopa, sopecné pohoria, pasmové pohoria.
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3. Mineraly a horniny - stavebné jednotky zemskej kory

Ocakavana uroven zvladnutia: 70 % a viac.

Obsah

Mineraly a horniny.

Vznik a tvar mineralov.

Vnutorna stavba mineralov.

1. praktické cvicenie - RozliSovanie hornin a mineralov.
Vlastnosti mineralov.

Vyznam a vyuzitie mineralov, hornin a nerastnych surovin.
Ochrana mineralov.

2. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Zistovanie vlastnosti mineralov

b) Rozlisit’ podobné mineraly.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

3.1 Rozli§it’ mineraly a horniny

- Charakterizuj mineral a horninu pomocou vyrazov: anorganicka prirodnina, rovnoroda
prirodnina, nerovnorodda prirodnina, zmes latok.

- Porovnaj, v ¢om spociva podstatny rozdiel medzi kremeniom a zulou.

- Uved priklad jednoduchej a zlozenej horniny.

- Pomenuj zdkladné stavebné jednotky zemskej kory.

- Roztried medzi mineraly a horniny Zulu, kremen, vapenec, ¢adic, Zivec.

3.2 Opisat’ proces vzniku mineralov, charakterizovat’ krysStal

- Uved asponi jeden sposob vzniku mineralov.

- Charakterizuj krystal vyberom spravnych vyrazov: pevné teleso, roznoroda prirodnina,
pravidelna vnutornda, nepravidelnd vnutorna stavba, rovné plochy.

- Priprav podl'a ndvodu velké krystaly; presvedci sa, ako vplyvali podmienky vzniku na ich
vlastnosti .

3.3 Praktické cvicenie

Prakticky rozliSit’ mineraly a horniny podlPa typickych znakov

- Roztried’ na zaklade pozorovania predloZené vzorky na mineraly a horniny.

- Zobraz ndkresom typické znaky vzoriek mineralov a hornin (velkost, tvar, farbu a pod.)

- Zisti pomocou odporacane;j literatiry a ndvodu postupu nazvy predlozenych minerdlov a
hornin.

3.4 Uviest’ mechanické, optické a chemické vlastnosti mineralov a ich praktické vyuzitie

- Uved priklad mechanickej, optickej a chemickej vlastnosti mineralov.

- Roztried’ podla hustoty medzi lahké a tazké mineraly: kamennu sol’, zlato, grafit, diamant.

- Vymenuj stupnicu tvrdosti od najméksSieho mineralu po najtvrdsi mineral.

- Ur¢i podl’a stupna tvrdosti vzostupné poradie mineralov: apatit, korund, mastenec, kalcit,
diamant.

- Uved priklad praktického vyuzitia mdkkého a tvrdého mineralu.
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- Zarad medzi farebné, sfarbené a bezfarebné mineraly: ametyst, kristal’, ruzenin, siru,
kamennu sol’.

- Navrhni postup odliSenia kremen od kalcitu pomocou kyseliny chlorovodikove;.

- Uved priklad mineralu, ktory sa vyuziva ako dobry vodic¢ elektrickej energie a ziaruvzdorny
material.

3.5 Rozli§it’ rudni a nerudni surovinu a ich vyznam

- Uved, aku latku vzdy obsahuju rudné suroviny - rudy.

- Prirad’ k Zeleznej, olovenej, zinkovej a hlinikovej rude mineraly: magnetit, galenit, sfalerit,
bauxit.

- Uved priklad vyuzitia nerudnej suroviny na stavebné ucely, vyrobu tehal, vapna a cementu,
porcelanu, sadry.

- Uved priklady vyznamu nerudnych energetickych surovin v hospodarstve.

3.6 Poznat’ priklad vzacneho mineralu v Slovenskej republike

- Uved priklad vzdcneho minerdlu, ktory sa vyskytuje na Slovensku.
- Zdovodni, preco sa niektoré mineraly oznacujui ako vzacne.

- Zisti zaujimavosti o niektorych vzacnych mineraloch na Slovensku.

3.7 Praktické cvicenie

a) Prakticky zistit’ vlastnosti vybratého mineralu

- Pozoruj optické vlastnosti predlozenych vzoriek mineralov.

- Zisti podla ur€eného postupu priepustnost’ svetla, farbu a lesk predlozenych vzoriek.

- Zisti podl'a odporucane;j literatiry nazvy mineralov; zdévodni vyznam optickych vlastnosti
pre urovanie mineralov.

b) Zistit’ vlastnosti dvoch podobnych mineralov

- Preskumaj tvrdost’, priepustnost’ svetla, lesk a vryp vzoriek podobnych mineralov.

- Porovnaj vlastnosti skimanych mineralov, zisti podl'a odporucane;j literatiry ich nazvy.

- Zhodnot, ¢i pozorované vzorky boli rovnaké alebo rézne mineraly.

4. Geologické procesy
Ocakavana uroven zviadnutia: 70 % a viac.

Obsah

Zdroje energie, geologické procesy. Vnutorné geologické procesy.

Magmaticka ¢innost’. Vznik vyvretych hornin.

Hlbinné vyvreté horniny - vznik, vlastnosti, vyznam.

Sopecna Cinnost’, geologicky vyznam. Sopky, sprievodné javy sopecnej ¢innosti. Vylevné
vyvreté horniny - vznik, vlastnosti, vyznam.

Rudné mineraly - vznik, vlastnosti, vyznam.

Zemetrasenie. Vyskyt, priebeh, vplyv oblasti so zvySenou moznostou zemetrasenia.
Poruchy zemskej kory a horotvorna ¢innost, pAsmové pohoria.

Premena hornin. Premenené horniny, vlastnosti, vyznam. Horninotvorny cyklus.

3. praktické cvicenie: Poznavanie vyvretych a premenenych hornin alebo rudnych mineralov.
Vonkajsie geologické procesy a ich cCiastkové procesy.

Zvetravanie, proces zvetravania, vyznam.

Geologicka ¢innost’ zemskej pritazlivosti, povrchovej vody, l'adovcov a vetra.
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Usadené horniny, vznik. Ulomkovité, organogénne a chemické usadené horniny, vznik,
vlastnosti, vyznam.

Krasové procesy.

Podzemna voda - vznik, vyznam, désledky znecistovania, ochrana.

Pdda, vyznam podnych typov a horizontov, dosledky znecistovania, ochrana.

4. praktické cvicenie (moznost’ vyberu tlohy):

a) Poznavanie usadenych hornin

b) Zistovanie vlastnosti pody.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

4.1 Charakterizovat’ a rozliSovat’ geologické procesy a zdroje energie

- Odlis vautorné a vonkajsie geologické procesy podla toho, ¢i: roz¢lenuji zemsky povrch,
zvagSuji rozdiely v nadmorskej vyske, obrusuju pohoria, vypiiaji zniZeniny usadeninami.

- Prirad’ k vntitornym a vonkaj$im geologickym procesom: sopecnii cinnost, cinnost vody,
horotvornu cinnost, zvetrdavanie, ¢innost vetra.

- Zostav tabul’ku zdrojov energie vonkajSich a vnutornych geologickych procesov; zarad’ do
nej zdroje: slne¢né Ziarenie, pritazlivost’ mesiaca, pritazlivost’ Zeme, zemské teplo.

4.2 Poznat’ vnutorné geologické procesy

- Vymenuj vautorné geologické procesy.

- Uved, odkial’ posobia sily, ktoré vyvolavaju vnutorné geologické procesy.

- Rozhodni, ktory proces je prejav vnutornych geologickych sil: magmaticka cinnost,
porusovanie hornin, zemetrasenie, premena hornin.

4.3 Charakterizovat’ magmaticku ¢innost’, magmu a livu

- Charakterizuj magmaticku cinnost' (magmatizmus) pouZzitim vyrazov: vznik magmy,
postupovanie magmy, zemsky povrch.

- Vymenuj vlastnosti magmy.

- Odli$ magmu a lavu podl'a miesta vzniku.

4.4 Poznat’ podstatu vzniku vyvretych hornin

- Oznac proces, ktory stvisi so vznikom vyvretych hornin: tuhnutie magmy, krystalizacia
magmy v hlbinach, krystalizdcia magmy na zemskom povrchu, zvetravanie, krystalizacia
soli.

- Pomenuj vyvreté horniny podla vzniku v hlbinach, na zemskom povrchu, pri sopecne;j
¢innosti.

4.5 Opisat’ podstatu vzniku hlbinnych hornin, zdévodnit’ zakladnu vlastnost’

- OpiS podstatu vzniku hlbinnej vyvretej horniny.

- Zisti na vzorky zuly rozlisiteInost’ mineralov vol'nym okom a smer usporiadania mineralov.
- Nakresli schematicky vSesmernt stavbu horniny.

4.6 Poznat’ typicku hlbinnu horninu, vlastnosti a vyuZitie

- Vymenuj mineraly, ktoré tvoria Zulu; uved’ aké vlastnosti jej davaju.
- Uved priklady praktické¢ho vyuzitia zuly.

- Zisti vlastnosti Zuly z prehl'adu hornin v ucebnici.
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4.7 Opisat’ proces sopecnej ¢innosti, rozlisit’ sopky podl'a ¢innosti

- Opis smer pohybu lavy pri sopecnej cinnosti.

- Oznac¢ a pomenuj na ukazke stavby sopky: sopecny kuzel, sopecny komin, krater, lavovy
prud.

- Nakresli schematicky prierez sopkou a opis jej ¢innost’.

4.8 Poznat’ prejavy ¢innej sopky, sprievodného sopeéného javu, mozZnosti praktického
vyuZitia

- Uved, ktoré sopky oznacujeme ako c¢inné a necinné.

- Rozhodni, ¢i prach, popol, sopecné bomby nazyvame sopecné vyvrhliny.

- Vymenuj priklad sprievodného prejavu sopecnej ¢innosti.

4.9 Opisat’ podstatu vzniku vylevnych hornin; zdovodnit’ zakladnu vlastnost’

Opis struc¢ne, ako vznika vylevna vyvreta hornina.

Postud’ podla vzorky (obrazku) ¢adica, o znamena celistva stavba vylevnej horniny.

- Daj do suvislosti vyrazy: riedka lava - husta lava, rychly pohyb - pomaly pohyb, vol'ny tnik
plynov - vybuch plynov, lavové prudy, kopy.

4.10 Poznat’ typicku vylevnu horninu, jej vlastnosti a vyuZitie
- Vymenuj mineraly, ktoré tvoria cadic.

- Uved priklady vyuzitia ¢adica.

Zisti vlastnosti ¢adica z prehl'adu hornin v ucebnici.

4.11 Poznat’ typické rudné mineraly, vlastnosti, vyuZitie

- Uved priklad rudného mineralu, typicku vlastnost’, praktické vyuzitie.
Uved, ktory rudny mineral je zdrojom vyroby Zeleza, zinku, medi, olova.
Zisti na mape Slovenska loziska vyskytu rudnych mineréalov.

4.12 Uviest’ priklad priciny vi¢Siny zemetraseni, poznat’ ohnisko a epicentrum
Zemetrasenia

Prirad’ k sopecnému, zavalovému, tektonického zemetraseniu pri¢inu: pohyb magmy a
napétie plynov pod sopkami, prepad stropov podzemnych dutin, zlomy, okraje litosférickych
platni.

OpiS rozdiel medzi ohniskom zemetrasenia a epicentrom zemetrasenia.

4.13 Dokumentovat’ prikladom nasledky zemetrasenia
- Dokumentuj na priklade nasledky slabého a silného zemetrasenia.
- Uved najslabsi a najsilnejsi stupen zemetrasenia podl'a Richterovej stupnice.

4.14 Charakterizovat’ horotvornu ¢innost’, poruchy zemskej kory

- OpiS proces horotvornej c¢innosti pomocou vyrazov: prehybanie, ldmanie, pohyby, bloky
zemskej kory, pohoria.

- Rozlis na ukédzke (alebo nacrtni) poruchy zemskej kory: vrasa, prikrov, pokles, presmyk,
posuv. Uved’, aky vyznam ma poznanie porach zemskej kory pri stavbach jadrovych
elektrarni, priehrad, skladok odpadov a pod.

4.15 Poznat’ zakladné druhy pohori, pri¢iny ich vzniku
Vymenuj aspon jeden druh pohoria vzniknutého pri horotvornej ¢innosti.
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4.16 RozliSit’ vrasu a zlom, poznat’ podstatu ich vzniku

- Rozli$ vrdasu a zlom podl'a posobenia tlaku na plastické alebo pevné horniny.
- Opis (alebo nacrtni) vznik prikrovu.

- Nakresli schematicky vrasu, ozna¢ a pomenuj jej Casti.

- Pomenuj na ukédzke pokles, presmyk, priekopovii prepadlinu, hrast.

4.17 Uviest’ Cinitele a vysledok procesu premeny hornin, typickid vlastnost’ premenenych
hornin

- Oznac Cinitele premeny hornin: krystalizacia magmy v hlbinach, zvySenie tlaku, usadzovanie
hornin, zvySenie teploty.

Pomenuj horniny, ktoré su vysledkom premeny hornin.

Opis bridlicnaty vzhlad podl'a ukazky (obrazku) premenenej horniny.

4.18 Poznat’ typickd premenenu horninu, vlastnosti, vyuzitie

- Uved priklad premenenej horniny, typickl vlastnost’, praktické vyuzitie.

Opis typické vlastnosti mramoru (grafitu, magnetitu) a ich praktické vyuzitie.

Vyber z uvedenych hornin premenenti horninu: Strk, ¢adi¢, mramor, Zula, rula, kalcit,
magnetit.

4.19 Praktické cvicenie

Ur¢it’ vyvreti a premenentd horninu alebo rudny mineral podl’a zistenych znakov

- Zisti na vzorkach (obrazkoch) hornin a mineralov usporiadanie hornin, zrnitost’, poérovitost,
celistvost’, farbu, lesk a pod.

- Nakresli usporiadanie mineralov vo vzorkéach hornin; ozna¢ a pomenuj horninotvorné
mineraly.

- Ur¢i podl'a odporacanej literatiry nazvy hornin a mineralov podl'a zistenych vlastnosti.

4.20 Rozlisit’ vonkajsie geologické Cinitele a vonkajSie geologické procesy

- Uved priklad vonkajsieho geologického cinitela a vonkajsieho geologického procesu.

- Prirad’ vonkajsi geologicky Cinitel: vodny tok, ladovec, vietor, zemska pritazlivost k
prislusnému geologickému procesu: cinnost zemskej pritazlivosti; ¢innost’ tecucej,
povrchovej a podzemnej vody, ¢innost ladovca, ¢innost mora, ¢innost vetra.

- Prirad’ k ¢iastkovym procesom: rozrusovanie, prendsanie, usadzovanie, speviiovanie
prislusny nazov: erdzia, transport, sedimentacia.

- Uved priklad vonkajsieho geologického procesu, ktoré poznas z vlastného pozorovania v
prirode.

4.21 Poznat’ podstatu procesu zvetravania

- Vyjadri podstatu zvetrdvania pomocou vyrazov: rozpad, rozklad, hornina, mineral.

- Prirad’ k sebe pri¢iny a dosledky mechanického a chemického zvetravania: striedanie teplot,
skupenské zmeny latok, voda, kyslik, oxid uhli¢ity, zvySena teplota, rozklad, rozpad.

- Uved, v ktorych oblastiach prevlada mechanické zvetravanie a v ktorych chemické
zvetravanie.

4.22 Opisat’ désledky zvetravania a vyznam organizmov pri zvetravani

- Rozli§ mechanické a chemické zvetravanie podla rozpadu a rozkladu horniny.

- Rozhodni, ¢i v pripade zmeny pyritu na limonit ide mechanické alebo chemické zvetravanie.
- Uved priklad vplyvu organizmov na urychl'ovani rozpadu a rozkladu mineralov a hornin.
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4.23 Uviest’ vplyv zemskej prit'aZlivosti na svahoch

- Opis dosledky vplyvu zemskej pritazlivosti na svahoch.

- OpiS strucne procesy zliezanie, zosuvanie, opadavanie ulomkov hornin, odtrhnutie, zritenie
skalnej steny; uved pri ktorom procese vznikaja usypy, kamenné moria, laviny.

- Uved, aky vyznam maju poznatky o moznych zosuvoch svahu.

4.24 Dokumentovat’ ¢innost’ povrchovej tecicej vody a morskej vody na zemskom

povrchu

- Prirad’ k rusivej a tvorivej ¢innosti dazd'a a povrchovej teciicej vody procesy: vymielanie
erdznych ryh, zarezavanie sa do dna, vymiel'anie brehov, ukladanie horninového materialu.

- Porovnaj heslovite cinnost rieky na hornom, strednom a dolnom toku.

- Rozlis, ktora z cinnosti mora: vznik skalnych ttesov a vznik plazi je rusiva alebo tvoriva.

- Nakresli schému c¢innosti rieky v zdkrute, ozna¢ breh, na ktorom sa uklada material a ktory sa
podomiela.

4.25 Dokumentovat’ ¢innost’ Padovca na zemskom povrchu

- Prirad’ k rusivej a tvorivej ¢innosti /adovca procesy: vytrhdvanie hornin zo skalného
podkladu, obrusovanie dna a bokov podkladu, morény.

- Porovnaj a zd6vodni tvar dolin vytvorenych ¢innostou povrchovej vody a l'adovca.

4.26 Dokumentovat’ ¢innost’ vetra na zemskom povrchu
- Prirad’ k rusivej alebo k tvorivej ¢innosti vetra: obrusovanie skal, vymielanie skladného
povrchu, vznik réznych skalnych utvarov, vznik dan.

4.27 Opisat’ vznik usadenych hornin, rozli§it’ vrstvu, sibor vrstiev

- Pomenuj utvar, do ktorého sa usporadiivaja usadené horniny.

- Nacrtni subor vrstiev, roznofarebne odlis§ podlozie, nadlozie, oznac¢ hrubku vrstvy, pomenuj
najstarsiu a najmladSiu vrstvu.

4.28 Poznat’ podstatu vzniku ulomkovitych usadenych hornin, typické horniny a ich

vyuZitie

- Opis podstatu vzniku usadenych hornin pomocou vyrazov: zvetrdvanie, prendasanie,
usadzovanie, speviiovanie.

- Uved priklad nespevnenej (sypkej) a spevnenej usadenej horniny.

- Prirad’ zlepenec, piesok, spras, pieskovec, Strk, ilovita bridlicu k nespevnenym a spevnenym
usadenym horninam.

- Uved priklady vyuzitia ulomkovitych usadenych hornin v stavebnictve, kamenarstve.

4.29 Poznat’ podstatu vzniku organogénnych usadenych hornin, typické horniny a ich

vyuZitie

- OpiS strucne vznik organogénnych usadenych hornin.

- Uved priklad organogénnej usadenej horniny vzniknutej z rastlinnych tiel, schranok
mékkySov, prvokov a koralov, morského planktonu.

- Uved priklad organogénnej usadenej horniny a jej praktického vyuzitia.

- Vymenuj priklad organogénnej usadenej horniny, ktora sa vyuZziva v stavebnictve na vyrobu
vapna, cementu, obklady, v energetike ako palivo.
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4.30 Poznat’ podstatu vzniku chemickych usadenych hornin, typické horniny a ich vyuzitie

- Opis jednoducho, ako vznikli chemické usadené horniny z rozpustenych soli vo vode a v
morskych zatokach.

- Zdovodni, ako stvisia mineralne pramene bohaté na vapnik a oxid uhli€ity so vznikom
travertinu.

- Roztried’ horniny: kamenna sol’, sadrovec, hematit, dolomit, travertin podl'a praktického
vyuzitia: vyroba sadry, brizolitu, zeleza, obklady budov, vyznam v chemickom a
potravinarskom priemysle.

- Uved priklad organogénnej usadenej horniny a jej praktického vyuzitia.

4.31 Poznat’ podstatu krasovych procesov a typické krasové utvary

- Charakterizuj kras pomocou vyrazov: povrchové a podzemné krasové utvary, krasové
procesy, vapenec.

- Vyjadri podstatu krasového procesu pomocou vyrazov: vapenec, oxid uhli¢ity, vzduch,
dazd’ova voda, rozpustanie.

- Nakresli schematicky stalaktit, stalagmit, stalagnat.

4.32 Uviest’ priklad kvaplovej a Padovej jaskyne

- Rozlis§ kvaplovii a l'adovu jaskyiiu podla druhu vyzdoby.

- Uved priklad kvapl'ovej a 'adovej jaskyne na Slovensku.

- Zisti prevladajucu horninu v oblastiach kvaplovych jaskyn podla geologickej mapy
Slovenka.

4.33 Opisat’ vznik podzemnej vody a prameina

- Rozli§ podzemnu, minerdlnu a termalnu vodu podla typickych znakov.

- Vysvetli (nakresli) suvislost’ podzemnej vody s priepustnymi a nepriepustnymi horninami.

- Nacrtni prenikanie zraZkovej vody horninami, farebne rozli§ priepustné a nepriepustné
horniny, vyzna¢ miesto vzniku vrstevného pramerna.

4.34 Uviest’ vyznam podzemnej vody a moZnosti jej zneCist’'ovania
- Vyjadri vyznam podzemnej vody pomocou vyrazov: obeh latok, zemska kora, zasoba, zdroj,
povrchové vodné toky, pitna voda, uzitkova voda, rastliny, zivocichy, clovek.

4.35 Charakterizovat’ pé6du a vyznamné Cinitele vzniku pody

- Vymenuj zakladné zlozky pody.

- Oznac vyrazy, ktoré suvisia so vznikom pddy: materska hornina, podnebie, subor vrstiev,
tvar zemského povrchu, magmatizmus, cinnost organizmov, cas, vrdsnenie.

- Objasni vyznam slov materska hornina, pédotvorny proces, podny profil.

- Vysvetli, aky vyznam ma pre rastliny v pode materskd hornina a aky humus.

4.36 Poznat’ zlozky pody, priklad podneho druhu, moZnosti znecist'ovania a vyznam pody

- Uved priklad pevnej, kvapalnej, plynnej zlozky pody.

- Rozli§ hlinitt a ilovitt podu podl'a prevladajuceho obsahu kremena a ilovitych mineralov;
rozhodni, ktora z nich poskytuje viac zivin.

- Zdovodni na priklade vyznam pddy v prirode a pre ¢loveka.

- Uved mozny zdroj zneCistovania pddy.

4.37 Praktické cvicenie (moZnost’ vyberu ulohy)
a) RozliSit’ usadené horniny podPa zistenych. znakov
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- Zisti podl'a moznosti velkost’ ulomkov vzoriek usadenych hornin.

- Rozdel’ pozorované horniny na nespevnené a spevneng.

- Rozhodni na zdklade tlomkov, ¢i je hornina hrubozrnna, strednozrnna, jemnozrnna.

- Zisti podl'a odporucane;j literatiry nazov pozorovanych usadenych hornin.

¢) Prakticky zistit’ podnu reakciu a obsah vapnika v pode

- Zisti pomocou kyseliny chlorovodikovej v predlozenych horninach a ulite ulitnika
pritomnost’ vapnika.

- Porovnaj priebeh reakcii a prehl'adne zaznamenaj vysledky.

- Rozhodni na zéklade porovnania vysledkov, ktoré horniny obsahovali vapnik.

5. Vyvoj zemskej kory a organizmov na zemi

Ocakdvana uroven zvladnutia: 70 % a viac.

Obsah

Vyznam skamenelin. Vek Zeme, zistovanie veku hornin a Zeme.

Hlavné geologické obdobia Zeme, vyznamné geologické procesy a organizmy v geologickych
¢rach.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

5.1 Charakterizovat’ skamenelinu, uviest’ priklad skameneliny

- Charakterizuj struéne skamenelinu pomocou vyrazov: zvysok organizmu, Zivotny prejav
organizmu, minulé geologické doby.

- Ur¢i na ukdzke skameneliny, ¢i je zvySkom pevnej Casti tela, odtlatkom casti tela, stopou
organizmu, kamennym jadrom.

- Zhotov podl'a navodu model skameneliny; na zaklade skusenosti vysvetli podmienky jej
vzniku.

5.2 RozliSit’ podstatu pomerného a skuto¢ného veku hornin

- Rozli§ pomerny (relativny) a skutocny vek hornin podla poctu rokov, umiestnenia starsej a
mladSej vrstvy.

- Urc¢i na ukdZzke stiboru vrstiev pomerny vek spodnej vrstvy; uved ako mozno zistit’ jej
skuto¢ny vek.

- Uved nazov skamenelin, ktoré maji vyznam pri ur€ovani veku hornin.

5.3 Uviest’ vyznamné geologické procesy a priklady veducich organizmov prahér a

starohor

- Pomenuj horniny, ktoré tvorili v predgeologickom obdobi (rovnako ako v sucasnosti) zaklad
zemskej kory.

- Uved, aky kontinent a ocean existoval v predgeologickom obdobi.

- Uved, ktoré¢ jednobunkové organizmy sa preukazatel'ne zachovali z obdobia prahor a
starohor.

5.4 Uviest’ vyznamné geologické procesy a priklady veducich organizmov prvohor
- Pomenuj zivocichy a rastliny, ktoré mali najvacsi podiel na vzniku védpencov a vzniku
¢ierneho uhlia.
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- Posud’, aké podmienky boli pri¢inou rozvoja morskych zivocichov v prvohoréch.
- Uved priklad typického morského zivocicha a vediicej skameneliny prvohor.
- Zhodnot vyznam paprad’orastov v prvohorach pre zivot dneSného ¢loveka.

5.5 Uviest’ vyznamné geologické procesy a priklady veducich organizmov druhohor

- Dokumentuj na priklade rozsiahleho pohoria vyznam alpinskeho vrasnenia na konci
druhohor.

- Pomenuj triedu stavovcov, ktord dosiahla v druhohorach najvacsi rozvoj; posud’, aké
podmienky podporili ich rozvo;j.

- Porovnaj na ukazke pravtaka Archeopteryxa a dnesného vtaka; zisti spolo¢né a odlisné
znaky.

5.6 Uviest’ vyznamné geologické procesy a priklady veducich organizmov tret’ohor

- Uved nazov rozsiahleho vrasnenia( pokracovalo z druhohdr), ktoré skoncilo vznikom
vel'kych pasmovych pohori.

- Uved prevladajicu skupinu Zivoc¢ichov na susi po vyhynuti velkych plazov.

- Uved, ktoré rastliny sa v tretohorach podielali na vzniku hnedého uhlia.

5.7 Uviest’ vyznamné geologické procesy a priklady veducich organizmov stvrtohér

- Rozlis ladové a medziladové doby podla klimatickych podmienok, tvorby kontinentalneho
ladovca, horskych 'adovcov, tvorby pody.

- Uved priklad nespevnenej usadenej horniny, ktord vznikla v désledku ukladania rie¢nych
nanosov a roznasania zvetranych tlomkov hornin vetrom.

- Pomenuj typického cicavca Stvrtohor; uved’, ako sa prispdsobil chladnym klimatickym
podmienkam.

- Uved prevladajicu skupinu rastlin na stsi v medzil'adovych dobach.

- Pomenuj predchodcov cloveka, podl'a nadlezov pozostatkov pochédzajucich zo Stvrtohor.

6. Geologicka stavba a vyvoj prirody Slovenska
Ocakavana uroven zvladnutia: 65 % a viac.

Obsah

Geologické oblasti Europy, postavenie Slovenska.

Geologické jednotky Slovenska, vyznam pre prirodu Slovenskej republiky.
Vyznamné geologické procesy a vyvoj prirody na Slovensku.

Priroda SirSieho regionu Skoly.

5. praktické cvicenie (moZnost’ vyberu ulohy):

a) Prirodné pomery okolia

b) Mineraly a horniny okolia.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

6.1 Urcit’ postavenie Slovenska v ramci geologickej stavby Eurdopy
- Zdovodni, preco je alpinska oblast’ najmladSou ¢ast'ou eurdpskeho kontinentu, ktorej
sucast'ou st Zapadné Karpaty.
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- Zisti podl'a fyzickej mapy, ktoré pohoria su sucastou celosvetového horského pasma
alpinskej oblasti.
- Pomenuj vrasnenie, ktoré vytvorilo geologicku stavbu Slovenska.

6.2 Rozlisit’ geologické jednotky Slovenska podPa typickych znakov
- Uved podl'a geologickej mapy Slovenska horniny, ktoré prevazne buduji gemerské a
veporské pasmo.

6.3 Poznat’ vyznamné procesy a organizmy vyvoja prirody Slovenska

- Uved prevladajici charakter prostredia a vrasnenie, pri ktorom vzniklo v prvohorach
mohutné pohorie.

- Opis klimatické podmienky, ktoré v prvohorach spdsobili rast stromovitych paprad’orastov
na susi; ktoré oblasti Zeme v sucasnosti sa podobaji pistnym podmienkam na Slovensku v
prvohoréach.

- Pomenuj vyznamné vrasnenie v druhohordch, ktoré sposobilo vznik pohori a suchozemskych
oblasti; uved’ priklad horniny, ktora vznikla v teplom druhohornom mori zo schranok
morskych Zivocichov.

- Uved, aké pohoria vznikli sopecnou ¢innostou v tretohorach, priklad zivoc¢icha
tretohorného mora a rastliny zijicej na susi v subtropickom podnebi.

- Opis prevazujuci charakter krajiny vo stvrtohordch, vplyv 'adovcov v Tatrach, vysledok
krasovych procesov vo vapencovych oblastiach, charakter vegetacie a rozvoj Zivocichov.

6.4 Uviest’ vyznamné objekty neZivej a Zivej prirody SirSieho okolia Skoly

- Zisti z u€ebnice informécie o nezivej prirode v okoli Skoly (bydliska) a d’alSie informécie z
dostupnych zdrojov.

- Dokumentuj ziskané informacie fotografiami, vzorkami mineralov, hornin, na¢rtmi,
mapkami, herbarom a pod.

- Uved prevladajice mineraly a horniny a geologické jednotky okolia podla geologickej
mapy

6.5 Praktické cvicenie

a) Zistit’ a dokumentovat’ prirodné pomery okolia

- Zostav jednoduchti mapku okolia $koly (bydliska) a vyznac¢ dblezité orientacné body.

- Ur¢i podl'a uré¢eného postupu mineraly a horniny, typické rastliny a Zivocichy, spolocenstva
organizmov, ktoré¢ sa vyskytuji v okoli, zazna¢ ich do mapky.

- Zhodnot geologické zlozenie, tvary zemského povrchu, vyskyt a druhové zlozenie okolitych
ekosystémov.

b) Urc¢it’ a pomenovat’ mineraly a horniny okolia

- Roztried’ vzorky z okolia podl'a vzhl'adu na mineréaly a horniny.

- Ur¢i mineraly a horniny podl'a prilohy uc¢ebnice, tidaje prehl'adne zaznamena;.

- Rozli§ horniny podl'a povodu na vyvreté, premenené a usadené.

- Vyhladaj v geologickej mape Slovenska stavebntl jednotku okolia a zisti vek hornin.

- Zhodnot’ ziskané poznatky o minerdloch a horninach okolia.
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7. Poznavanie, vyznam a ochrana nezivej prirody

Ocakavana uroven zvladnutia: 75 % a viac.

Obsah
Geologicky prieskum a jeho vyznam. TaZba nerastnych surovin. Statna ochrana neZivej prirody.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

7.1 Poznat’ zakladny postup vyhPadavania nerastnych surovin

- Posud’ vyznam geologického mapovania, odberu vzoriek hornin a ich laboratorne
spracovanie pre prakticky zivot.

- Zhodnot vyznam geologickej mapy pre odbornika a pre teba.

7.2 Uviest’ zakladné sposoby t’azby nerastnych surovin, priklad vplyvu na Zivotné

prostredie

- Porovnaj typické znaky t'azby nerastnych surovin v lome a bani.

- Opi$ zékladny princip tazby ropy, zemného plynu, termalnej vody.

- Uved priklad poskodzovania zivotného prostredia tazbou nerastnych surovin v okoli/v nasej
republike.

- Zisti, na aké problémy nardza hospodarstvo vo vztahu k moznostiam rekultivacie
devastovanej krajiny.

7.3 Poznat’ Statnej ciele ochrany prirody

- Uved zakladné ciele Statu v oblasti ochrany prirody.

- Opi$, na ¢o zameriava v§eobecna a osobitnd ochrana prirody a krajiny.
- Uved zadkladné povinnosti obanov pri ochrane prirody a krajiny.

7.4 Uviest’ priklad troch kategérii chranenych tzemi; podstatu ochrany mineralov a hornin

- Vymenuj najmenej tri kategorie chranenych vzemi.

- Uved priklad narodného parku, chranenej krajinnej oblasti, narodnej prirodnej rezervacie,
narodnej prirodnej pamiatky.

- Vymenuj hlavné zasady ochrany mineralov a skamenelin.

Ziklady vSeobecnej bioldgie

1. Znaky, funkcie a Zivotné procesy organizmov
Ocakavana uroven zvladnutia: 65 % a viac.

Obsah

Zivotné procesy, zakladné znaky stavby a funkcie tela organizmov.
1. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Rozlisit’ baktérie, huby a rastliny

b) Pozorovanie znakov rastlin

c¢) Znaky a funkcie organovych sustav zivoc¢ichov.
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Poziadavky na vedomosti a zruénosti

1.1 Poznat’ podstatu prijimania a vyluCovania latok

OpiS podstatu prijimania zivin pomocou vyrazov: organizmy, prijimanie, Ziviny, ziskavanie,
latky, energia.

Porovnaj prijimanie zivin organizmami na priklade baktérii, hub, rastlin a zivo¢ichov.
Prirad’ k heterotrofnym a autotrofnym organizmom typicky sposob prijimania zivin: rozklad
zvyskov tiel organizmov (saprofyticky), tvorba organickych latok z anorganickych latok
(fotosyntéza), prijimanie latok zo zivych organizmov (paraziticky).

Porovnaj prijem a vyluCovanie latok pri fotosyntéze rastlin.

Vyjadri schémou vyuzivanie kyslika, oxidu uhli¢itého a vody z prostredia rastlinou a
zivo¢ichom.

1.2 Poznat’ podstatu dychania

Charakterizuj podstatu procesu dychania organizmov.

Uved na priklade baktérii, hub, rastlin a zivo¢ichov, ktort zlozku vzduchu pri dychani
prijimajt a ktoru vydychuju.

Porovnaj proces dychania baktérii, hub a rastlin.

1.3 Poznat’ podstatu rozmnoZovania

Definuj vlastnymi slovami podstatu procesu rozmnozovania organizmov.

Prirad’ sp6soby rozmnoZzovania delenim, vytrusmi, semenami, vyzivovacimi castami
baktériam, hubam, rastlinam.

Porovnaj podl'a ukazky (opisu) podstatu opelenia a oplodnenia rastliny.

Uved’, ako sa rozmnozuje plesen hlavickata, kozdk osikovy, peciarka ov¢ia, pupava lekarska,
snezienka, jarna, veternica hajna, pelargonia, jahoda.

1.4 Poznat’ typické znaky nahosemennych a krytosemennych rastlin, rozliSit’ ich na
priklade

Uved’, kde mé nahosemenna a krytosemenna rastlina ulozené pelové zrnkd, vajicka, semena.
Rozli§ nahosemennu a krytosemennu rastlinu podrl'a listov, kvetov a uloZenia semien.

Poznaj na ukazke nahosemennu a krytosemennu rastlinu podl'a stavby kvetu, ulozenia
semien, tvaru listov.

Zarad podl'a typickych znakov medzi nahosemenné a krytosemenné rastliny: dub, smrek,
¢eresnu, borovicu, liesku, fazul'u, smrek.

1.5 Poznat’ a rozliSit’ typické znaky jednokli¢nolistovych a dvojkli¢nolistovych rastlin

Opis podla ukazky typické znaky jednoklicnolistovej rastliny a dvojklicnolistovej rastliny.
Rozli$ jednokli¢nolistovu a dvojkli¢nolistovi rastlinu podl'a poctu kliénych listov, listovej
zilnatiny, korena, kvetu.

Roztried’ rastliny na ukdzke na jednokli¢nolistové a dvojklicnolistové podla typickych
znakov.

Porovnaj klicenie semien, stavbu listu, stavbu korena, stavbu kvetu pSenice a fazule.

1.6 Rozlisit’ typické znaky a funkcie organovych sustav bezstavovcov a stavovcov

Oznac a pomenuj na ukazke stavby tela bezstavovca a stavovca dychaciu, traviacu,
vylucovaciu, obehovu, riadiacu (nervovii), rozmnoZovaciu sustavu.

Opis typické funkcie povrchu tela, opornej, pohybovej, dychacej, traviacej, vylu€ovace;,
riadiacej (nervovej), rozmnozovacej sustavy zivocichov.
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Prirad’ k opornej a pohybovej, dychacej, traviacej, vylu¢ovacej, obehovej (cievnej), riadiacej
(nervovej), rozmnozovacej sustave zakladné funkcie: umoznuje aktivitu a pohyb, prijimanie
latok z prostredia, odstrannovanie odpadovych latok, prenos (transport) latok, riadenie
vSetkych Casti tela, spracovévanie podnetov z prostredia, ziskavanie informacii z prostredia,
zabezpecovanie vzniku novych jedincov, trvanie zivo¢isneho druhu.

1.7 Rozlisit’ typické znaky a funkcie povrchu tela bezstavovcov a stavovcov

Prirad’ k povrchu tela pthlivcov, ploskavcov, makkysov, clankonozcov, ryb, obojzivelnikov,
plazov, vtakov, cicavcov typické znaky: vonkajsia povrchova vrstva buniek, pokozka,
kutikula, chitin, pancier, Supiny, rohovité Supiny, sliznata pokozka, Supinata koza, perie,
srst.

Dokumentuj stavbu povrchu tela bezstavovcov a stavovcov na priklade nezmara, ploskule,
raka, konika, kapra, skokana, uzovky, holuba, kralika.

1.8 Rozlisit’ typické znaky a funkcie opornej sustavy bezstavovcov a stavovcov

Charakterizuj opornu sustavu ¢lankonozcov a stavovcov pomocou vyrazov: vonkajsia kostra,
vnutorna kostra, chrbtica, stavce, lebka, rebra, kostra koncatin.

Prirad’ prislusné znaky a funkcie pohybovej sustavy: svalové bunky, svalova vrstva pod
pokozkou, svalnatd noha, priecne pruhované svaly pripojené na hrud, tri pary koncatin,
jeden par kridel, styri pary koncatin, mnozstvo koncatin s odlisnou funkciou, dva pary
koncatin, plutvy, priecne pruhované svaly pripojené ku kostre pthlivcom, ploskavcom,
makkySom, ¢lankonozcom, rybam, obojzivelnikom, plazom, vtdkom, cicavcom.

1.9 Rozlisit’ typické znaky a funkcie pohybovej sustavy bezstavovcov a stavovcov

Uved priklady zivoc¢ichov, ktori sa pohybuji: po hladkych plochach, v kvete, vo vlasoch
(srsti), lezenim, skakanim, plavanim, plazenim, lietanim, kracanim.

Zhodnot podl'a stavby koncatin spdsob pohybu: pavika, raka, kobylky, muchy, v$i, vCely,
skokana, jaSterice, kacice, orla, kury domacej, sovy, d’atl’a, krta, netopiera, vydry, macky.
Zdovodni suvislost’ stavby koncatin so spdsobom Zivota a obstardvanim potravy na
prikladoch zivocichov.

1.10 RozliSit’ typické znaky a funkcie dychacej sustavy bezstavovcov a stavovcov

Charakterizuj dychanie Zivo¢ichov pomocou vyrazov: vymena plynov, okolie, prijimanie,
kyslik, oxid uhlicity, vylucovanie.

Porovnaj vyznam vonkajsieho a vnutorného (bunkového) dychania zivoc¢ichov.

Prirad’ prislusné znaky dychania a stavby dychacej sustavy: dychanie povrchom tela, dychacit
otvor, plucny vak, Ziabre, vzdusnice, kozné dychanie, pliica, vzdusné vaky ptrhlivcom,
ploskavcom, méakkySom, ¢lankonozcom, rybam, obojzivelnikom, plazom, vtadkom, cicavcom.
Rozli§ podstatné znaky dychacej ststavy a sposob dychania: nezmara, ploskule, sliméaka,
raka, konika, kapra, skokana, uzovky, holuba, krélika.

1.11 RozliSit’ typické znaky a funkcie traviacej sustavy bezstavovcov a stavovcov

Charakterizuj zakladné funkcie traviacej sustavy zivo¢ichov pomocou vyrazov: prijimanie
potravy, premena latok, travenie, vstrebavanie, energia, rast buniek, obnova telesnych
Sfunkci.

Roztried’ typické znaky traviacej sustavy: traviaca dutina, prijimaci a vyvrhovaci otvor,
enzymy, traviaca rura, ustny otvor, jazycek, jedova zlaza, hryzavé ustne ustroje, ustna dutina,
hitan pazerak, hrvol, Zaludok, svalnaty Zaludok, zZlaznaty Zaludok, pecen, podzaludkova
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zlaza, pecen, crevo, tenké crevo, hrubé crevo, kloaka, andlny otvor medzi pthlivce,
ploskavce, makkyse, ¢lankonoZce, ryby, obojzivelniky, plazy, vtaky, cicavce.

Zdovodni odlisnosti stavby traviacej sustavy: nezmara, ploskuli, slimaka, konika, pavika,
kapra, skokana, holuba, tura, kralika.

Zisti prevladajucu potravu podla ukdzky zobdkov: bociana, kacice, orla, bazanta, holuba,
sovy, lastovicky, d’atl’a a ukazky chrupu: krta, netopiera, mysi, macky, kona, svini divej, tura
domaéceho.

1.12 Rozlisit’ typické znaky a funkcie vylucovacej stistavy bezstavovcov a stavovcov

Prirad’ typické znaky a funkcie vyluCovacej stustavy: vylucovaci a prijimaci otvor,
vylucovacie bunky s odvodnymi kandlikmi, vylucovaci otvor, vejarovité trubicky, oblicky,
kloaka, mocovody, mocovy mechur, mocova rura, pot, moc pthlivcom, ploskavcom,
mékkySom, ¢lankonozcom, stavovcom.

1.13 Rozlisit’ typické znaky a funkcie obehovej (cievnej) stistavy bezstavovcov a stavovcov

Opis podstatné znaky funkcie obehovej siistavy bezstavovcov a stavovcov pomocou vyrazov:
privod, rozvadzanie (transport), odvadzanie, kyslik, ziviny, hormony, tekuté odpadové latky,
dychacie plyny, regulacia telesnej teploty.

Prirad’ typické znaky obehovej ststavy: otvorend cievna sustava, zatvorend cievna sustava,
telova tekutina, krv, krvna plazma, cervené krvinky, biele krvinky, krvné dosticky, cievy,
rurkovite srdce, predsien, komora mékkySom, ¢lankonozcom, rybdm, obojzivelnikom,
plazom, vtadkom, cicavcom.

1.14 Rozlisit’ typické znaky a funkcie riadiacej (nervovej) stistavy bezstavovcov a stavovcov

Charakterizuj zdkladné funkcie riadiacej (nervovej) sustavy zivo¢ichov pomocou vyrazov:
riadenie (regulacia), prijimanie, spracuvanie, vonkajSie podnety, vnitorné podnety,
prostredie.

Prirad’ typické znaky riadiacej & nervovej) sustavy: rozptylend, pasova, rebrickova nervova
sustava, nervove bunky, neurony, nervove vidikna, nervové uzliny, mozog, miecha

k prhlivcom, ploskavcom, mdkkysom, clankonozcom, rybam, obojZivelnikom, plazom, vtakom,
cicavcom.

1.15 Rozlisit’ typické znaky a funkcie zmyslovych organov bezstavovcov a stavovcov

Prirad’ typické znaky zmyslovych organov. jednoduché oci, zloZené oci, oci na stopkach, oci
s mihalnicami, vnutorné ucho, usné bubienky, usné otvory, cuch v nozdrach, cuchové jamky,
hmatové laloky, tykadla, hmatadla, mdsitée fuziky, hmatové fuzy ploskavcom, makkySom,
¢lankonoZcom, rybam, obojzivelnikom, plazom, vtdkom, cicavcom.

Uved’ priklady zZivoc¢ichov s vyborne vyvinutym (slabym az chybajicim) zmyslovym
organom v suvislosti so zivotnym prostredim a sposobom Zivota.

1.16 Rozlisit’ typické znaky a funkcie rozmnoZovacej sustavy bezstavovcov a stavovcov

Roztried’ typické znaky a funkcie rozmnozovania: nepohlavné rozmnozovanie, priecne
delenie, pucanie, pohlavné rozmnozovanie, pohlavné bunky, spermie, vajicka, obojpohlavny
Zivocich, regeneracia, oddelené pohlavie, pohlavna dvojtvarost, vajecniky, semenniky,
vajicka, spermie, ikry, larva, mliec, kukla, priamy vyvin, vyvin s neuplnou premenou, vyvin s
uplnou premenou medzi prhlivce, ploskavce, mékkyse, ¢lankonoZzce, ryby, obojzivelniky,
plazy, vtaky, cicavce.

Uved’ priklady stavovcov, ktoré maju vajicka v huspeninovitom obale, kozovitom obale, vo
véapenatej Skrupine, ktoré majii vnitromaternicovy vyvin.

54



Vysvetli rozdiel medzi vonkaj$im a vnutornym oplodnenim u stavovcov.
Porovnaj rozmnozovanie nezmar, ploskule, sliméka, pavika, raka, konika, mlynarika, kapra,
skokana, jaSterice, uzovky, holuba, kralika.

1.17 Praktické cvicenie
a) Zistit’ typické znaky baktérii, hib a rastlin

Vyhladaj v odporucanej literature priklady baktérii, hiib a rastlin.
Zisti a prehl'adne uved’ Zivotné prostredie, vel'kost’, spdsob vyzivy, rozmnozovanie.

b) Zistit’ typické znaky nahosemennej a krytosemennej rastliny

Pozoruj uloZenie semien, kvety, listy, plody predlozenych nahosemennych a krytosemennych
rastlin.
Nakresli schematicky a opi§ umiestnenie semien.
Vyhl'adaj v odporti¢anej literatare priklady krytosemennych rastlin, ktoré maja plody
kostkovice, malvice, bobule, struky, tobolky nazky, oriesky.
Porovnaj spolo¢né a odlisné znaky nahosemennych a krytosemennych rastlin.

Rozlisit’ Zivo¢ichy podPa typickych znakov a funkcii organovych sustav
Pozoruj na ukazke stavbu tela zastupcu ryb, obojzivelnikov, plazov, vtakov, cicavcov.
Pozoruj povrch tela, spdsob pohybu, stavbu koncatin, tstnych ustrojov, dychanie, (chrup u
cicavcov), rozmnozovanie.
Porovnaj spolo¢né a odlisSné pozorované znaky stavovcov.

2. Podstata a zakladné prejavy Zivota

Ocakavana uroven zviladnutia: 70 % a viac.

Obsah

Vlastnosti a Zivotné prejavy organizmov. Nebunkové organizmy — virusy. Bunkova stavba
organizmov. Znaky rastlinnych a Zivo¢isnych buniek, zakladné vzt'ahy.

Dedi¢nost’ a premenlivost’ organizmov. Podstata dedi¢nosti, prenos dedi¢nych informaécii.
2. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Bunkova stavba organizmov

b) Stavba tiel rastlin a zivocichov.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

2.1 Uviest’ zakladné Zivotné prejavy organizmov

Vymenuj zdkladné zivotné prejavy organizmov.

Ozna¢ zakladné zivotné prejavy organizmov: prijem potravy, fotosyntéza, dychanie, pohyb,
hniezdenie, rast a vyvin, opelenie, rozmnoZovanie, dedicnost, citlivost.

Objasni na priklade rastliny a Zivo¢icha vyznam prijimania potravy, dychania, pohybu,
dychania, pohybu, rastu a vyvinu, rozmnozovania, dedi¢nosti, citlivosti.

Porovnaj prijimanie potravy, pohyb, dychanie, citlivost’, rast, rozmnozovanie, dedi¢nost’
slnecnice a psa.

2.2 Opisat’ zakladné znaky stavby tela virusov

Charakterizuj stavbu tela a zivotné prejavy virusov.
Odlis podrla ukazky stavby tela virus, baktériu, rastlinnt, zivo¢isSnu bunku, prvoka.
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- Porovnaj prijimanie Zivin, dychanie, pohyb, rast a rozmnozovanie virusu, baktérie, rastlinnej
a zivocisnej bunky.

- Rozhodni, ktoré ochorenie mé bakteridlny a ktoré virusovy povod: chripka, tuberkuléza,
AIDS.

2.3 Porovnat’ zakladné znaky rastlinnej a Zivo¢iSnej bunky

- Oznac¢ a pomenuj na ukazke rastlinnej a zivo¢isnej bunky: bunkovu stenu, cytoplazmaticku
membranu, cytoplazmu, jadro, chloroplasty, mitochondrie, ribozomy, vakuoly.

- Porovnaj sposob ziskavania energie pre zivot rastlinnej a zZivo¢iSnej bunky.

- Nakresli a pomenuj Casti rastlinnej a zivoc¢isnej bunky, ktoré poznas.

- Porovnaj funkcie jednotlivych Casti rastlinnej a Zivoc¢isnej bunky.

2.4 Poznat’ podstatu vzt'ahu rastlinnych a Zivo¢iSnych buniek vo vyZive a dychani

- Opis vlastnymi slovami, ako sa vyzivuje a dycha rastlinna a zivoc¢isna bunka.

- Uved, ktora cast’ rastlinnej a zivo¢iSnej bunky sa podiela na vyzive a dychani.

- Vysvetli, ako vzajomne suvisi vyziva a dychanie rastlinnych a zivoc¢isnych buniek.

- Navrhni schematické zndzornenie vzajomného vztahu vyzivy a dychania rastlinnych a
zivoc¢isnych buniek.

2.5 Praktické cvicenie

a) Zistit’ zhodné a odliSné znaky v bunkovej stavbe organizmov

- Zhotov mikroskopicky preparat pokozky listu, srsti cicavca, Supin kridla motyla.

- Pozoruj zhotovené mikroskopické preparaty a trvalé¢ mikroskopické preparaty buniek.
- Nakresli niekol’ko dobre viditeInych buniek, ozna¢ a pomenuj pozorované Casti.

- Porovnaj stavbu buniek a funkciu pozorovanych Casti.

b) Zistit’ a porovnat’ stavbu tela rastliny a zZivocicha

- Pozoruyj stavbu tela vybrane;j rastliny alebo zivocicha.

- Dokumentuj ndkresom stavbu tela pozorovaného organizmu.

- Ozna¢ a pomenuj dblezité Casti stavby tela a zdovodni ich funkciu.

- Zhodnot spolo¢né a odlisné znaky a Zivotné prejavy rastlinného a Zivoc¢isneho organizmu.

2.6 Charakterizovat’ dedi¢nost’ organizmov, uviest’ priklad

- Vyjadri definiciu dedicnosti pomocou vyrazov: prenos, znaky a vlastnosti, rodicia,
potomkovia.

- Ukaz na priklade prenos znakov a vlastnosti z rodicov na potomkov.

2.7 Ur¢it’ ¢ast’ bunky, ktora obsahuje zaklady dedi¢nosti

- Oznac cCast’ bunky, ktora suvisi s prenosom dedi¢nych informacii: cytoplazma, jadro,
mitochondrie, ribozomy, chromozom.

- Pomenuj jednotku dedi¢nej informéacie, ktora sa nachddza v chromozémoch jadra kazdej
bunky.

- Uved nazov nukleovej kyseliny v chromozdéme, ktorej Cast’ tvori gén.

2.8 Opisat’ podstatu prenosu dedi¢nych informacii

- Uved mnozZstvo chromozémov a nukleovej kyseliny v pohlavnych bunkach; porovnaj s
telovymi bunkami.

- OpiS strucne prenos dedicnych informécii z rodicov na potomkov pomocou vyrazov:
pohlavné bunky, polovicny pocet chromozomov, polovicne mnozstvo nukleovej kyselinyDNA,
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delenie vajcovej bunky, prenos genetickej informdcie, gény, znaky ( vlastnosti), rodicia,
potomok.

Ziklady ekologie

1. Zaklady ekologie
Ocakavana uroven zviadnutia: 65 % a viac.

Obsah

Organizmy a prostredie.

Abiotické faktory prostredia. Vplyv prostredia na Zivot organizmov.
Biotické faktory prostredia.

Populacia, vztahy medzi populaciami.

Biocendza - spoloCenstva organizmov, zlozky, priklady spolocenstiev.
Ekosystém - zlozky a vnutorné vzt'ahy v ekosystéme. Prirodné a umelé ekosystémy a ich
vyznam.

3. praktické cvicenie (moznost’ vyberu ulohy):

a) Poznat’ spolocenstva organizmov okolia

b) Poznat’ zlozky ekosystému okolia.

Biosféra - globalny ekosystém.

Globalne problémy, priciny a nasledky, moznosti rieSenia

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

1.1 Poznat’ ekologicku prisposobivost’ organizmov

- Charakterizuj ekologicku prisposobivost’ organizmov pomocou vyrazov: organizmus,
schopnost’, prispdsobovanie, vonkajsie podmienky, prostredie.

- Uved, aké schopnost’ organizmov vo vztahu k podmienkam prostredia je znasanlivost.

- Porovnaj znasanlivost kapra a pstruha od mnozstva kyslika vo vode..

1.2 Uviest’ abiotické faktory a ich vyznam pre organizmy

- Vymenuj abiotické ( nezivé ) faktory prostredia organizmov.

- Zdovodni vyznam slne¢ného Ziarenia pre fotosyntézu rastlin.

- Uved vyznam kyslika, oxidu uhli¢it¢ho, dusika vo vzduchu pre Zivot rastlin a zivocichov.

- Pomenuj abioticky faktor, ktory je sticastou tiel organizmov, chemickych procesov
prebiehajucich v ich telach, obehovych tekutin, zivotnym prostredim mnohych organizmov.

- Uved vyznam mineralnych latok, biogénnych a stopovych prvkov, humusu v pode pre zivot
rastlin.

- Uved, s ktorym abiotickym faktorom suvisi fotosyntéza, dychanie, humus, rozvadzanie
latok v telach, obsah mineralnych latok rozhodujucich pre zivot organizmov.

- Uved, ktor¢ abiotické faktory potrebuju pelargdnie na okne, aby sa im dobre darilo.

- Porovnaj abiotické faktory dolezité pre zivot d’ateliny, zajaca, kapra, liSajnik .

1.3 Uviest’ priklad vplyvu prostredia na Zivot organizmov
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Dokumentuj na priklade prispdsobenie Zivo¢ichov Zivotu vo vode, na zemi, v pode, vo
vzduchu.

Porovnaj prisposobenie kapra a kobylky zivotnému prostrediu, v ktorom ziju.

Opis prispdsobenie snezienky (kosodreviny, krta) zivotnym podmienkam prostredia.

1.4 Charakterizovat’ populaciu, poznat’ jej typicku vlastnost’

Charakterizuj populaciu pomocou vyrazov: skupina, jedinec, miesto, ¢as, rozmnozovanie,
vymena genetickych informacii.

Rozlis, ktoré vyrazy patria a nepatria k zakladnym vlastnostiam populécie: velkost’
populécie, vyska populacie, hustota populécie, rast, vek jedincov.

Uved, v akych podmienkach velkost populacie rastie a v akych sa zmensuje.

Porovnaj vel'kost’ populacie hmyzu a dravcov luzného lesa v letnom obdobi.

1.5 Rozlisit’ zakladné vzt'ahy medzi populdciami

Rozli§ vztahy organizmov v populécii podl'a toho, ¢i vedu k rastu alebo obmedzovaniu
populécie.

Vymenuj zékladné vonkajsie vztahy medzi populéciami.

Uved priklad konkurencie, predacie, parazitizmu, symbiozy.

Rozhodni, ktory vztah je konkurencia, predacia, parazitizmus, symbi6za: boj samcov o
samice v ¢ase rozmnozovania, zivot blchy v srsti psa, spoluzitie mravcov s voskami, lov
macky na mys, zivot mrle v hrubom c¢reve deti, Zivot riasy a huby v liSajniku, lov lisky na
zajaca, vyluCovanie latok korenimi pyru.

1.6 Charakterizovat’ biocenézu (spolo¢enstvo), prikladom dokumentovat’ usporiadanie

Charakterizuj spolocenstvo organizmov pomocou vyrazov: subor, populacie roznych
organizmov, urCity ¢as, ur¢ity zivotny priestor.

Charakterizuj spolocenstvo (biocenozu) organizmov pomocou vyrazov: subor, populacie,
rozne organizmy, ¢as, zivotny priestor.

Vyjadri, €o je to druhova rozmanitost spolocenstva; porovnaj druhovu rozmanitost’ pralesa a
severskej tundry.

Dokumentuj na priklade priestorové usporiadanie spolocenstva (Struktara).

Porovnaj priestorové rozmiestnenie organizmov v etazach nasho lesa a pralesa.

Nakresli schematicky priestorovu struktiru 'ubovol'ného spolocenstva, ozna¢ a pomenuj
etaze.

1.7 Rozlisit’ spolocenstva organizmov

Rozli§ prirodné a umelé spolocenstvo podla vplyvu ¢loveka na ich zloZenie.

Uved’ priklad prirodného a umelého spolocenstva a zastupcov organizmov, ktoré v nich ziju.
Roztried’ spolocenstvo vtakov zijucich v klietke a v lese, spolocenstvo ryb v akvariu a jazera
(rybnika), rastlinné spolo¢enstvo pol'a a luky medzi prirodné a umelé spolocenstva.

Uved, s ktorymi spolo¢enstvami organizmov sa moze$ stretnut’ pri potoku, na like, v lese,
domacnosti.

Zisti dominantné organizmy spolocenstva okolia Skoly (bydliska).

1.8 Charakterizovat’ ekosystém; poznat’ Zivé a neZivé zlozky

Charakterizuj ekosystém pomocou vyrazov: jednotka prirody, biotické zlozky, abiotické
zlozky, Cas, priestor, obeh latok, tok energie.

Roztried’ zlozky ekosystemu: baktérie, pdda, slnecné ziarenie, vzduch, rastliny, voda,
zivocichy, huby medzi abiotické a biotické.
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Porovnaj abiotické a biotické zlozky ekosystému jazera (rybnika), pol'a, lesa.

Uved’ priklady organizmov, s ktorymi sa mdzes stretnat’ pri rybniku (na poli, luke, v lese,
domadcnosti) a ich vzdjomné vzt'ahy.

Porovnaj abiotické a biotické zlozky v dobre a zle udrzovanom akvériu (terariu), v lese, na
pusti.

1.9 Uviest’ zakladné vlastnosti ekosystému

OpiS obeh latok v ekosystéme na priklade vztahu producentov, konzumentov a reducentov.
Uved’ zakladny zdroj toku energie kazdého ekosystému.
Opis stru¢ne proces obnovovania ekosystému.

1.10 Poznat’ zakladné vzt’ahy v ekosystéme

Uved priklad producenta, konzumenta, reducenta a ich vyznam pre zivot ekosystému.

Uved’ organizmy, ktorymi zacina pastvovo-koristnicky potravovy retazec a rozkladny
potravovy retazec.

Roztried’ medzi producenti, konzumenti, reducenti organizmy: zabi vlas, lienka
sedembodkova, podne baktérie, paplesei Stetkovitd, dazd’ovka obycajnd, hrobarik obycajny,
liska hrdzava, mlynarik kapustny, dub zimny, paprad’ samciu, kapor obycajny, plesen
hlavickata, kyslicka obyc€ajna, drobnozrnko, vretenica severnd, bocian biely, merik, borovica
lesna.

Vyhl'adaj na ukdzke potravovej siete potravové vzt'ahy, pomenuj organizmy, ktoré ich tvoria;
uved’, o vyjadruje potravova siet’.

Ur¢i na ukdzke potravnej pyramidy producenti a konzumenti 1., 2., 3. radu; uved’ ¢o
vyjadruje potravova pyramida.

1.11 RozliSit’ prirodny a umely ekosystém

Rozli§ prirodny ekosystém a umely ekosystéem podl'a zdrojov latok a energie, uved’ priklady.
Zarad’ medzi prirodné ekosystémy a umelé ekosystémy: les, pole, luku, ocean, zédhradu,
terarium, park, ovocny sad, rybnik, priehradnu nadrz, dazdovy prales, akvarium, pust,
mesto.

Uved priklad prirodného a umelého ekosystému v okoli skoly (bydliska).

1.12 Praktické cvicenie
a) Zistit’ a dokumentovat’ zloZenie rastlinného a ZivociSneho spolo¢enstva okolia

Vyznac v okoli Skoly priestor vel'kosti 1m2.

Zisti a zaznamenaj zloZenie rastlinného a zivocisneho spolocenstva, pocet druhov a jedincov,
nazvy rastlin a zivocichov.

Dokumentuj zistenia pracovnymi poznamkami, nakresmi, mapkou, fotografiami a pod.
zloZenie spolocenstiev najblizsieho okolia Skoly.

Zhodnot zivotné podmienky a zloZenie spolocenstiev.

b) Zistit’ a dokumentovat’ zloZKy a organizmy ekosystému okolia

Preskiimaj v najblizSom okoli Skoly umely alebo prirodny ekosystém.

Odhadni pozorovanim kvalitu abiotickych faktorov (intenzitu svetla, Cistou vody, druh pody
a pod.).

Pomenuj ekosystém, zisti dominantné organizmy a zdokumentuj pracovnymi poznamkami,
nakresmi, mapkou, fotografiami a pod.

Charakterizuj pozorovany ekosystém a opis§ vzajomné vzt'ahy organizmov.
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1.13 Poznat’ zlozky biosféry, podstatu obehu latok a energie

- Charakterizuj stru¢ne biosféru pomocou vyrazov: globalny ekosystém, vrchna cast’
zemského povrchu, organizmy.

- Rozlis zivé zlozky a nezivé zlozky biosfery: voda, ovzdusie, slne¢né Ziarenie, pdda, mineralne
latky, baktérie, huby, rastliny, zivocichy.

- Uved priklad suchozemského ekosystému, vodného ekosystému, biomu ako sucasti biosféry.

- Uved vyznam obehu biogénnych prvkov v biosfére vo vztahu k biologickej rovnovéhe.

- Ukaz na priklade obehu latok na vzajomny vzt'ah zivych a nezivych zloziek biosféry.

- Navrhni schematické zndzornenie obehu vody, kyslika, oxidu uhli¢itého.

1.14 Poznat’ vyznamné globalne ekologické problémy, hlavné priciny

- Uved priklady troch globalnych ekologickych problémov.

- Vysvetli podstatu vzniku sklenikového efektu a kyslych dazd’'ov; uved’ ekologické dosledky.

- Uved doésledok vyrubovania lesov, hromadenia odpadov, ni¢enie tropickych dazd’ovych
pralesov, kyslych dazd’ov, vzniku a rozSirovania ozoénovej diery na Zivot v biosfére.

- Charakterizuj biologickt rovnovahu.

N

. Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

Ocakavana uroven zvladnutia: 75 % a viac.

Obsah

Zlozky zivotného prostredia organizmov a ¢loveka.

Faktory, ktoré ovplyviiuju zivotné prostredie.

4. praktické cvicenie (moznost’ vyberu tlohy):

a) Zlozky zivotného prostredia

b) Zlepsenie zivotného prostredia.

Starostlivost’ o zivotné prostredie, ochrana prirody v Slovenskej republike.

Poziadavky na vedomosti a zruénosti

2.1 Charakterizovat’ Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

- Charakterizuj zivotné prostredie pomocou vyrazov: prirodné podmienky, existencia,
organizmy, clovek.

- Vymenuj zlozky prirody a zlozky Zivotného prostredia.

- Znazorni schematicky Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka; do schémy uved’ priklady.

2.2 Poznat’ zlozky Zivotného prostredia a ich vyznam

- Vymenuj zékladné zlozky Zivotného prostredia.

- Uved priklad prirodnej, umelej a socialne zlozky prostredia.

- Uved priklad pracovného, obytného a rekreacného Zivotného prostredia cloveka a
podmienky ich kvality.

2.3 Uviest’ vplyv prostredia na Zivot organizmov a ¢loveka

- Uved priklad vplyvu znecistovania vody, pody, ovzdusia na Zivot organizmov a ¢loveka.
- Vymenuyj pri¢iny znecistovania vody, pody, ovzdusia.
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Uved priklad nepriaznivého vplyvu exhalatov, tepelnych elektrarni, priemyselnej a
chemickej vyroby, dopravy na zivotné prostredie v okoli skoly (bydliska).

Uved’ hlavné désledky vplyvu tazkych kovov, pesticidov, latok s karcinogénnym tc¢inkom,
kyslych dazd’ov na Zivotné prostredie a zdravie ¢loveka.

2.4 Praktické cvicenie
a) Zistit’ a dokumentovat’ zloZKy Zivotného prostredia okolia

Zisti kvalitu prirodnych, umelych, socidlnych zloziek Zivotného prostredia v okoli.
Zaznamenaj prehl’adne zistenia a dokumentuj ich fotografiami, nacrtmi, mapkou a pod.
Zostav prehl'ad moznosti zlepSenia jednotlivych zlozZiek zivotného prostredia okolia.

b) Praktickou aktivitou zlepSit’ Zivotné prostredie triedy alebo Skoly

Zisti stav Zivotného prostredia v triede alebo okoli Skoly.

Urob jednoduchy projekt na zlepSenie zivotného prostredia v triede alebo okoli Skoly.
Vykonaj jednotlivo alebo v skupine ¢innosti podla projektu a zlepsi zivotné prostredie
okolia.

2.5 Uviest’ priklad medziniarodnej a Statnej ochrany prirody

Uved’ priklad medzinarodnej organizécie, ktord sa zaobera ochranou zivotného prostredia.
Uved priklad medzinarodnej spoluprace alebo spoluprace Slovenskej republiky s inymi
Statmi v oblasti ochrany prirody a zivotného prostredia.

Uved’ §tat, ktory zabezpecuje v Slovenskej republike ochranu prirody a krajiny.

2.6 Poznat’ princip vSeobecnej a osobitnej ochrany prirody

Rozli§ v§eobecnu ochranu prirody a osobitnii ochranu prirody a krajiny podl'a zamerania.
Vymenuj aspon tri kategorie chranenych tizemi.

Uved’ priklad narodného parku, chranenej krajinnej oblasti, prirodnej rezervacie v SirSom
okoli.

Uved’ priklad chrdnenej rastliny a Zivocicha.
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Odporucania na praktické vyuzivanie vzdeldavacieho standardu

Vzdeléavaci Standard ma z hl'adiska zvolenej koncepcie a spdsobu spracovania viacero funkcii.
Podstatna je jeho regulativna funkcia v riadeni vychovno-vzdelavacieho procesu.

Z hladiska ¢innosti ucitel'a umoziiuje orientaciu v procese vyuéovania pri spristupiiovania
uciva ziakov; z hl'adiska ¢innosti Ziaka orientdciu pri procese u€enia v priebehu osvojovania
poznatkov a vedomosti a sebakontrole.

Uc¢itePovi moZze sluzit’ pri praci s u¢ebnymi osnovami, najma pri ich adaptécii na podmienky
Skoly, pri planovani t.j. zostavovani tematicko-Casového planu, kontrole plnenia u¢ebnych
osnov, roznych foriem priebezného, tematického a komplexného upeviiovania, opakovania a
overovania urovne poznatkov a vedomosti ziakov a orientécii pri praci s u¢ebnicami vo vzt'ahu k
zékladnému, informativnemu a rozsirujucemu ucivu.

Vzdeléavaci standard mozu vyuzit' metodické organy Skoly - predmetové komisie prirodopisu
na planovanie rozsahu vyucovania prirodopisu v u¢ebnom plane Skoly a inych odbornych
¢innosti, rozpracuvani ciel'ov ucebnych osnov na Ciastkové ciele so zretelom na vykonové
poziadavky, pri vybere vyucovacich metdd, organiza¢nych foriem a vyucovacich prostriedkov.

Vedeniu Skoly a Skolskej inSpekcii moze sluzit’ vzdelavaci Standard na sprostredkovanie
vnutornej a vonkajSej kontrolnej ¢innosti, prijimani a kontrole plnenia opatreni na odstraniovanie
nedostatkov, odporucania na Gipravy obsahu a spristupniovania vzdeldvania v predmete. Vedenie
Skoly by malo vytvorit’ také podmienky, aby vzdeldvaci Standard mohla zvladnut’ vac¢sina
ziakov na primeranej urovni.

Metodici m6zu vzdelavaci Standard uplatnit’ pri usmerfiovani trovne vyucovania ucitel'ov,
ucenia ziakov a poradensku ¢innost’ v rdmci danej Skoly alebo na regionélnej urovni z hl'adiska
rozvoja odbornych a zdujmovych ¢innosti v predmete.

Vzdeléavaci Standard by mali poznat’ ucitelia strednych §kol, ktori z hl'adiska nadvaznosti na
poznatky ziskané na zékladnej Skole m6zu formulovat’ poziadavky na uroven vedomosti Ziakov
pri prijimacich skuskach na stredné skoly.

Mal by byt’ k dispozicii aj rodiCom a Ziakom, aby sa oboznamili s iroviiou poznatkov a
vedomosti, ktoré si maju ziaci osvojit’ zaviazne. Rodicom by mali tieto informécie sluzit’ ako
podnet na usmerfiovanie ziaka, na sledovanie jeho vykonov, ako aj na zistovanie rozsahu
Standardnych poziadaviek Skoly bez ohl'adu na jej Specifické ciele a zameranie.

Praca so vzdeldvacim Standardom je nevyhnutna pre autorov uc¢ebnic, u¢ebnych pomocok a
inych vyucovacich prostriedkov na zabezpecenie primeranej a kontinualnej tirovne vzdelavania v
predmete.
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