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Učebné osnovy voliteľného predmetu pre praktickú školu 

Pomocné práce v záhradníctve a aranžovaní

Poňatie vyučovacieho predmetu

Cieľom voliteľného  predmetu  Pomocné práce v záhradníctve a aranžovaní v praktickej škole je naučiť žiakov jednoduché práce pri pestovaní izbových a  záhradných  rastlín, ktoré sa najčastejšie používajú v našich domácnostiach. Súčasťou predmetu je i nácvik jednoduchých aranžérskych techník z rôznych materiálov a z nich vyplývajúcich pomocných prác za účelom prehĺbenia  vzťahu  k práci, k prírode a  využitiu osvojených zručností v praktickom živote,  najmä v chránených pracoviskách. Učebné osnovy sú koncipované rámcovo, učiteľ si počty hodín v tematických celkoch prispôsobuje podľa podmienok školy a schopností žiakov. V rámci odborno-praktických predmetov môžu žiaci vykonávať prax v chránenom pracovisku.

1. ročník

/6 hodín týždenne, 198 hodín ročne/

Prehľad tematických celkov:

1. Úvod do predmetu

2. Vegetačné požiadavky izbových rastlín a záhradných rastlín 

3. Pestovanie a rozmnožovanie rastlín

4. Prípravné práce v aranžovaní

5. Odborná exkurzia

6. Zhrnutie a opakovanie učiva

Obsah tematických celkov

1. Úvod do predmetu

Obsah predmetu a jeho význam

Bezpečnostné predpisy pri práci, ochrana zdravia
Umývanie znečistených rúk, práca v rukaviciach

Pestovateľské náradie a pomôcky - správne uchopenie náradia,  práca s náradím a pomôckami, odkladanie náradia a  pomôcok, ošetrovanie a údržba náradia a pomôcok

Význam pestovania rastlín pre človeka

2. Vegetačné požiadavky izbových rastlín a rastlín pestovaných vonku

Pôda ako rozhodujúci činiteľ pre pestovanie rastlín, poznávanie rôznych druhov záhradníckych zemín a substrátov.

Svetlo, teplo, vzduch vo vývoji rastlín

Voda - spôsoby zálievky

Výživa rastlín 

3. Pestovanie a rozmnožovanie rastlín

Rozmnožovanie letničiek a korenín semenami

Čistenie a uskladňovanie semien

Príprava debničiek na výsev, výsev semien, ošetrovanie po výseve 

Rozsádzanie rastlín

Presádzanie izbových rastlín, miešanie zemín

Výsadba cibule do črepníkov – rýchlenie

4. Prípravné  práce v aranžovaní

Zoznámenie sa s prírodným materiálom  - sušenie kvetov, listov, tráv,  ovocia a  šišiek 

Viazanie a aranžovanie s umelými kvetmi do prútenej podložky, keramiky, do suchého oasisu zamerané na jednotlivé ročné obdobia  -  napr. dušičková väzba

Rozoberanie umelých kvetov (chryzantémy)- prišpendlíkovanie na polystyrénový výlisok

Nácvik zdobenia hlavy venca.

Nácvik viazania stuhy.

Práca s lepiacou pištoľou

5. Odborná exkurzia

Návšteva botanickej záhrady, parku, cintorína

Návšteva záhradníckeho podniku

6. Zhrnutie a opakovanie učiva

2. ročník

                                                   /6 hodín týždenne, 198 hodín ročne/

Prehľad tematických celkov:

1. Bezpečnostné predpisy pri práci, ochrana zdravia

2. Opakovanie a utvrdzovanie poznatkov z 1. ročníka v pestovaní a aranžovaní rastlín

3. Rozmnožovanie izbových rastlín odrezkami

4.Starostlivosť o izbové kvety

5. Pomocné práce pri aranžovaní

6. Exkurzie 

7. Praktický výcvik v chránenom pracovisku.

8. Zhrnutie a opakovanie učiva

Obsah tematických celkov

1.  Bezpečnostné predpisy pri práci, ochrana zdravia

Umývanie znečistených rúk, práca v rukaviciach.

Pestovateľské náradie a pomôcky - správne uchopenie náradia,  práca s náradím a pomôckami, odkladanie náradia a  pomôcok, ošetrovanie a údržba náradia a pomôcok Dodržiavanie zásad bezpečnosti práce s hnojivami 

2. Opakovanie a utvrdzovanie poznatkov z 1. ročníka v pestovaní a aranžovaní rastlín

3. Rozmnožovanie izbových rastlín odrezkami

Príprava materiálu na rozmnožovanie -  pomôcky na rozmnožovanie, starostlivosť o množiareň

Vyberanie a sadenie zakorenených  rastlín do kvetináčov

4. Starostlivosť o izbové kvety

Príprava novej pôdy, presádzanie, zálievka, kyprenie, hnojenie izbových rastlín

5. Pomocné práce pri aranžovaní

Zoznamovanie sa s aranžérskym materiálom podľa ročných období (prútie- vŕbové, brezové, čečina, okrasné a lúčne  trávy;  prírodninami - lyko, sisal, špagát,...)

Jesenná väzba - dušičková väzba , veniec z umelých kvetov; veniec zo šišiek – naväzovanie šišiek; povrchová úprava materiálu (farbenie); naväzovanie sušených kvetov, tráv 

  na slamené kruhy

Pomocné práce k vianočnej  väzbe – vianočný svietnik

Jarná veľkonočná väzba z prútia

6. Exkurzie

Návšteva predajne so semenami, kvetinárstva, veľkoskladu kvetín

7. Praktický výcvik v chránenom pracovisku.

8.  Zhrnutie a opakovanie učiva

3. ročník

/6 hodín týždenne, 198 hodín ročne/

Prehľad tematických celkov:

1.  Bezpečnostné predpisy pri práci, ochrana zdravia

2.  Opakovanie a utvrdzovanie poznatkov z 2. ročníka v pestovaní a aranžovaní rastlín

3.Všeobecná technológia pestovania rastlín 

5. Pomocné práce pri aranžovaní

4. Praktický výcvik v chránenom pracovisku.

5. Exkurzie a cvičenia

6. Zhrnutie a opakovanie učiva

Obsah tematických celkov

1. Bezpečnostné predpisy pri práci, ochrana zdravia

Umývanie znečistených rúk, práca v rukaviciach

Pestovateľské náradie a pomôcky - správne uchopenie náradia,  práca s náradím a pomôckami, odkladanie náradia a  pomôcok, ošetrovanie a údržba náradia a pomôcok Dodržiavanie zásad bezpečnosti práce s hnojivami. Ochranné pomôcky, prvá pomoc

2. Opakovanie a utvrdzovanie poznatkov z 2. ročníka v pestovaní a aranžovaní rastlín

3. Všeobecná technológia pestovania rastlín 

Príprava pôdy - kyprenie /rýľovanie, okopávanie/,  urovnávanie /hrabanie/, pletie, polievanie – cvičné práce na pozemku

Pestovanie cibuľovín – výsadba na voľné záhony, rýchlenie cibuľovín -tulipány, narcisy

Pestovanie, zber  a sušenie liečivých  rastlín  a korenín (yzop, medovka, šalvia, mäta, levanduľa, bazalka, ...)

Pestovanie letničiek a trvaliek na sušenie (slamienka, zajačí chvost vajcovitý, ježibaba belasá, okrasné trávy, gypsomilka )

Zber, sušenie rastlín

4. Pomocné práce pri aranžovaní
Viazanie a aranžovanie živých kvetov - do vázy, do mokrého oasisu - dušičková, vianočná, jarná väzba – svietnik, adventný veniec,...

Poznávanie a   aranžovanie  stálezelených okrasných drevín (borovica, jedľa, tuja, tis, borievka, cezmína, mahónia, kalina vrásčitolistá,...)

5. Exkurzie a cvičenia

Záhradnícke a aranžérske výstavy

6. Praktický výcvik v chránenom pracovisku
7. Zhrnutie učiva a opakovanie

