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Vzdelavaci Standard pre predmet

BIOLOGIA A EKOLOGIA
(OBCHODNA AKADEMIA)

Cielom predmetu biologia — ekologia je v nadvéznosti na prirodopis na zékladnej

Skole poskytnit’ Ziakom vedomosti a zrucnosti, ktoré im umoznia spravne chapat’
a vysvetlovat’ prirodné javy a procesy vo vzajomnych suvislostiach. Doraz sa kladie na rozvoj
poznavacich schopnosti Ziakov a sposobilost’ samostatne ziskavat’ a vyuzivat’ informécie.
Vychovno-vyu€ovaci proces smeruje k tomu, aby sa ziaci naucili chapat’ prirodu ako zdroj
trvalo udrziavatelného Zivota na Zemi a vedeli aplikovat’ ziskané vedomosti a zrucnosti
v redlnom svete.

Predmet plni tlohu vSeobecnovzdeldvaciecho predmetu, ako aj ulohu pripravného
predmetu pre odborné vzdelanie.

V jednotlivych tematickych okruhoch vyucujici reSpektuje primeranost’ uciva, vyspelost
triedy, aplikdciu najnovSich poznatkov vedy. Predmet je velmi vhodny na vychovu

ekologického povedomia obcanov.

BIOLOGIA - EKOLOGIA
Obsah

1.  VSeobecna biologia

2. Bioldgia ¢loveka
3. Ekologia
4.  Zaklady genetiky



1. VSeobecna biologia
Obsah

Charakteristika predmetu, biologické vedy, zédkladné biologické discipliny. Zakladné
vSeobecné znaky zivych sustav. Hierarchicky princip usporiadania mnohobunkového
organizmu. Typy buniek podla Struktary apodla spdsobu vyzivy. VSeobecna Struktura
eukaryotickej bunky. Tkaniva a pletiva. Zaklady mikrobioldgie. Mikroorganizmy v prirode

a ich vyznam pre ¢loveka.

PoZiadavky na vedomosti a zrucnosti

1.1 Definovat biologiu ako vedu.

1.2 Poznat najddlezitejSie vedné discipliny bioldgie.

1.3 Poznat’ zdkladné vSeobecné znaky zivych sustav a chemické zloZenie zivych ststav.

1.4 Vysvetlit’ hierarchicky princip usporiadania mnohobunkového organizmu.

1.5 Vediet vymenovat a stru¢ne charakterizovat’ zakladné typy buniek podla Struktary
1 sposobu vyzivy.

1.6 Poznat’ vSeobecnu Strukturu eukaryotickej bunky a vyznam zékladnych bunkovych
organel.

1.7 Definovat rastlinné pletiva, vymenovat’ zdkladné typy pletiv, poznat’ ich funkcie
v rastline.

1.8 Definovat tkaniva zivocichov, vymenovat’ zakladné typy tkaniv, poznat’ ich funkcie
v organizme.

1.9 Definovat’ mikrobioldgiu ako vedu, poznat’ zakladné skupiny mikroorganizmov
v prirode.

1.10 Charakterizovat’ virusy — Specificka stavbu a spdsob Zivota.

1.11 Poznat najrozsirenejSie choroby spdsobené virusmi.

1.12 Charakterizovat’ baktérie — stavbu a spdsob zivota, vyznam (symbiotickych,
saprofytickych i parazitickych baktérii) v prirode a pre cloveka.

1.13 Poznat najrozSirenejSie choroby spdsobené baktériami.

1.14 Poznat’ vyznam sinic v prirode.

1.15 Poznat mikroskopické huby — ich vyznam (symbiotickych, saprofytickych

1 parazitickych hub) v prirode a pre ¢loveka.



1.16 Poznat’ vyznam liSajnikov ako bioindikatorov Cistoty ovzdusSia a priekopnikov Zivota.

2. Biologia ¢loveka
Obsah

Clovek ako otvoreny systém. Organy a organové sustavy so zretelom na fyziologické
procesy. Poruchy fyziologickych funkcii orgdnovych ststav a ich dosledky. Rozmnozovanie
organizmov. Ontogeneticky vyvin c¢loveka (embryondlny a postembryondlny vyvin).
Sexualna nduka. Zdravy Zivotny $tyl, Zivotosprava (hygiena — fyzicka a dusevnd, zavislost’ na

chemickych latkach, racionélna vyziva).

PoZiadavky na vedomosti a zrucnosti

2.1 Pochopit’ pojem otvoreny systém (otvorena zZiva ststava) v prirode na konkrétnom
priklade ako je ¢lovek.

2.2 Vysvetlit’ funkcie opornej a pohybovej sustavy.

2.3 Poznat funkcie jednotlivych Casti kostry.

2.4 Poznat funkcné rozdiely jednotlivych typov svalov.

2.5 Vysvetlit’ tri typy dychania, poznat’ funkcie pl'icnych alveol, hemoglobinu
a mitochondrii.

2.6 Vediet vysvetlit' vyznam kyslika pre organizmus.

2.7 Vediet vymenovat sucasti krvi a poznat’ ich zadkladné funkcie.

2.8  Vysvetlit’ vyznam krvi a miazgy, vyznam poznania krvnych skupin a Rh faktoru.

2.9 Vysvetlit’ ¢innost’ srdca a jeho vyznam pre krvny obeh.

2.10 Poznat funkciu pradenia krvi, poznat’ priemerné hodnoty krvného tlaku a tepovej
frekvencie ¢loveka.

2.11 Poznat funkcie traviacej sustavy.

2.12 Vysvetlit vyznam travenia (enzymov) a vstrebavania, poznat’ najdolezitejSie Casti
traviacej sustavy z hl'adiska travenia a vstrebavania.

2.13 Poznat funkcie peCene, objasnit’ pojem metabolizmus (latkovy i energeticky).

2.14 Vysvetlit’ vyznam vyluCovania, poznat’ d’alSie organové ststavy, ktoré sa vyluCovania
zucastiuju. Vysvetlit’ vyznam vylucovania pre homeostazu.

2.15 Porovnat’ hormondlne a nervové riadenie organizmu.



2.16 Poznat protistresové hormony, pohlavné hormony a hormény, ktorych nedostatok
spdsobuje najrozsirenejsie ochorenia ¢loveka.

2.17 Vymenovat Casti mozgu a konkretizovat’ ich funkcie.

2.18 Vysvetlit podstatu rozdielu medzi nepodmienenou a podmienenou reflexnou ¢innost'ou
nervovej sustavy ¢loveka.

2.19 Poznat najrozsirenejSie choroby jednotlivych organovych sustav, ich pricinu, prenos,
moznosti prevencie a liecby.

2.20 Poznat’ zakladné sposoby rozmnozovania organizmov v prirode. Vysvetlit’ rozdiel
medzi pohlavnou a telovou bunkou.

2.21 Vysvetlit' funkcie vaje¢nikov a semennikov.

2.22 Vediet definovat’ pojem embryonalny vyvin, vysvetlit’ tento proces na priklade ¢loveka,
poznat’ vyznam placenty.

2.23 Vediet vymenovat a stru¢ne charakterizovat’ obdobia zZivota ¢loveka s dérazom na
obdobie puberty.

2.24 Poznat’ zakladné pojmy z oblasti sexudlnej vychovy, poznat’ metody antikoncepcie.

2.25 Poznat najrozsirenejSie pohlavné choroby, spdsoby ich prenosu a moznosti prevencie.

2.26 Vediet vysvetlit' pojem zdravy zivotny §tyl a jeho vyznam.

2.27 Vysvetlit' a konkretizovat’ pojmy fyzickd a dusevna hygiena.

2.28 Poznat rdzne typy zavislosti na chemickych latkach, vediet’ vysvetlit’ ich skodlivost’ pre
zdravie ¢loveka, moznosti prevencie a liecby. (alkoholizmus, tabakizmus, kofeinizmus,
uzivanie drog, lickov),

2.29 Vediet vysvetlit pojem raciondlna vyziva. Poznat’ vyznam zakladnych zloziek potravy.

2.30 Poznat’ ddsledky nespravnych stravovacich navykov.

3. Ekologia

Obsah

Ekolégia ako vedna disciplina. Organizmus a prostredie. Abiotické podmienky
prostredia so zretel'om na ich vyznam pre organizmy. Priiny znecistenia prirody a moznosti

predchadzania proti nim. Biotické podmienky prostredia. Ekosystém a jeho rovnovaha.



PoZiadavky na vedomosti a zrucnosti

3.1
3.2

3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8
3.9
3.10
3.11
3.12

Definovat’ ekologiu ako vedu..

Vediet’ charakterizovat’ abiotické zlozky prostredia (slne¢né ziarenie, atmosféra, voda,
litosféra, pedosféra) a ich ulohu v Zivote organizmov.

Poznat’ priCiny znecistenia atmosféry a ich dosledky na ¢loveka a ostatné organizmy.
Poznat’ pri¢iny znecistenia vody a ich dosledky na ¢loveka a ostatné organizmy.
Poznat’ pri¢iny znecistenia pody a ich dosledky na ¢loveka a ostatné organizmy.
Poznat’ moznosti predchadzania znecist'ovaniu.

Vediet’ charakterizovat’ biotické zlozky prostredia (populacia, spolo¢enstvo).
Vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch vztahy medzi populaciami.

Vysvetlit’ vztahy a postavenie druhov v spolocenstve.

Definovat’ ekosystém, poznat’ jeho stavbu a funkciu.

Charakterizovat’ typy potravinovych retazcov.

Poznat’ negativne dosledky narusenia prirodzenej rovnovahy ekosystému, najma

v suvislosti s ohrozenim zivych organizmov.

4. Zaklady genetiky

Obsah

Nukleové kyseliny, chemické zloZenie a vyznam. Zakladné genetické pojmy — gén, genotyp,

znak, fenotyp, alela, geneticky kod. Charakteristika chromozémového vybavenia

eukaryotického organizmu. Zaklady principov delenia niektorych I'udskych znakov a chorob.

PoZiadavky na vedomosti a zrucnosti

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

Vysvetlit' zdkladné rozdiely medzi DNA a RNA.
Poznat’ vyznam DNA a RNA v bunke 1 organizme.
Definovat’ pojem gén a genotyp.

Definovat’ pojem znak a fenotyp.

Definovat’ pojem alela.



4.6
4.7

4.8
4.9

Vysvetlit’ pojem geneticky kod.

Poznat’ pocet chromozdmov v telovej a pohlavnej bunke eukaryotického organizmu,
vysvetlit’ pri¢inu polovi¢ného poctu chromozémov v pohlavnej bunke.

Vysvetlit' funkciu a pocet pohlavnych chromozémov.

Vysvetlit principy dedenia niektorych l'udskych znakov a choréb na konkrétnych

prikladoch (farba oci, krvné skupiny, hemofilia a daltonizmus).




