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Statny pedagogicky tistav, Bratislava

Zaklady ekologie
povinny u¢ebny predmet

Ucebné osnovy pre stredné odborné Skoly a stredné odborné ucilistia

Cielom predmetu Zéaklady ekolégie je prehibit’ a do Sirsich suvislosti rozvinut poznanie
podstaty ekologickych zakonitosti a ich vyznam pre ochranu zivotného prostredia a zdravie
Cloveka. Na ziklade vyuzitia poznatkov z prirodopisu, z pribuznych prirodovednych
vyuCovacich predmetov podiel'a sa na formovani ekologického myslenia, citenia a postojov
ziakov a na tvorbe novej hierarchie hodndt z aspektu trvalo udrzate'ného rozvoja.

Predmet Zaklady ekologie je zaradeny medzi povinné vyucovacie predmety vicSinou v
jednohodinovej pripadne aj dvojhodinovej Casovej dotacii. Tematické celky su spolocné,
pri vyssej hodinovej dotacii sa ucitel podrobnejsie venuje praktickej aplikécii osvojenych
poznatkov s dorazom na trvalo udrzatelny rozvoj a na otazky zdravia ¢loveka.

Pri vol'be vyucovacich metod a foriem prace ucitel’ prihliada na didakticky ciel'’ vyucovacej
hodiny tak, aby bolo mozné dosiahnut’ pozadované vedomosti a zru¢nosti v ¢o najicinnejsej
miere. Odporuca sa orientovat’ i na tvorbu projektov vyzadujucich nachadzanie rieSenia
ekologickych a environmentalnych problémov .

Prvy ro¢nik SOS a SOU

(1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne )

Prehl’ad tematickych celkov

Orientacny pocet vyuc. hodin

Ekologia ako veda

Organizmus a prostredie

Ekologia rastlin

Ekologia zivoc¢ichov

Ekosystém

Etologia

Ochrana prirody

Stucasné problémy Zivotného prostredia ¢loveka
Ekologia 'udského zdravia

Ekolégia ako veda
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Ciele

= poznat’ vedné discipliny ekologie
= vediet aplikovat’ ekologické poznatky v praxi

Obsah

Ekologia ako vedna disciplina. Predmet Stadia ekologie. Vztah ekologie k inym vedam.
Vyznam ekologickych poznatkov pre zivot a praktické vyuZitie.

2. Organizmus a prostredie
Ciele

= poznat’ a vediet’ charakterizovat abiotické a biotické faktory prostredia

= vysvetlit’ na konkrétnych prikladoch neutralne, pozitivne a negativne vztahy v populacii
amedzi populaciami

Obsah

Faktory prostredia. Abiotické zlozky prostredia. Biotické zlozky prostredia.

3. Ekologia rastlin
Ciele

= poznat naroky rastlin na prostredie

* poukdzat’ na existennu zavislost’ organizmov na konkrétnych faktoroch prostredia
= poukdzat na vyznam rastlin pre existenciu zivota na Zemi

= charakterizovat’ rastlinné spoloCenstva , oboznamit’ s ich klasifikéciou

»  obozndmit’ so zakladnymi sposobmi ochrany prirody a chranenymi rastlinami

Obsah

Rastliny a prostredie. Naroky rastlin na  prostredie. Rastlinné populacie. Rastlinné
spolocenstva aich klasifikdcia. Hlavné typy rastlinnych spolocenstiev na tizemi SR.
Ekosystém a vyznam rastlin v ekosystéme.

4. Ekologia Zivocichov
Ciele
= vysvetlit pojem jedinec, populacia
= vysvetlit existenéni zavislost’ Zzivocichov na konkrétnych abiotickych a biotickych

faktoroch prostredia
= vysvetlit’ vzajomné vzt'ahy medzi zivo¢iSnymi organizmami



Obsah
Zivotné prostredie Zivo&isnych organizmov. Zivoéisne spolodenstva — zoocendzy. Postavenie
a vyznam zivocichov v prirodnych systémoch. Vzt'ahy medzi Zivo¢isSnymi organizmami.
5. Ekosystém
Ciele
= charakterizovat’ pojem ekosystém z hl'adiska prenosu energie, obehu latok a tvorby
biomasy- trofickd Struktara ekosystému , kolobeh latok, dynamika ekosystému, vyvoj
ekosystému .
= charakterizovat’ typy potravovych retazcov
= poznat' negativne dosledky naruSenia prirodzenej rovnovahy  ekosystému najmi
v suvislosti s ohrozenim zZivych organizmov
Obsah
Definovat’ ekosystém ako zakladnti jednotku prirody. Postavenie a vyznam rastlinnych
a zivo¢iSnych druhov v ekosystéme. Dynamika ekosystému — tok energie, obeh latok.
potravové retazce , produktivita ekosystému. Vyvoj ekosystému — rovnovaha, sukcesia,
biodiverzita.
6.Etolégia

Ciele

= vysvetlit’ zdkladné etologické pojmy
= vysvetlit' a na konkrétnych prikladoch zo ZivociSnej riSe demonstrovat’ zaklady etologie

_Obsah
Vrodené spravanie- instinkt, pud, kI'aCovy podnet, biorytmy. Ziskané spravanie — obligatorne
a fakultativne ucenie. Funk¢né druhy spravania.
7.0chrana prirody
Ciele

= definovat’ ochranu prirody podla zékona
= poznat’ typy chranenych izemi na Slovensku

Obsah

Ochrana prirody — pri¢iny, prejavy, dosledky naruSenia prirodzenej rovnovahy ekosystému.
Spdsob ochrany prirody. Zakon o ochrane prirody. Ohrozené a chranené druhy rastlin



a zivoCichov. Typy chranenych Gzemi. Preventivne opatrenie- pravne, etické aspekty ochrany
prirody.

8. Sucasné problémy Zivotného prostredia ¢loveka
Ciele

= vysvetlit’ principy trvalo udrzateIného rozvoja
= charakterizovat’ globalne problémy ZP

_Obsah

Trvalo udrzatelny rozvoj. Globalne problémy — priciny, prejavy, dosledky, riesenia.
Medzinarodna spolupraca.

9.Ekologia Pudského zdravia.

Ciele

= charakterizovat’ zdravy zivotny $tyl a faktory, ktoré¢ ho podmienuju

= charakterizovat’ zdravie ako zdkladni podmienku rozvoja osobnosti

= poukdzat na kluCové faktory ohrozujuce zdravie a mozné ndsledky posobenia tychto
faktorov na ¢loveka

Obsah

Ludsky organizmus ako celok z hladiska stavby a funkcie (zopakovanie zo ZS). Zdravie
z pohl'adu Zivotného prostredia. Clovek a zdravy zivotny Styl.

Proces

Vo vyu€ovani mozno pouzivat rozlicné formy a metddy prace. Jednotlivé vyuclovacie
metddy sa navzajom dopliiajti a kombinuji. Ich vyber zavisi od povahy uéiva zvoleného
tematického celku, od vedomostnej urovne ziakov, od trovne osvojenych poznatkov z tych
biologickych disciplin, ktoré st na pochopenie zdkladov ekoldgie nevyhnutné. Je potrebné
u ziakov podporovat’ schopnosti samostatne a tvorivo rozvijat’ poznanie, ako aj schopnosti
poznatky aplikovat’.

Vo vztahu s preberanymi témami mozno Ziakov poverovat’ vypracovanim referatov, ktoré
budu zakladom aj pre rieSenie konkrétnych napr. regiondlnych problémov na teoretickej
urovni. Na jednej téme moze pracovat aj niekolko ziakov. Predpokladad sa ich aktivita
s uplatnenim znalosti a vedomosti tak pracovnych, odbornych ako aj ekonomickych. Pri
zaddvani uloh vramci projektového vyucovania je potrebné dbat’ na to, aby Ziaci mali
dostatok ¢asu na ich vypracovanie a zodpovedajice mnozstvo potrebnych informaécii.



