
Učebný plán osobitnej školy pre telesne postihnutých 
 
Ročník  Príp. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

Slovenský jazyk 5 10 11 11 7 7 6 5 5 5 

Čítanie - 4 5 5 3 3 3 2 2 2 

Písanie - 2 2 2 1 1 - - - - 

Vecné učenie - 2 2 2 - - - - - - 

Prvky Hv - 1 1 1 - - - - - - 

Prvky Vv - 1 1 1 - - - - - - 

Gramatika - - - - 2 2 2 2 2 2 

Sloh - - - - 1 1 1 1 1 1 

Vlastiveda - - - - 2 3 3 - - - 

Občianska výchova - - - - - - - 1 1 1 

Dejepis - - - - - - - 1 1 1 

Zemepis - - - - - - - 1 1 1 

Matematika 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

Prírodopis - - - - - - - 2 2 1 

Fyzika - - - - - - - 1 1 1 

Chémia - - - - - - - - - 2 

Hudobná výchova 2 - - - 1 1 1 1 1 1 

Výtvarná výchova 2 - - - 1 2 2 2 2 2 

Pracovné vyučovanie 3 3 3 3 4 4 5 6 6 6 

Telesná výchova 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Dorozumievacie 

zručnosti 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Spolu 21 21 23 23 24 25 25 28 28 29 

ILS 2 2 2 2 1 1 1 - - - 

Náboženská výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Etická výchova - - - - - 1 1 1 1 1 

Záujmové útvary 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 

 
           
Poznámka: K učebnému plánu a učebným osnovám pre osobitnú školu pre telesne postihnutých platia pokyny 
pre osobitnú školu s výnimkou prvej vety bodu 7, ktorá znie: Individuálna logopedická starostlivosť (ILS) je v 
prípravnom až deviatom ročníku nepovinným predmetom. 
 
 
Učebný plán osobitnej školy pre telesne postihnutých schválilo Ministerstvo školstva Slovenskej republiky 

rozhodnutím číslo 2303/98-4 zo dňa 18. júna 1998 s platnosťou od 1. septembra 1998. 
 
 
 



 
Učebný plán lôžkového oddelenia osobitnej školy pre telesne postihnutých 

 
Ročník  Príp. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

Slovenský jazyk 5 11 11 11 7 7 7 5 5 5 

Čítanie - 5 5 5 3 3 3 2 2 2 

Písanie - 2 2 2 1 1 1 - - - 

Vecné učenie - 2 2 2 - - - - - - 

Prvky Hv - 1 1 1 - - - - - - 

Prvky Vv - 1 1 1 - - - - - - 

Gramatika - - - - 2 2 2 2 2 2 

Sloh - - - - 1 1 1 1 1 1 

Vlastiveda - - - - 2 3 3 - - - 

Občianska výchova - - - - - - - 1 1 1 

Dejepis - - - - - - - 1 1 1 

Zemepis - - - - - - - 1 1 1 

Matematika 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

Prírodopis - - - - - - - 2 2 1 

Fyzika - - - - - - - 1 1 1 

Chémia - - - - - - - - - 1 

Hudobná výchova 2 - - - 1 1 1 1 1 1 

Výtvarná výchova 2 - - - 1 1 1 1 1 1 

Pracovné vyučovanie 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Dorozumievacie 

zručnosti 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Spolu 18 20 21 21 21 22 22 23 23 23 

ILS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Náboženská výchova 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Etická výchova - - - - - 1 1 1 1 1 

Záujmové útvary 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 1-2 

 
 
Učebný plán lôžkového oddelenia osobitnej školy pre telesne postihnutých schválilo Ministerstvo školstva 

Slovenskej republiky rozhodnutím číslo 2303/98-4 zo dňa 18. júna 1998 

s  platnosťou od 1. septembra 1998. 

 

 

 

 

 

 



 

Pokyny k učebnému plánu a učebným osnovám 

 
Učebný plán pre osobitnú školu je upravený tak, aby bol v súlade s § 5 vyhlášky MŠ SR 

č. 143/1998 Zb. o základnej škole v znení neskorších predpisov a všeobecnými 
psychohygienickými zásadami. Je doplnený o nepovinné predmety - náboženskú výchovu, 
etickú výchovu a záujmové útvary. 

Nepovinný predmet etická výchova sa vyučuje od 5. ročníka podľa učebných osnov 
etickej výchovy pre osobitnú školu schválených MŠ SR rozhodnutím č. 2302/98-4 zo dňa 12. 
júna 1998 s platnosťou od 1. septembra 1998. 

V rámci predmetu záujmové útvary je možné organizovať na škole činnosť v krúžkoch, 
určených najmä pre žiakov 5. - 9. ročníka. Pri zriaďovaní záujmového útvaru je potrebné 
prekonzultovať jeho zriadenie so zriaďovateľom školy a dodržať počet žiakov v skupine, 
ktorý stanovuje § 20 ods. 2 vyhlášky MŠ SR  č. 212/1991 Zb. o špeciálnych školách. 
Záujmový útvar sa zavedie podľa záujmu žiakov a podmienok školy. Učebné osnovy pre 
záujmový útvar schváli riaditeľ školy na základe návrhu vyučujúceho, resp. predmetovej 
komisie po prerokovaní s pedagogickou radou. 

Vyučovanie v osobitných školách naďalej prebieha podľa učebných osnov pre 1. - 9. 
ročník osobitnej školy schválených Ministerstvom školstva a vedy SR rozhodnutím číslo 
2709/1994-215 zo dňa 31. 5. 1994 s platnosťou od 1. 9. 1994. V druhom vydaní týchto 
učebných osnov sú na strane 331 uvedené Pokyny k osnovám, ktorých body 7 a 9 sa menia a 
dopĺňajú takto: 

 
7. Individuálna logopedická starostlivosť (ILS) je v 1. - 6. ročníku nepovinným 

predmetom.  
Vyučovanie ILS je povinné len pre žiakov s narušenou komunikačnou schopnosťou 
(prejavujúcou sa chybami a poruchami reči). So žiakmi pracuje školský logopéd 
alebo učiteľ na základe logopedickej diagnostiky. Pri individuálnej a skupinovej 
práci odporúčame triedu deliť. Žiakom, s ktorými práve nepracuje učiteľ, sa venuje 
vychovávateľ. Nakoľko vychovávateľ v tom čase vykonáva výchovnú prácu (nie 
učiteľskú), táto hodina je súčasťou jeho úväzku. 

9. Pri zaradení viacnásobne postihnutých detí do OŠ (s telesným alebo zmyslovým 
postihnutím) je potrebné pripraviť vhodné podmienky (priestorové, technické, 
pedagogické) ešte pred prijatím dieťaťa. 

10. V predmete pracovné vyučovanie sa vyučujú základy technického kreslenia v 6. - 9. 
ročníku. 

11. Škola, ktorá má vyhovujúce podmienky na vyučovanie pracovného vyučovania, 
môže na základe návrhu predmetovej komisie, resp. metodického združenia po 
prerokovaní na pedagogickej rade a po rozhodnutí riaditeľa školy presunúť jednu 
hodinu telesnej výchovy týždenne do predmetu pracovné vyučovanie. 

 
 
Ostatné pokyny k doposiaľ platnému učebnému plánu pre osobitnú školu ostávajú naďalej v 
platnosti. 
 


