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Schválilo Ministerstvo školstva Slovenskej republiky dňa 18. mája  1995 pod číslom 157/95-211 ako učebné osnovy pre 1. – 4. ročník základných škôl. 

Ciele


Poslaním hudobnej výchovy (HV) ako výchovno-vzdelávacieho predmetu na ZŠ je vytvárať plnohodnotnú protiváhu k prevažne vzdelávacím, náukovo orientovaným predmetom vyučovania.


HV pomáha rozvíjať citový svet žiakov  v otvorenej atmosfére radosti a lásky, formou partnerského dialógu učiteľa so žiakmi   - bez mentorovania, autoritárstva a tlaku na hromadenie vedomostí.


Formuje mravné vzťahy žiakov k prostrediu v škole i v rodine, prehlbuje ich pozitívny vzťah k prírode, ku všetkým prejavom života, napomáha ich socializácii v kontexte regiónu i celej spoločnosti. 


Posilňuje ich vrodené prirodzené predpoklady a sklony k hravosti, spontánnosti, ich schopnosť údivu a očarenia, celostnosť ich vnímania obrazov a modelov okolitého sveta. Vedie ich k uvedomeniu a rozlišovaniu mravných   i estetických hodnôt, k otvorenosti a tvorivosti.


Hudba je pre žiakov na 1. stupni ZŠ predovšetkým hrou, predmetom detského experimentovania, príležitosťou na uplatnenie poznávacieho a objaviteľského inštinktu, bránou do zákonitostí života. 


HV  v tomto ponímaní  si kladie za cieľ vychovať predovšetkým vnímavého  a aktívneho poslucháča, ktorý cez jemu dostupné vlastné hudobné aktivity smeruje k individuálne podmienenej, slobodnej  vkusovej orientácii a nie je manipulovateľný náhodnou módou a agresívnou ponukou subkultúry  a reklamy. V konečnom dôsledku vedie HV k pozitívnemu svetonázoru tvorivého  prístupu a úcty k životu.


Na 1. stupni ZŠ kladie HV predovšetkým zážitkové základy pre postupnú intelektualizáciu problematiky  na 2. stupni, pričom i tu je východiskom HV veku primeraný zážitok z hudby. HV vychádza zo spojenia materinskej reči, spevu, pohybu, tanca a ďalších hudobných činností – inštrumentálnej hry, aktívneho počúvania, hudobno-dramatického gesta, tak ako ich komplexne obsahuje detská hra už v predškolskom veku.


Pestovaním jednotlivých zložiek v ich vzájomnej prepojenosti a podmienenosti rozvíja HV celkovú hudobnosť žiakov, pričom rešpektuje ich individuálne schopnosti, záujmy a špecifiká ich rodinnej a regionálnej hudobnej skúsenosti. Osvojovaním hudobného materiálu cez hudobné činnosti sa žiaci v súlade s vekovými predpokladmi esteticky, kultúrne i duchovne rozvíjajú: utvárajú a upevňujú sa v nich hudobné schopnosti a zručnosti, nadobúdajú základné estetické skúsenosti a kultúrne návyky, v ktorých sa sústreďuje  a uplatňuje ich poznanie sveta hudby. Hudbu poznávajú v kontexte so skúsenosťami a poznatkami medzipredmetových vzťahov.


Poznatky a náukové prvky HV (základy hudobnej gramotnosti) sa vynárajú a budujú postupne ako dôsledok aktívnych hudobných činností; vyplývajú z nich. Sú dôležité len do tej miery, do akej sú nevyhnutné pre aktívny hudobný prejav a uvedomené chápanie základných zákonitostí hudby pri zaoberaní sa hudobným materiálom.

Obsah


Obsah predmetu tvoria didaktické celky rozčlenené do jednotlivých ročníkov. Realizujú sa v kontakte s hudobným materiálom prostredníctvom hudobných činností..

1. ročník

(1 hodina týždenne, 33 hodín ročne)

Ciele


Prebúdzať záujem žiakov o svet zvukov a hudby  v súvislosti s ich vývojovými predpokladmi na báze a princípoch detskej hry a jej rôznych foriem (senzomotorická, napodobujúca, námetová, funkčná, fantastická ap.).


Na tomto základe utvárať  ich prvé predpoklady pre primerané vnímanie zvukovosti hudobných štruktúr, pre vlastný spev, inštrumentálnu hru a ostatné prejavy na báze hudby (pohyb, tanec, dramatické gesto, slovesný a výtvarný prejav ap.).


Rozospievať deti, uvoľňovať detskú motoriku, rozvíjať hudobnú pozornosť, pamäť, predstavivosť, zmysel pre zvuk, tóny a ich kvality a vzťahy medzi nimi.


Pestovať zmysel pre časopriestor hudby (rytmus, metrum, tempo), dynamiku a artikuláciu.


Zjednocovať a kultivovať kolektívny spev triedy i ostatné s hudbou spojené prejavy žiakov.

Obsah

Hudobný materiál


Detské popevky, riekanky, vyčítanky, piesne o prírode, o zvieratkách, so žartovnými príbehmi, o živote v rodine i v škole, hudobné rozprávky, krátke inštrumentálne skladby (najmä tance, pochody, uspávanky), ale aj úryvky z iných skladieb, ľudové a umelé detské hudobno-pohybové (tanečné) hry realizované v súlade s hudbou.

Hudobné činnosti


Žiaci si osvojujú piesne, hudobno-pohybové (tanečné) hry, vokálne a inštrumentálne miniatúry alebo úryvky  zo skladieb, ktoré u nich vzbudzujú radosť a cez ne prebúdzajú lásku k ľuďom, k ich práci, k prírode a obohacujú tak ich poznanie a prežívanie okolitého sveta.


V speve získavajú žiaci prvé správne spevácke návyky (uvoľnený plynulý spev, ľahké tvorenie tónu, hospodárne  dýchanie, zreteľná výslovnosť). Zvykajú si na čistú intonáciu, správny rytmus, stále tempo. Kolektívny spev začínajú podľa udaného tónu a zjednocujú ho podľa taktovacích gest učiteľa.


Inštrumentálne a vokálne skladby žiaci pozorne počúvajú a orientujú sa v nich na úrovni dosiahnutých schopností, zručností a poznatkov.


Vnímajú a posudzujú rozmanité hudobné štruktúry im dostupného zvukového prostredia a reagujú na farbu zvuku, jeho výraz, artikuláciu, dynamiku. V rámci rozmanitých hudobných činností prežívajú a spoluvytvárajú rytmický pulz hudby, výškové, tempové, dynamické a iné kontrasty. Nachádzajú k nim paralely v prírode i vo vlastnom mikrosvete. Orientujú sa v rámci polarít: dolu – hore, vysoký – nízky, silný – slabý, dlhý – krátky, pomaly – rýchlo, zrýchľovať – spomaľovať ap. Rozoznávajú hovorený a spievaný prejav, typy ľudského hlasu, tóny hudobných nástrojov, pričom hodnotia vnímané prvky predovšetkým ako prostriedok dorozumenia, dialógu, ako citový prejav (silný – slabý, nežný – drsný, pokojný – nervózny, prívetivý – nepriateľský, príjemný – nepríjemný ap.). V príprave na notopis sa najprv orientujú v časopriestore melódie: sledujú jej vlnenie nahor, nadol, hľadajú opakujúce sa prvky, posudzujú ukončenosť či neukončenosť hudobnej frázy  v tesnom spojení so slovným prejavom (otázka, odpoveď, výkričník, bodka, čiarka a pod.).


Pri rozvíjaní melodického cítenia sa pohybujú v typických štruktúrach detskej archetypálnej melodiky: 3-tónové (trichordálne), 4-tónové (tetrachordálne), pentatonické alebo 6-tónové (hexachordálne) typy riekaniek sa piesní. Postupne si osvojujú prvky notopisu.


Cez metaforické obrazy: kvarta ako „fanfára“, tercia ako „kukučka“, veľká sekunda ako „vtáčí trilok“, malá sekunda ako „vzdych“ ap. Tvorivo manipulujú s intervalmi bez toho, aby  si ich osvojovali náukovo. V rámci jednoduchého dialógu podobne experimentujú s rytmickými prvkami a v spojení s melodikou (melosom) tvoria frázy, motívy – ako dorozumievacie gestá.      


Vychádzajú z modelu rozprávky a v rámci neho postupne rozlišujú rôzne funkcie hudby, jej významové vrstvy (napr. melódia a sprievod), typy a druhy – pieseň, pochod, tanec. Všímajú si výraz hudobných nástrojov a spôsob, akým artikulujú (vyslovujú) hudobné myšlienky.


Pri počúvaní hudobných úryvkov a krátkych skladieb si zvykajú na spoluúčasť formou pohybu, tanca, spevu, inštrumentálnych aktivít a dramatického gesta, ktorými vyjadrujú výrazy hudobných myšlienok. Touto participáciou sa prehlbuje ich orientácia v hudbe a súčasne sa hromadia nové zručnosti, skúsenosti a poznatky.


Od začiatku  (aj vo vyšších ročníkoch) učiteľ so žiakmi pracuje s médiom mg. záznamu (príp. videokamery) a cez neho rozvíja ich sluchovú a pohybovú kontrolu a sebakontrolu.

2. ročník

(1 hodina týždenne, 33 hodín ročne)


Druhý ročník ZŠ v zásade predstavuje obdobie návratu k problematike HV 1. ročníka, jej prehĺbenie a dovedenie na vyšší stupeň uvedomenia.

Ciele


V hre s hudbou a jej prvkami, ktorá nadobúda črty tvorivej práce a vedomej zameranosti na jednotlivé hudobné javy, prehlbovať počiatočný spontánny záujem o hudbu. Postupne  vštepovať žiakom elementárne základy hudobných vedomostí. V hudobných aktivitách posilňovať socializáciu žiaka v kolektíve a jeho motiváciu k samotnému predmetu HV.

Obsah

Hudobný materiál


Detské  piesne a skladby pre deti inšpirované ich životom v škole, v rodine, prírodou, piesne žartovné, tanečné, pochodové skladby, hudobné príbehy a inštrumentálne  hudobné obrázky, ľudové piesne k detským hrám a hudobno-pohybové hry, úryvky zo skladieb na ilustráciu konkrétnych didaktických problémov.

Hudobné činnosti


Žiaci si osvojujú uvedené piesne a skladby. Prenikajú do ich obsahu najmä vcítením sa do ich výrazu. Pokračujú v celostnom prístupe na báze hry. Do tejto hry čoraz viac prenikajú pravidlá, racionálne momenty. Využíva sa pritom rodiaci sa zmysel pre tajomstvo, dobrodružstvo(najmä chlapci) a silnejúci   zástoj rodinných hier (predovšetkým dievčatá).


Pri speve piesní a vokálnej participácii na počúvanej hudbe si žiaci zdokonaľujú správne spevácke návyky a rozširujú hlasový rozsah. Spievajú so zmyslom pre celkový charakter a výraz i pre stavbu  melódie či hudobnej frázy (motívu).


Uvedomujú si význam jednotlivých výrazových prostriedkov pri vzniku hudobného výrazu – správnym používaním dynamiky, agogiky (tempových zmien), presným dodržiavaním rytmu, artikulácie, vhodným zafarbením a doplnením vokálnej sadzby nástrojovým zvukom nielen na detských (ľahkoovládateľných), ale aj klasických melodických nástrojoch (možnosť  využiť žiakov ZUŠ). 


V rámci hudobných hier, kombinujúcich spev a hru na detských nástrojoch, žiaci rozvíjajú svoju tvorivosť v tónovom priestore diatoniky, ku ktorej dospeli v priebehu 1. ročníka cez 3 – 6 tónové typy detskej riekankovej a piesňovej melodiky. V úzkom spojení s jazykom, materinskou rečou  (riekanky, detská poézia slovenských autorov) melodizujú a rytmizujú v rámci krátkych motivických a tematických celkov. Zvykajú si na periodické usporiadanie  hudobných myšlienok z dvojtaktí, no i na asymetrický princíp periodizácie, ktorý sa často objavuje v detskej ľudovej riekanke, detskej hre, ale aj v iných ľudových piesňach (6-taktia, 3-taktia, 5-taktia ap.).


Hudobné podnety žiaci realizujú v pohybe, tanci, dramatickom geste. Spájajú ich s vokálnymi a inštrumentálnymi aktivitami do hrových celkov. Všímajú si vzťah melódie a sprievodu, vzťahy medzi dvoma-troma znejúcimi hlasmi (nástrojmi), pričom rozlišujú v hudbe opakovanie, variačnú obmenu  a kontrast. Orientujú sa stále najmä podľa výrazu (veselo-smutne, žartovne-vážne, ľahko-ťažkopádne ap). Rozoznávajú aj jednotlivé plochy hudby podľa funkcie: predohru, medzihru, dohru, ťažiskové tematické úseky,  a tak sa aktívne spoluzúčastňujú na hudobnej forme. Žiaci rozširujú aj svoju  znalosť farby a prejavu ďalších hudobných nástrojov a ich zoskupení.


Ľudové a umelé detské hudobno-pohybové, napodobňujúce, funkčné a fantastické hry  realizujú v súlade s hudobno-dramatickým pozadím: vytvárajú spoločným úsilím hudobné divadlo, inscenujú vnútorný význam, ukryté tajomstvá piesní, skladieb, rozprávok na báze vlastných improvizácií alebo napodobením učiteľom ponúkaných predlôh. Na tomto smerovaní k syntéze sa výrazne podieľajú i ďalšie výchovy (literárno-dramatická, výtvarná).


Žiaci sa uvedomene pohybujú v priestore  diatonického radu dur, mol, sledujú ho aj v zápise, pričom využívajú aj solmizáciu. Sluchovo si overujú aj iné typy usporiadania diatonických radov tónov, ktoré sa vyskytujú v niektorých modálnych ľudových piesňach vhodných pre deti (dórska, lýdická, mixolýdická).







3. ročník





(1 hodina týždenne, 33 hodín ročne)

Ciele



Od spontánnych, intuitívnych a napodobujúcich hier v HV postupne prechádzať k hrám s pravidlami, k zámernej práci s hudobným materiálom, a tým definitívne stabilizovať základy hudobného myslenia žiakov. Na základe medzipredmetových vzťahov skúsenosti  žiakov dostávať do širšieho kontextu, aspoň v náznaku uplatniť moment geografický a časovo-historický (lokalizácia hudobných javov v rámci regiónu, spoločnosti, ale aj histórie), ale aj paralely hudby a literatúry, hudby a výtvarného umenia, hudby a matematiky, hudby a prírodopisu... Tento trend je všeobecne určujúci  aj pre 4. ročník ZŠ a pripravuje pôdu pre aktivity na 2. stupni, pri ktorých  sa už uplatňuje zmysel žiakov pre vzťahy, abstrakciu, zovšeobecňovanie  a kategorizáciu javov. 


Naďalej pestovať v žiakoch celostné, citové, spontánne, osobnostne zafarbené prístupy s výrazným zástojom fantázie, obrazotvornosti , humoru, čo je jedna z hlavných funkcií HV v rámci základného všeobecného vzdelávania detí.

Obsah

Hudobný materiál


Detské piesne, slovenské a inonárodné, tanečné, pochodové, lyrické, zbojnícke piesne, inštrumentálne tanečné, pochodové a náladové skladby a úryvky skladieb s detskou tematikou výrazom blízke danému veku, umelecké stvárňovanie  ľudového tanca a hudobno-pohybové (tanečné) hry.   Úryvky zo skladieb na ilustráciu konkrétnych didaktických problémov.

Hudobné činnosti


V tvorivo zacielených  činnostiach žiaci hlbšie prenikajú do štruktúry hudobného diela a tým aj k poznatkom o nej. Zdokonaľujú svoj hudobný prejav práve cez poznanie vnútorných zákonitostí hudby, fungovanie jej zložiek. Učiteľ  pritom využíva ich objaviteľský inštinkt a logiku. To, čo v 1. a 2. ročníku vnímali ako výrazové polarity a zmeny, to teraz skúmajú ako príčinný vzťah dorozumievacej stránky hudby a jej vnútorného usporiadania. Rozlišujú durovú a molovú tóninu. Prenikajú do nich  aj cez solmizáciu, čiže uvedomujú si stupne. Tým sa utvára predpoklad pre uvedomelejší vzťah  k tonalite, harmonickej funkčnosti. Pohybujú sa v modálnych tónových priestoroch, najmä  pri spievaní a hraní ľudových piesní, sluchovo si uvedomujú ich odlišnosť od dur-molového systému. Rozdiely   a zmeny hudobného výrazu vnímajú aj v súlade so žánrom, druhom, spoločenskou funkciou hudby (zborová hudba, komorná hudba, orchestrálna  hudba, dychovka, populárne žánre ap).


Žiaci začínajú spievať jednoduché dvojhlasy (kánon, voľný imitačný dvojhlas, epizodický dvojhlas).


Cez  pohyb, spojený so spevom a inštrumentálnou hrou, žiaci objavujú  a uvedomujú si základné typy   vzťahov medzi rytmom, taktom a metrom ) párny-nepárny, ťažké a ľahké doby, ich počet a akcenty ap.).  Poznávajú pravidlo vetvenia rytmických hodnôt v pomere 1:2, čím nastáva uvedomené rozlišovanie celých, polových, štvrťových, osminových (a prípadne i šesťnástinových) rytmických hodnôt a ich vzťahu v takte (následne) a sadzbe (súčasne). 


Stretávajú sa s hudbou aj v nových spoločenských  kontextoch (koncert, opera ap.). Hodnotia rozdiely medzi rôznymi žánrami a typmi hudby, postupne budujú svoje vkusové preferencie. Pri počúvaní skladieb, po návštevách koncertoch, opery ap. sa  dozvedajú prvé stručné informácie o historických štýloch hudby, o jednotlivých osobnostiach. (Systematicky nastúpi zložka dejín hudby a jej osobností až na 2.stupni so všeobecným dejepisom).


Pri počúvaní skladieb a hudobných úryvkov žiaci sami metódou pokusov a omylov objavujú a nachádzajú miesta vhodné na spoluúčasť so spevom, inštrumentálnou hrou, pohybom, kreslením, recitovaným slovom ap. Prehlbuje sa povedomie o funkcii kontrastu, návratu, opakovania, variačnej zmeny. Žiaci pozorujú a poznávajú tieto princípy ako všeobecnú zákonitosť, ktorou sa riadia všetky typy a žánre hudby. Tým sa v nich kladú zárodky vkusovej tolerancie aj k tým hudobným prejavom, ktoré bezprostredne nepreferujú a stávajú sa menej manipulovateľní mediálnou subkultúrou.  


V notovom zápise ovládajú už nielen symboliku výšky  tónov a ich relatívnej dĺžky  (noty  a ich rytmické hodnoty v danom tempe), ale poznajú aj princíp taktu a metra (párne, nepárne, dvojdobosť, trojdobosť ap.). Pri spievaní a hraní v priestore diatoniky si dokážu na princípe kontrastu, príp. vnímanej deformácie pôvodného hudobného tvaru, uvedomiť funkciu hudobného zápisu. Učiteľ využíva aj relatívnu solmizáciu. V improvizáciách s prvkami diatoniky a modality  si žiaci uvedomujú  celkovú štruktúru (rozdelenie celých tónov a poltónov). Pri pozorovaní  a skúmaní hudobnej formy sa žiaci učia tvorivo dopĺňať neúplné periodické  prvky (dvojtaktia, štvortaktia) na vyššie celky, v ktorých si výrazovo i významovo uvedomujú  syntaktickú funkciu predvetia (otvorenosť) a závetia (uzavretosť, dopovedanosť).


Celostnosť hudobného zážitku udržiava učiteľ neustálym nárokom na jeho verbalizáciu. Žiaci o svojich dojmoch, pocitoch, predstavách a názoroch na vnímanú a realizovanú hudbu hovoria (prípadne aj píšu a kreslia), vzájomne  konfrontujú svoje stanoviská. Učiteľ využíva ich fantáziu na spätné zjednocovanie získaných poznatkov a vedomostí do celku rozprávky, príbehu, hudobno-dramatického deja. Hudobné divadlo je trvale zjednocujúcim činiteľom všetkých zložiek HV.






4. ročník 

 (1 hodina týždenne, 33 hodín ročne)


Podobne, ako je 2. ročník špirálovitým návratom k problematike 1. ročníka, aj 4. ročník opätovne nastoľuje a prehlbuje obsah učiva z 3. ročníka.

Ciele


Zhrnúť doterajšie skúsenosti a vedomosti žiakov, uceliť elementárne základy ich hudobno-estetického vedomia do sústavy hudobných vedomostí a vkusových postojov. Na elementárnej úrovni dovŕšiť osobnostný rozvoj žiakov ocitajúcich sa na prahu ďalšieho vývojového stupňa (puberty), ktorý posunie výsledky 1. stupňa do novej kvalitatívnej roviny najmä ich postupnou intelektualizáciou a prehĺbením citovosti.

Obsah

Hudobný materiál


Ľudové a umelé slovenské a inonárodné piesne s rozmanitou a deťom primeranou tematikou, inštrumentálne tanečné, pochodové a náladové skladby výrazom primerané danému veku, úryvky z rozsiahlejších skladieb na ilustráciu didaktických problémov.

Hudobné činnosti


Žiaci vnímajú hudbu v rámci širokého spektra jej druhov, žánrov, typov a spoločenských funkcií. Orientujú sa v rôznych typoch obsadenia (sólové nástroje, komorná hudba, orchestrálna hudba, vokálna hudba, vokálno-inštrumentálna hudba ap.).


Spevavosť a jej  zvládnutie v kolektíve vrcholí – jednohlasný a primeraný dvojhlasný spev zodpovedá po všetkých stránkach doterajšiemu rozvoju hudobno-estetického vedomia a cítenia žiakov. Technicky a výrazovo je uspokojivý  a primeraný charakteru piesní.


Prehlbuje sa činnostný charakter  percepcie, počúvania hudby. Hudba sa stáva pre žiakov prostriedkom na uvoľňovanie vlastnej emocionality, spontaneity, tvorivej energie vo vedomom procese skupinovej spolupráce (hudobná dielňa). Kým nerozlíšený svet rozprávky bol na začiatku, v 1. ročníku,  východiskom, tu je svet rozprávky, príbehu  dramatického celku cieľom. Na ceste k nemu žiaci vedome uplatňujú získané vedomosti , návyky, zručnosti.


V oblasti diatoniky (aj transponovanej) sa vedia pohybovať uvedomene v jednoduchých piesňových modeloch – na mená nôt, solmizáciou stupňov  i hrou na melodických nástrojoch.


Funkčný základ jednoduchej harmonickej kadencie si osvojujú len sluchovo, cez priamu skúsenosť v konkrétnych hudobných podnetoch, v ktorých rozlišujú vzťahy  T-S, T-D, D-T ako základné prvky.


V oblasti rytmu, metra a tempa ako aj dynamiky a artikulácie ovládajú žiaci všetky základné prvky a kvality (bodka pri note, akcent, synkopa, symbolika a terminológia dynamických a agogických zmien ap.). Neustále si ich overujú cez  priamu  hudobnú skúsenosť.


V oblasti formy a periodizácie hudobných myšlienok začínajú si uvedomovať aj vzťahy dlhších plôch, napr. návrat ucelenej periódy v trojdielnej  forme, vzťah či stupeň kontrastu v dvojdielnej forme ap. Orientujú sa aj v jednoduchom imitačnom dvoj- a viachlase (napr. pri nástupoch témy v jednoduchej  kontrapunktickej invencii, fughette ap.).


Primerane svojmu veku žiaci esteticky prežívajú, chápu a hodnotia  skladby, s ktorými sa na HV stretávajú:  získavajú z nich podnety pre svoje správanie a postoje. Tento prístup k hudbe dosahujú na základe uvedomeného vnímania a prežívania celkového charakteristického hudobného výrazu osvojovaných skladieb a ich častí a jeho zmien pod vplyvom neustále sa vyvíjajúceho vzťahu medzi hudobno-výrazovými prostriedkami. Zjednocuje sa v ich  vedomí funkcia melosu, rytmu, tempa, dynamiky, artikulácie, farby, harmónie sadzby ako premenlivej, pestrej jednoty, v ktorej striedavo dominujú   vždy jeden – dva parametre pri zachovaní podpornej funkcie ostatných, melódia a sprievod, figúra a pozadie (monodický typ, harmonický typ hudby, atď.). Toto vedomie je základom neskoršieho rozlišovania  historických i osobnostných štýlov hudby.


Čoraz väčší rozhľad získavajú žiaci aj v rámci spoločenského uplatnenia hudby:  registrujú národopisné, folklórne podujatia, vystúpenia a súťaže detských i dospelých speváckych zborov, významné festivaly hudby, relácie  o hudbe v rozhlase a TV. Učiteľ využíva rodiace sa individuálne vkusové  preferencie na to, aby spolu so žiakmi hodnotil a porovnával rôzne druhy a žánre hudby a bránil tak vzniku intolerantných postojov a vkusovej redukcii, ktorá postihuje mládež práve na prahu puberty.

Proces   


HV vzhľadom na svoj tvorivý a objaviteľský činnostný charakter smeruje  pri pestovaní tvorivosti (kreativity) najmä do jej  základov: rozvíja plynulosť a pružnosť pri narábaní s hudobným materiálom.


Osvedčeným médiom tohto pedagogického procesu je hra na rôznych úrovniach vývoja detskej psychiky.


Pri sprístupňovaní a pedagogickej interpretácii hudby je účinným sprostredkovateľom, ktorý zabraňuje rozpadu vnímaného celku hudby na nezmyselné  a neprehľadné  hromadenie  nesúvislých faktov  a informácií, metafora, prirovnanie, obrazová, živá analógia s prírodou a dosiahnutou  úrovňou autentickej detskej skúsenosti . Hudba nemá byť  predstavovaná ako umelý svet s výlučnými pravidlami, ale ako súčasť života a jeho prejav (hudba ako organizmus a jeho rast). Preto okrem prepojenosti speváckych, inštrumentálnych hudobno-pohybových a receptívnych činností HV na 1. stupni náznakovo, neskôr čoraz dôslednejšie hľadá väzby na iné predmety a tým aj uhly pohľadu na svet: na materinský jazyk, matematiku prírodopisné predmety, všeobecné dejiny, ostatné výchovy. Vzhľadom na podmienky na 1. stupni sa odporúča rozdelenie a združenie učiva do tematických celkov podľa týchto medzipredmetových vzťahov.  Významným predpokladom pre takýto postup je aj osobnosť učiteľa na 1. stupni, ktorý by v príprave na svoje povolanie mal zvládnuť túto mnohorakosť v jednote.  


Kým v 1. ročníku vychádza učiteľ z nerozlíšenej jednoty činnostných zložiek hudobného prejavu, z hry a hrovej situácie – ich postupným rozlišovaním a prehlbovaním vytvára v závere 1. stupňa, v 4. ročníku, predpoklad na  ich opätovné, vedomé a aktívne  prepojenie. Tak sa hudobno-dramatické chápanie hudby (rozprávka, príbeh, dialogická situácia, kontrasty, návraty, podobnosti, výrazovo-afektové gestá ap. ako vyjadrenie nálad, pocitov, citov a komunikačných modelov) stáva  aktivizujúcim a zjednocujúcim činiteľom.


Žiaci formou hudobných dielní, pásiem, vystúpení, happeningov pestujú a aj pre iných prezentujú dosiahnutý stupeň svojej tvorivosti. Nie je cieľom dospievať k uhladeným výsledkom, ktorých prestížne sledovanie by mohlo ohroziť podstatu tvorivého pedagogického procesu, kde musí byť  dialóg učiteľ -  žiaci neustále živý a obnovovaný; cieľom je samotný proces vymýšľania, experimentácie s hudobným materiálom. Je vhodné, aby tieto aktivity v jednotlivých ročníkoch prenikli aj za rámec triedy a vyučovacej hodiny HV formou interných školských produkcií, besiedok pre spolužiakov z vyšších i nižších tried, pre rodičov, učiteľov iných  predmetov. (Cestou audiovizuálneho záznamu je možné prezentovať tieto výsledky aj na fórach pedagógov, seminároch). Netreba zabúdať, že k tvorivosti môže viesť žiakov len tvorivý učiteľ, ktorý neplní otrocky  odporúčania osnov a metodík, resp  učebníc, ale sám vnáša do procesu HV svoje predstavy, nápady, autenticitu svojej osobnosti. Dopĺňa materiál  v závislosti na podmienkach  svojej práce: regiónu, v ktorom pôsobí, úrovne a charakteristiky žiakov, ktorých má práve k dispozícii. Okrem obligátnej ponuky školských textov a učebných pomôcok si buduje vlastnú databanku a archív: sleduje a nahráva relácie a skladby v rozhlase a TV. Sleduje pre žiakov a s nimi regionálnu ponuku hudobného života v kultúrnych a osvetových zariadeniach, objednáva a v svojej práci využíva aj profesionálne pripravené výchovné koncerty, hudobno-výchovné scénické produkcie ap.


Učiteľ HV  na 1. stupni nevyhnutne spolupracuje  s učiteľom HV na 2. stupni, sleduje odborné pedagogické, hudobné a kultúrne periodiká, publikácie a obohacuje  tak svoj pedagogický obzor. Spoluprácou s miestnou ZUŠ začleňuje  výsledky jej žiakov do procesu HV vo svojej triede: využíva ich ako motiváciu pre ostatných  i priamu učebnú pomôcku (pri predstavovaní nástrojov, ich súhry, ako doplnok k prezentovanej hudbe).


Vzhľadom na nízku 1-hodinovú dotáciu predmetu HV na 1. stupni ZŠ je potrebné, aby sa pedagogická stratégia prispôsobila tejto skutočnosti. Doposiaľ zaužívanú schému (rozcvičovanie, opakovanie, preberanie novej látky, jej utvrdzovanie, oddelený nácvik spevu, inštrumentálnej hry s pripojeným počúvaním novej hudby atď.) je vhodné prekonávať uplatňovaním centrálneho metodického podnetu smerujúceho k zážitku, z ktorého pri dodržaní didaktických postupov, navrhnutých osnovami, možno odvodiť ako zo zárodočného prvku všetky ostatné zložky HV. Tak sa úryvok hudby môže stať príležitosťou na počúvanie, ale aj spievanie, hranie, pohyb, dramatické gesto; je vhodné z neho odvodzovať nové náukové prvky, atď., čo šetrí a rozmnožuje čas vyučovacej hodiny. 
 


Ponuka  vhodnej hudby: piesní, skladieb, úryvkov a odporúčania, ako ich  pedagogicky využiť, sa nachádzajú  v existujúcich učebniciach, zborníkoch, spevníkoch, metodických príručkách a ďalšej literatúre. Osnovy nepredpisujú  povinný materiál. Didakticky   je na 1. stupni ZŠ využiteľná hudba najrôznejšej proveniencie, štýlovej orientácie, historickej  epochy, len ju treba upraviť, vybrať z nej moment, o ktorý v pedagogickom procese práve ide a ktorý je dosažiteľný na danej vekovej úrovni.


Učebné osnovy sú otvorený systém a ich ciele možno dosahovať aplikovaním  rozmanitých metodických a didaktických postupov. Súčasne aj rozvrstvenie učiva do ročníkov  je len orientačné a najmä v dvojiciach  1. – 2 a 3. – 4. ročník možno individuálne  voliť tempo a následnosť jeho preberania.


Pre svoj psychológiou  presvedčivo dokázaný význam nielen pri dosahovaní estetických a etických výchovných cieľov, ale aj pre celkový rozvoj intelektových schopností, nie je predmet HV len dekoratívnym,  sekundárnym doplnkom  pedagogickej ponuky na 1. stupni ZŠ, ale rozvíja sa a pôsobí ako jedna z podstatných vnútorných kvalít a tendencií celkového výchovno-vzdelávacieho procesu, posilňuje a skvalitňuje aj výsledky  v náukových predmetoch.

