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C I E L E

 Technická výchova na 2. stupni ZŠ predstavuje prvú ponuku profesijnej voľby, príležitosť oboznámiť sa s najbežnejšími nástrojmi, so základnými postupmi pri práci s rôznymi materiálmi, s problémami bežného praktického života a možnosťami ich riešenia. Je to príležitosť na to, aby si dieťa uvedomilo, o ktoré činnosti má najväčší záujem.

 V tomto predmete sa majú žiaci naučiť i základom hospodárskych a komerčných zručností, ako sú napr. plánovanie času, spotreby a nákladov, rozpočtovanie a elementárne účtovníctvo.

 Cieľom technickej výchovy je aj osvojovanie si návykov pracovať bezpečne a schopnosť analyzovať možné riziká pri práci s rôznymi materiálmi a nástrojmi.

 Predmet v 5. - 8. ročníku ZŠ je jednozložkový. V 9. ročníku ZŠ môže byť trojzložkový, t. j. miesto zložky technická výchova môže sa alternatívne vyučovať zložka pestovateľské práce alebo rodinná príprava.

 Výchovnovzdelávací proces v technickej výchove by mal smerovať k tomu, aby žiak získal nevyhnutnú technickú gramotnosť, t.j.:

- osvojil si na primeranej úrovni vedomosti o technike a  technologické zručnosti,

- vedel riešiť technické problémy,

- vytváral si racionálny vzťah k technike,

- poznal vzťah vedy a techniky a vedel ho uplatniť,

- bol vedený k rozvíjaniu tvorivého technického myslenia.

 V technickej výchove okrem rozvoja poznávacích schopností žiakov ide aj o rozvoj mimopoznávacích schopností, najmä o rozvoj a upevňovanie kladných morálno-vôľových a charakterových vlastností.

O B S A H

 Pri výbere a usporiadaní učiva boli rešpektované výchovnovzdelávacie ciele technickej výchovy, súčasný trend vývoja tejto disciplíny vo svete, pedagogicko-psychologické vekové osobitosti žiakov, ich záujmy, sklony a náväznosť učiva na iné predmety, predovšetkým na fyziku a prírodopis.

 Charakteristickým rysom didaktického systému technickej výchovy je špirálovité usporiadanie obsahu všade tam, kde je to nevyhnutné z hľadiska vekuprimeranosti. Obsah učiva nadväzuje na poznatky, zručnosti a schopnosti technickej výchovy na 1. stupni ZŠ.

 Učivo je rozdelené na základné a alternatívne. Alternatívne učivo je v predchádzajúcom vydaní učebných osnov nesprávne označované ako rozširujúce.

Z á k l a d n é u č i v o: Zvládnutie tohoto učiva garantuje základnú orientáciu žiakov v technike, v jej nejfrekventovanejších odvetviach. Práca s ním predstavuje menšiu časť časovej dotácie vyučovacieho predmetu (30 - 40 %). Niektoré časti sa môžu preberať len teoreticky, iné aj prakticky - podľa možností školy. Základné učivo je v celom rozsahu povinné.

A l t e r n a t í v n e u č i v o: Umožňuje orientovať poznávací proces žiakov na otázky, ktoré ich zaujímajú. Nie menej významná je skutočnosť, že školy majú rôzne najmä materiálnotechnické, ale aj personálne podmienky na vyučovanie technickej výchovy. Alternácia nám dáva možnosť preklenúť súčasné ekonomické a tým aj materiálnotechnické problémy tak, že hlavne praktickú manuálnu činnosť žiakov vo vyučovacom procese zameriame na oblasť, pre ktorú sú aspoň základné podmienky. Prakticky to znamená, že napr. v krajnom prípade, ak škola nemá ani kúsok kovového materiálu, nebudú si žiaci osvojovať motorické pracovné zručnosti pri práci s kovom, ale budú pracovať s drevom (za predpokladu, že drevo máme) a technologické operácie, ktoré majú analógiu pri spracovaní kovov (napr. rezanie, pilovanie, brúsenie) budú spoznávať ako analógiu. Alternatívne učivo má tak isto ako základné učivo zložku teoretickú aj praktickú (činnostnú). Prevládať musí praktická samostatná tvorivá práca žiakov.

 Obsah technickej výchovy je v základných rysoch v súlade s poňatím technickej výchovy vo vyspelých krajinách. Akceptuje najmä technické myslenie a tvorivosť v práci tak učiteľov, ako aj žiakov. 

 Návrh rozvrhnutia učiva

 Tematický celok.                                 Počet hodín v ročníku 
                                                                5.   6.  7.  8.   9.

---------------------------------------------------------------

 1. Človek a technika                              2    -     -   -    -

 2. Technické materiály. Suroviny,         5   2     -    -   -

 výroba, energia. Komunikácia 

 v technike

 3. El. energia, jednoduché el. ob-          3    4    -    -   -

 vody. Elektrické spotrebiče

 4. Jednoduché stroje, prevody na           3   3     -    -   -

 prenos síl a pohybu

 5. Operácie a nástroje na spraco-            -   4    6    -   -

 vanie technických materiálov

 6. Mechanizačné prostriedky                  -    -    2    2   -

 7. Prvky bytovej inštalácie                      -    -    2    -   -

 8. Elektromontážne práce. Elektro-         -    -    3    -   -

 nické automatizačné a regulačné

 prvky

 9. Drobné údržbárske práce v do-            -   -    -    3   -

 mácnosti

10. Technická elektronika                           -    -    -   6    -

11. Technické, ekonomické, ekologické,    -    -    -   2   -

 estetické zhodnotenie investícií

 do domácnosti

12. Alternatívne učivo a samostatné          20  20  20  20  33

 práce x/

 Spolu                                                          33  33  33  33  33
Poznámka:

x/ V alternatívnom učive a samostatných prácach sa môže celá  časová dotácia venovať jednému tematickému zameraniu, alebo  sa môžu tematické zamerania kombinovať, prípadne môžu byť  rôzne v skupinách, na ktoré sa trieda delí.

 V 9. ročníku je možno miesto zložky technická výchova alternatívne vyučovať zložku pestovateľské práce alebo rodinnú prípravu. Záleží to od podmienok školy a záujmu žiakov. Ponúkame široký výber učiva tak pestovateľských prác ako aj rodinnej prípravy. Vyučujúci si môže so žiakmi vybrať tie tematické okruhy, ktoré im najviac vyhovujú.

 5. ročník

C i e l e a o b s a h t e m a t i c k ý c h c e l k o v

Z - základné učivo

A - alternatívne učivo

1. Človek a technika

C i e l e

- dať žiakom základné informácie o technike ako spoločenskom  jave,

- ukázať vzťah medzi človekom a technikou,

- vychovávať žiakov k správnemu - racionálnemu chápaniu techniky  vo vzťahu príroda - spoločnosť - technika.

O b s a h

 Z: Technika ako spoločenský jav. Človek - tvorca techniky. Vzťah medzi technikou a prírodou, vzťah medzi technikou a spoločnosťou s využitím osobných skúseností žiakov s technikou. Základné informácie o slovenských vynálezcoch, história techniky všeobecne a na Slovensku. Vznik výrobku, cesta: myšlienka - konštrukcia - výroba - využitie.

2. Technické materiály. Suroviny výroba, energia.

 Komunikácia v technike.

C i e l e

- oboznámiť žiakov so zariadením školských dielenských učební, s  pravidlami správania sa v dielenských učebniach a so zásadami  ochrany zdravia a bezpečnosti pri práci,

- viesť žiakov k dodržiavaniu týchto zásad, rozvíjať tvorivé  samostatné myslenie,

- oboznámiť žiakov s hlavnými druhmi technických materiálov a  ručných nástrojov; spôsobom zobrazovania technickej myšlienky -  čítanie technických náčrtov a výkresov,

- rozvíjať plošno-priestorovú predstavivosť žiakov.

O b s a h

 Z: Usporiadanie dielenských učební. Pravidlá správania sa a pravidlá ochrany zdravia a bezpečnosti pri práci všeobecne. Ťažba a spracovanie dreva. Štruktúra, vlastnosti a využitie dreva. Základné druhy reziva, dýhy a preglejky.

 Železné a neželezné kovy. Rozlišovanie, vlastnosti, použitie. Demonštrácia vlastností kovových materiálov (tvrdosť, pružnosť, plastickosť, húževnatosť). Polotovary z kovových materiálov, najmä plechy a drôty.

 Plasty, termostaty, termoplasty, základné vlastnosti, použitie. Základy technického zobrazovania. Zobrazenie jedným priemetom.

 A: Základy ručného obrábania dreva, meranie a obrysovanie materiálu. Rezanie dreva pílou čapovkou, chvostovkou, dierovkou, lupienkovou pílkou. Opracovanie rašpľou, pilníkom. Vŕtanie dreva. Brúsenie dreva. Spájanie klincami, lepenie dreva. Povrchová úprava dreva morením a natieraním transparentnými lakmi.

 Obrysovanie plechu. Používanie oceľového meradla, rysovacej ihly, kružidla, jamkovača. Strihanie, sekanie plechu, drôtu, opracovanie pilovaním, ohýbanie plechu, drôtu, vedieť pracovať s nožnicami na plech, štikacími kliešťami, kombinovanými kliešťami, pilníkom, zhotovenie otvorov priebojníkom, spájanie nitovaním, skrutkou a maticou. Zhotovovanie rôznych tvarov z drôtu ohýbaním, splietaním, strihanie fólií, rezanie, pílenie, brúsenie plastov, jednoduché ohyby, lepenie plastov.

3. Elektrická energia. jednoduché elektrické obvody.

C i e l e

- získať základné poznatky o elektrickej energií, jej výrobe,  rozvode a využití,

- vedieť čítať jednoduché schémy zapojenia a podľa nich zapájať  jednoduché obvody,

- osvojiť si a rešpektovať zásady bezpečnej práce s elektrickým  prúdom.

O b s a h

 Z: Batériové zdroje elektrickej energie. Využitie elektrickej energie. Zásady bezpečnosti práce na elektrických zariadeniach, účinky elektrického prúdu na ľudský organizmus. Poskytovanie prvej pomoci pri úraze elektrickým prúdom. Schémy elektrických zapojení (značky pre situačné schémy, čítanie elektromontážnych a situačných schém a elektrotechnických výkresov). Vodiče, šnúry a káble pre elektrotechnické účely. Úpravy koncov vodičov pre pripojenie na spotrebiče. Práca s elektrotechnickými stavebnicami pre ZŠ.

 A: Výroba a rozvod elektrickej energie (vodné elektrárne, tepelné elektrárne, atómové elektrárne, veterné elektrárne). Praktická činnosť, zapojenie jednoduchého svetelného obvodu (sériové zapojenie žiarovky, spínača a batérie).

4. Jednoduché stroje, druhy prevodov na prenos síl a pohybu

C i e l e

- oboznámiť sa s princípom a druhmi prevodov,

- rozvíjať technické tvorivé myslenie,

- vedieť analyzovať funkciu prevodov.

O b s a h

 Z: Objasnenie pojmu mechanické prevody, najčastejšie druhy, účel. Ukážky reťazového prevodu, remeňového prevodu, ozubeného prevodu, skrutkového prevodu, lanového prevodu.

 A: Skúmanie konštrukcie a funkcie prevodov s ktorými sa žiaci môžu stretnúť. Prevody v hračkách (ozubené, trecie, lanové), na bicykli (reťazové). Vytváranie prevodov s využitím technických stavebníc (Lego-technic, Lego-dacta, Merkur a pod.).

 6. ročník

C i e l e  a  o b s a h  t e m a t i c k ý c h  c e l k o v

1. Princípy zobrazovania

C i e l e

- naučiť žiakov čítať jednoduché technické výkresy,

- samostatne vyjadriť technickú predstavu formou technického  náčrtu, alebo výkresu,

- rozvíjať tvorivé myslenie.

O b s a h

 Z: Základy technického zobrazovania, pravouhlé premietanie na tri premietne. Čítanie a kreslenie jednoduchých technických náčrtov a výkresov.

2. Základné operácie a nástroje na spracovanie technických  materiálov

C i e l e

- oboznámiť žiakov s najčastejšie používanými technickými  materiálmi, technologickými postupmi a nástrojmi (s funkciou a  spôsobom použitia nástrojov),

- v procese praktickej činnosti osvojiť si základné pracovné  zručnosti,

- naučiť žiakov pracovať podľa technického výkresu,

- samostatne dotvárať technickú dokumentáciu.

O b s a h

 Z: Doskové drevárske výrobky. Jednoduché konštrukčné spájanie dreva. Práca s posuvným meradlom. Druhy kovových polotovarov (tyče, rúrky, profily). Spájkovanie a lepenie kovov.

 A: Základy ručného obrábania dreva: dlabanie, vŕtanie kolovrátkom a ručnou vŕtačkou, spájanie dreva závrtkami, spájanie dreva plátovaním (rohovým a krížovým), lepenie dreva.

 Meranie posuvným meradlom.

 Zhotovovanie spájkovaných spojov; zdokonaľovanie sa v ručnom opracovaní a spracovaní kovov so zvýšenými nárokmi na kvalitu.

3. Jednoduché stroje. Konštrukcia bicykla, základné opravárske a  údržbárske činnosti

C i e l e

- naučiť žiakov chápať bicykel ako dopravný prostriedok,

- poznať princíp konštrukcie bicykla,

- osvojiť si pravidlá bezpečnosti na bicykli,

- uvedomiť si vzťahy medzi fyzikálnymi poznatkami a ich  technickou aplikáciou (koleso na hriadeli, páka, prevodový  pomer a i).

O b s a h

 Z: Konštrukcia bicykla. Hlavné časti, jednotlivé konštrukčné uzly. Hlavné činnosti pri údržbe bicykla (vymedzovanie vôlí, nastavenie bŕzd, napínanie reťaze, nastavenie meniča prevodov). Doprava a životné prostredie. Technika ako prostriedok na obnovu životného prostredia.

 A: Demontáž a montáž kolies na bicykli, opravárske práce spôsobom výmeny (pedále, výmena a oprava vzdušníc, postavenie sedadla, riadiel, výmena ložísk a p.). Montovanie zložitejších funkčných mechanizmov zo stavebníc.

4. Jednoduché elektrické obvody. Elektrické spotrebiče

 v domácnosti.

C i e l e

- naučiť žiakov orientovať sa v sortimente elektrických  spotrebičov a poznať princíp domovej elektrickej inštalácie,

- výchova k dodržiavaniu bezpečnostných zásad a osvojenie si  zručností pri činnostiach spojených s využitím elektrických  spotrebičov.

O b s a h

 Z: Technológie montáže v elektrotechnike. Elektromontážne práce (inštalácia spínačov, zásuviek, žiarovkových objímok). Elektroinštalačný materiál spínače, vidlice, zásuvky, žiarovkové objímky, poistky a ističe. Skúšačky (tlejivková, ZN1, ZN2,...). Praktická činnosť, zapojenie jednoduchej žiarovkovej skúšačky. Práca so stavebnicami pre ZŠ.

 A: Elektromer, príklady výpočtu spotreby elektrickej energie. Moderné elektrické spotrebiče v domácnosti, praktická činnosť, základné pokyny pre obsluhu, zásady prevádzky, akú činnosť vykonávať v prípade poruchy. Elektrická energia v modernej technike.

5. Samostatná práca žiakov

C i e l e

- rozvíjanie samostatnosti a tvorivosti žiakov prostredníctvom  návrhu, resp. výberu a zhotovenia vybratých výrobkov.

O b s a h

 A: Zhotovenie zvolených pracovných námetov s úlohami typu:

- voľba konštrukcie (elaborácia) dokončenie ideového námetu,  prípadne zmenou konštrukcie,

- voľba materiálu,

- voľba technologického postupu,

- voľba povrchovej úpravy a pod.

 Výrobky môžu byť z kovu, dreva, plastov, alebo kombinované.

 7. ročník

C i e l e a o b s a h t e m a t i c k ý c h c e l k o v

1. Zložitejšie operácie a nástroje na spracovanie

 technických materiálov

C i e l e

- prehĺbiť a rozšíriť poznatky žiakov o ručnom a strojnom  opracovaní technických materiálov,

- oboznámiť žiakov s princípmi lejárskych technológií, zvárania,  spôsobmi konštrukčného nerozoberateľného a rozoberateľného  spájania súčiastok strojov.

O b s a h

 Z: Hobľovanie dreva. Jednoduché konštrukčné spájanie dreva. Riešenie problémových konštrukčných úloh. Základy strojového obrábania dreva. Exkurzia do drevospracujúceho závodu, alebo dielne.

 Odlievanie kovov, princíp zhotovenia odliatkov, Princíp zvárania kovov elektrickým prúdom a plameňom (ukážka, prípadne exkurzia).

 A: Základy ručného obrábania dreva: hobľovanie, jednoduché konštrukčné spájanie dreva (čapovanie).

 Zhotovovanie námetov podľa vlastného výberu zložitejšie ako v 6. ročníku, dbať na presnosť; samostatné práce s vŕtačkou v stojane, príp. stolovou vŕtačkou, rezanie závitov vnútorných a vonkajších. Zhotovenie formy pre odlievanie predmetu z vosku alebo ľahko taviteľného kovu.

2. Princíp práce a mechanické prvky mechanizačných

 prostriedkov v domácnosti

C i e l e

- naučiť žiakov racionálne používať mechanizačné prostriedky v  domácnosti, poznať zásady bezpečnej práce a bežnej údržby,

- viesť žiakov k hospodárnemu využívaniu mechanizmov a k  zmysluplnému využívaniu získaného voľného času.

O b s a h

 Z: Činnosť a používanie domácich mechanizmov ručných aj motorových (mlynček na kávu, mlynček na mäso, kuchynský robot, odšťavovač, krájač chleba, práčka, chladnička, umývačka riadu, vysávač, sporák, plynový, elektrický, kombinovaný, kosačka a i.).

 A: Bežná údržba vybraných druhov domácich mechanizmov.

3. Základné prvky bytovej inštalácie. Kúrenie. Voda

C i e l e

- oboznámiť žiakov so systémom a jednotlivými prvkami bytovej  inštalácie,

- oboznámiť žiakov so základmi konštrukcie a údržby,

- naučiť žiakov ekonomicky a ekologicky hodnotiť jednotlivé  systémy,

- viesť ich k šetreniu s energiou a vodou.

O b s a h

 Z: Kúrenie v domácnosti, centrálne, ústredné, lokálne. Pece na tuhé palivo, plyn, naftu, elektrické pece. Kotol ústredného kúrenia.

 Rozvod studenej a teplej vody v byte. Vodovodné kohútiky, zmiešovacie batérie, výmena tesnenia, prípadne ventilového sedla.

 Šetrenie vodou a teplom v domácnosti. Únik tepla, spôsoby zateplenia. Využitie dažďovej a odpadovej vody.

 A: Princíp spaľovania vo vykurovacích zariadeniach, krby a princíp ich konštrukcie, podstata samočinného obehu vody v ústrednom vykurovaní, nútený obeh, schéma ústredného kúrenia, 

konštrukcia kotla ústredného kúrenia - druhy. Výpočet spotreby energie na kúrenie.

 Konštrukcia vodovodného kohútika, princíp regulácie hladiny vody v nádržke WC, výmena tesnenia, frézovanie sediel, výmena vložiek ventilov.

4. Elektromontážne práce. Elektrotechnické automatizačné a

 regulačné prvky

C i e l e

- osvojenie si a prehĺbenie zručností pri elektromontážnych  prácach,

- oboznámiť sa s prvkami automatizácie,

- upevnenie návykov bezpečnej práce s elektrickým prúdom.

O b s a h

 Z: Spájkovanie v elektrotechnike. Obvody elektrického zvončeka.

 A: Automatizácia výroby. Elektromagnetické relé. Základné obvody s relé. Regulácia tepla v žehličke, v rúre na pečenie. Zapínanie svetla na ulici podľa osvetlenia. Systémy na automatické otváranie dverí. Systémy na automatické pustenie vody po priložení rúk. Systém splachovania v záchode. Princíp práce automatického vypínača - ističa. Princíp práce automatickej nabíjačky akumulátorov. Princíp činnosti elektrických sviečok na stromčeku, keď blikajú, Ako pracuje tlačiareň. Ako pracuje disk (HDD, FDD) na počítači. Ukázať rozdiel medzi človekom a strojom. Princíp činnosti výťahu. Spôsoby natáčania antény (paraboly) pre satelitné prijímače.

5. Samostatná práca žiakov

C i e l e

- rozvíjanie samostatnosti a tvorivosti žiakov prostredníctvom  návrhu, resp. výberu a zhotovenia vybratých výrobkov s  uplatnením riešenia vhodných technických problémov.

O b s a h

 A: Zhotovenie zvolených pracovných námetov s úlohami typu:

- voľba konštrukcie (elaborácia) dokončenie ideového námetu,  prípadne zmenou konštrukcie,

- voľba materiálu,

- voľba technologického postupu,

- voľba povrchovej úpravy a pod.

 Výrobky môžu byť z kovu, dreva, plastov, alebo kombinované, prípadne v kombinácii s elektroinštaláciou. Spolupráca pri opravách a údržbe inštalačného zariadenia v škole.

 8. ročník

C i e l e a o b s a h t e m a t i c k ý c h c e l k o v
1. Funkcia, činnosť a zaobchádzanie s prostriedkami

 malej ručnej mechanizácie

C i e l e

- orientovať žiakov v sortimente malej ručnej mechanizácie  využívanej vo výrobe, službách či ako hobby,

- naučiť ich pracovať s týmito prostriedkami.

O b s a h

 Z: Prostriedky malej ručnej mechanizácie, ich funkcia, činnosť, zaobchádzanie s nimi, bezpečnosť pri práci. Ručná vŕtačka, brúska na kov, brúska na drevo, okružná pílka, kmitavá pílka, pásová brúska a i.).

 A: Práca s prostriedkami malej ručnej mechanizácie.

2. Konštrukcia malého motocykla, údržba, opravy

C i e l e

- oboznámiť žiakov s funkciou, činnosťou, konštrukciou malého  motocykla.

O b s a h

 A: Význam motorových dopravných prostriedkov. Najčastejšie druhy motorových dopravných prostriedkov. Cestná doprava, koľajová doprava, lodná doprava, letecká doprava. Činnosť spaľovacieho motora. Montážne a demontážne práce s mopedom.

3. Drobné údržbárske a obslužné práce v domácnosti

C i e l e

- poznať a vykonávať jednoduché opravárske práce v domácnosti,

- viesť žiakov k hospodárnosti.

O b s a h

 Z: Spôsoby opravy omietok, maľovanie, tapetovanie, výpočet potreby farby, tapiet, prípadne kalkulácia ceny.

 A: Praktické uskutočnenie opráv, maľovania, prípadne tapetovania. Spôsoby upevňovania predmetov na steny, prípadne na strop. Vŕtanie otvorov, používanie príchytiek. Utesňovanie bytových priestorov (okná, dvere).

4. Najbežnejšie výrobné technológie v strojárenstve

C i e l e

- oboznámiť žiakov s najpoužívanejšími technológiami v  strojárskej výrobe.

O b s a h

 A: Tvárnenie, lisovanie, kovanie, ukážky prípravkov. Trieskové obrábanie. Princíp rezného klinu. Vŕtanie, sústruženie, frézovanie, brúsenie, obrážanie, preťahovanie, pretláčanie a iné.

5. Základy stavebnej výroby

C i e l e

- oboznámiť žiakov s najpoužívanejšími technológiami v  stavebníctve.

O b s a h

 A: Stavebné diela, budovy, cesty, mosty, priehrady, hospodárske stavby. Zakladanie stavby. Geologický prieskum, projektovanie. Stavebné technológie. Základy izolácie, klasická výstavba, montované stavby. Stavebné materiály. Stavebníctvo a tvorba životného prostredia. Stavebníctvo, architektúra a kultúra. Urbanistika.

6. Technická elektronika

C i e l e

- naučiť žiakov základom elektroniky,

- rozvíjať technické tvorivé myslenie,

- viesť žiakov k hospodárnemu využívaniu energie.

O b s a h

 Z: Tranzistory, tranzistorový jav, tranzistor ako zosilňovač, overenie funkcií tranzistora ako stmievač, spínač... Základné logické obvody (ANDD, NAND, OR, NOR,...). Telefónny prístroj, vysvetlenie funkcie a princípov prenosu telefónnych hovorov. Jednosmerný elektromotorček, ovládanie, zmena smeru otáčania. Dynamo zdroj jednosmerného prúdu. Montáž a nastavenie elektrického osvetlenia bicykla.

 A: Tranzistorové zosilňovače, moduly a integrované obvody. Viacstupňové tranzistorové zosilňovače. Integrované obvody. Tranzistorový kmitavý obvod (blikač, tónový generátor). Vysielače a prijímače. Princíp rozhlasového prenosového reťazca a televízneho prenosového reťazca (bloková schéma rozhlasového prijímača). Základy práce s osobným počítačom. Regulácia tepla v žehličke, v rúre na pečenie. Zapínanie pouličného osvetlenia. Systémy na automatické otváranie dverí. Systémy na automatické pustenie vody po priložení rúk. Systém splachovania v záchode. Princíp práce automatického vypínača - ističa. Princíp práce automatickej nabíjačky akumulátorov. Princíp činnosti el. sviečok na stromčeku s prerušeným osvetlením. Ako pracuje tlačiareň. Ako pracuje disk (HDD, FDD) na počítači. Princíp činnosti výťahu. Spôsoby natáčania antény (paraboly) pre satelitné prijímače.

7. Samostatná práca žiakov

C i e l e

- rozvíjanie samostatnosti a tvorivosti žiakov prostredníctvom  návrhu, resp. výberu a zhotovenia vybratých výrobkov s  uplatnením riešenia vhodných technických problémov.

O b s a h

 A: Zhotovenie zvolených pracovných námetov s úlohami typu:

- voľba konštrukcie (elaborácia) dokončenie ideového námetu,  prípadne zmenou konštrukcie,

- voľba materiálu,

- voľba technologického postupu,

- voľba povrchovej úpravy a pod.

 Výrobky zamerať hlavne na elektroniku.

8. Technické, ekonomické, ekologické, estetické zhodnotenie

 investícií do domácnosti

C i e l e

- naučiť žiakov základné kritériá pre hodnotenie zariadenia v  domácnosti z rôznych hľadísk,

- formovanie estetického cítenia, ekologického povedomia,  schopnosť zosúladiť požadované vlastnosti s technickými  parametrami a ekonomickou výhodnosťou,

- rozvoj technického tvorivého myslenia.

O b s a h

 Z: Jednoduché hospodárske výpočty. Výpočet spotreby a ceny vody, elektrickej energie, iných druhov energií na základe údajov o spotrebičoch. Spotrebu a cenu paliva, prípadne iných nákladov na prevádzku motorového vozidla, samostatne posúdiť alternatívy a vybrať optimálnu.

 A: Základné ekonomické ukazovatele pre tvorbu ceny výrobku (materiál, práca, amortizácia, energia, réžia, zisk, daň). Samozrejme zjednodušene najlepšie napríklad na výrobku, ktorý žiaci robili.

 9. ročník

Učivo v 9. ročníku je v plnom rozsahu alternatívne. Výber záleží od záujmu žiakov, možnosti školy, sociálneho a ekonomického charakteru regiónu.

 A. T E C H N I C K Á V Ý C H O V A

Navrhované okruhy učiva môžu byť v zložke technická výchova obsahom celej zložky, resp. obsahom celého predmetu v 9. roč. ZŠ, alebo sa môžu kombinovať.

1. Práca s počítačom

Obsah a ciele tohto alternatívneho učiva sú podrobnejšie uvedené v učebných osnovách voliteľných a nepovinných predmetov pre 5. až 

8. ročník ZŠ, ktoré sú platné od 1. septembra 1996. Ide o voliteľný predmet "práca s počítačom" (2. altermatíva), s. 75 - 83.

2. Modelárstvo

C i e l e

- oboznámiť žiakov s princípmi modelárskej činnosti,

- rozvíjať technickú predstavivosť pri modelovaní,

- rozvíjať technické zručnosti pri tvorbe modelov.

O b s a h

Stavba modelov lietadiel, lodí, automobilov, plastikové modelárstvo. Obsah možno prispôsobiť záujmu žiakov a možnostiam školy.

3. Samostatná práca žiakov

C i e l e

- rozvíjať samostatnosť a tvorivosť žiakov prostredníctvom návrhu,  resp. výberu a zhodnotenia vybraných výrobkov s uplatnením  riešenia vhodných technických problémov.

O b s a h

Zhotovenie zvolených pracovných námetov s úlohami typu:

- konštrukcia, dokončenie námetu, prípadne zmena konštrukcie

- voľba materiálu

- voľba technologického postupu

- voľba povrchovej úpravy

- jednoduché skúšky technických materiálov a pod.

 Pri samostatnej práci žiaci využijú vedomosti, zručnosti a skúsenosti osvojené v 5. až 8. ročníku ZŠ.

4. Vybrané odbory techniky

C i e l e

- umožniť žiakom hlbšie si osvojiť poznatky z tých okruhov  alternatívneho učiva v 5. - 8. ročníku ZŠ, ktoré ich viac  zaujímajú.

O b s a h

Zaradiť do obsahu technickej výchovy tie okruhy učiva z vybraných odborov techniky, ktorým sa v 5. - 8. ročníku nevenovali. Odporúčame vybrať najmä tieto zamerania: elektronika a automatizácia; konštrukcia malého motocykla, údržba a opravy, pravidlá cestnej dopravy a premávky; tradičné technológie používané v ľudových remeslách daného regiónu a výrobky ľudových remesiel, spracovanie tradičných materiálov.

5. Technické prostriedky a materiály

C i e l e

- poznať nové vybrané technické objekty,

- poznať nové technické materiály a príklady ich použitia,

- rozvíjať technické a ekologické myslenie.

O b s a h

Katalyzátory v spaľovacích motoroch automobilov, funkcia, konštrukcia. Príjem TV programu prostredníctvom satelitov. Mobilný telefón, telefax, princíp fungovania, bloková schéma. Netradičné technické materiály: sklo, keramika, kompozitné materiály na báze keramických, sklených, grafitových, polyesterových substancií. Princíp výroby, vlastnosti a použitie týchto materiálov v domácnosti a v bežnom živote.

Poznámka:

V prípade špecifických podmienok je možné zvoliť aj inú oblasť techniky ako sú uvedené v bodoch 1 - 5. Napr. stavebníctvo, pre dievčatá odevníctvo, strihy, šitie a iné.

 B. P E S T O V A T E Ľ S K É P R Á C E

C i e l e a o b s a h t e m a t i c k ý c h c e l k o v

1. Úvod k pestovateľským prácam

C i e l e

- oboznámiť s úlohami a cieľmi pestovateľských prác v základných  tematických celkoch, ktoré sa budú teoreticky a prakticky  preberať,

- oboznámiť so základmi bezpečnosti a hygieny pri práci a  požiadavkami na pracovné oblečenie pri prácach na školskom  pozemku a v laboratóriu.

O b s a h

 Cieľ a úloha pestovateľských prác. Prehliadka a oboznámenie sa so školským pozemkom. Ak škola nemá školský pozemok, treba nájsť alternatívne riešenie (náhradné priestory, chodby a pod.). Zásady bezpečnosti a hygieny pri práci. Pracovný poriadok. Organizácia práce.

2. Pôda

C i e l e

- zamerať sa na ochranu pôdneho fondu,

- žiakov viesť k poznatkom o zložení pôdy - o fyzikálnych a  chemických vlastnostiach pôdy, hlavne prostredníctvom pokusov a  pozorovaní,

- teoreticky a prakticky naučiť žiakov spracovávať pôdy na jeseň,  zamerať sa na jarnú prípravu pôdy a ošetrovanie počas  vegetácie,

- viesť k osvojeniu si zásad udržiavania a zvyšovania pôdnej  úrodnosti.

O b s a h

 Zloženie pôdy. Vlastnosti pôdy. Spracovanie pôdy: základné, predosevné. Zásady udržiavania a zvyšovania úrodnosti pôdy. Ochrana pôdy.

3. Osivo a sadivo

C i e l e

- zamerať sa na význam osiva a sadiva z hľadiska rozmnožovania  rastlín,

- vedieť charakterizovať a rozlišovať osivo a sadivo a poznať ich  kvalitatívne vlastnosti rozhodujúce pre rozmnožovanie a úrodu,

- vedieť rozpoznávať jednotlivé druhy na základe vonkajších  vlastností semien, plodov a vegetatívných častí používaných na  rozmnožovanie,

- určovať základné vlastnosti osiva, spracovať vzorkovnicu  základných druhov a tých, ktoré budú žiaci pestovať a používať  na pokusy a pozorovania.

O b s a h

 Základné druhy osiva a sadiva. Vlastnosti osiva a sadiva rozhodujúce pre rozmnožovanie a úrodu. Spracovanie vzorkovnice základných druhov. Skúška klíčovosti. Vplyv hĺbky výsevu na vzchádzanie.

4. Zeleninárstvo

C i e l e

- poznať význam pestovania zeleniny pre zdravie človeka,

- upozorňovať žiakov na problematiku nežiaduceho obsahu dusičanov  v zelenine, spôsoby ich zisťovania a znižovania,

- zamerať sa na pestovanie základných druhov zeleniny, ako aj  menej známych druhov,

- vybrané druhy sa naučiť pestovať, ošetrovať počas vegetačného  obdobia, správne a vo vhodný čas zberať, upravovať na trh a  uskladňovať,

- poznať základné zásady založenia, využívania pareniska,  skleníka, fóliovníka,

- vedieť zužitkovávať odpad kompostovaním,

- vedieť založiť a využívať bio-parenisko pre pestovanie  zeleniny.

O b s a h

 Význam, rozdelenia a charakteristika hlavných druhov zeleniny. Nežiaduce látky v zelenine. Hlavné zásady pestovania zeleniny. Druhy chránených plôch (skleníky, fóliové kryty, pareniská a i.), ich význam, spôsoby využitia. Založenie bio-pareniska pre pestovanie zeleniny. Biologická ochrana zeleniny. Exkurzia do miestneho podniku s využívaním mechanizácie pri pestovaní zeleniny.

5. Ovocinárstvo a sadovníctvo

C i e l e

- poznať u nás pestované základné druhy ovocných rastlín,

- vedieť ich zatriediť do pestovateľských skupín, poznať ich  spôsoby rozmnožovania a osvojiť si základné zručnosti štepenia,  hlavné zásady pestovania a ošetrovania v škôlke a v produkčnom  sade až po zber,

- vedieť triediť a uskladňovať dorobené ovocie,

- v okrasnom sadovníctve poznať základné dreviny a kríky  používané na skrášľovanie a spríjemňovanie životného  prostredia,

- poznať pestovateľské triedenie okrasných stromov a kríkov, ich  ošetrovanie,

- oboznámiť sa s pestovaním bonsai.

O b s a h

 Význam, rozdelenie, charakteristika hlavných druhov ovocných rastlín. Rozmnožovanie ovocných rastlín. Hlavné zásady pestovania - výsadba, ošetrovanie, obrábanie pôdy, hnojenie, presádzovanie, umiestňovanie a zazimovanie. Ochrana proti škodcom a chorobám. zber a uskladňovanie ovocia. Základné dreviny a kríky okrasných kríkov a stromov a ich ošetrovanie. Pestovanie bonsai. Exkurzia zameraná na získavanie poznatkov o prácach v škôlke, v produkčnom sade a o mechanizácii.

6. Kvetinárstvo, viazačstvo a aranžovanie

C i e l e

- zdôrazniť význam okrasných rastlín z hľadiska tvorby a  skrášľovania životného prostredia,

- poznanie jednotlivých pestovateľských skupín a osvojenie si  jednotlivých pestovateľských postupov,

- poznať zásady a postupy hydroponického pestovania rastlín,

- žiakov viesť k využívaniu výpestkov pri skrášľovaní exteriéru  a interiéru,

- osvojenie si základov viazačstva aranžovania okrasných rastlín  pri použití vhodného doplnkového a pomocného materiálu a  uplatnení estetických zásad.

O b s a h

 Význam okrasných rastlín. Rozdelenie okrasných rastlín z pestovateľského hľadiska. Rozmnožovanie a možnosti rýchlenia pestovaných druhov. Hydroponické pestovanie. Zber liečivých rastlín. Exkurzia do sadov, parkov, kvetinárskych podnikov na utvrdenie poznatkov a na získanie zásad organizácie práce a predaja dopestovaných rastlín.

7. Základy pestovania poľných plodín a mechanizácia RV

C i e l e

- poznať základné druhy poľných plodín,

- vedieť ich pestovateľsky zatriediť a pestovať vybrané druhy  poľných plodín,

- pokusmi overovať potrebu a vhodnosť agrotechnických  postupov,

- poznať mechanizáciu používanú v poľnohospodárskych podnikoch.

O b s a h

 Základné druhy poľných plodín a zásady ich pestovania. Pestovanie poľných plodín. Zhodnotenie agrotechnických postupov. Exkurzia do poľnohospodárskych podnikov a fariem za účelom získavania poznatkov o výrobnom zameraní.

8. Základy živočíšnej výroby a mechanizácia ŽV

 - drobnochovateľstvo

C i e l e

- oboznámiť žiakov so základmi chovu najdôležitejších druhov  hospodárskych zvierat,

- poznať význam chovu pre človeka a pre obnovu úrodnosti pôdy,

- zoznámiť žiakov s hlavnými produktami a ich významom pre výživu  ľudí.

O b s a h

 Význam živočíšnej výroby. Najdôležitejšie druhy hospodárskych zvierat. Hlavné produkty živočíšnej výroby. Ochrana zvierat. Exkurzia do živočíšnej výroby zameraním na mechanizáciu.

9. Poľnohospodárske podniky a poľnohospodárske povolanie

C i e l e

- poznať základné typy poľnohospodárskych podnikov od  družstevného po rodinné farmy rôzneho výrobného zamerania,

- poznať základnú organizáciu, riadenie a jednotlivé povolania,  ich náplň, vyžadované vzdelanie pre ich výkon, systém  poľnohospodárskeho vzdelania a potrebu praxe.

O b s a h

 Typy poľnohospodárskych podnikov. Organizácia a riadenie poľnohospodárskeho podniku. Povolania v poľnohospodárstve. 

Prehľad škôl poľnohospodárskeho zamerania. Pracovná náplň jednotlivých odborov. Možnosti podnikania v poľnohospodárstve.

10. Pokusníctvo

C i e l e

- pri pestovaní rastlín zdôvodňovať a dokumentovať potrebu  agrotechnických zásahov vhodne zvolenými pokusmi a  pozorovaniami,

- cieľavedome pristupovať k pestovateľským prácam; na základe  teoretických poznatkov a poznatkov získaných prostredníctvom  pokusov voliť správny postup pestovania.

O b s a h

 Všeobecné poučenie o zavedení a hodnotení pokusov. Organizácia poľnohospodárskeho výskumu. Význam pokusníctva pre poľnohospodársku prax. Pokusne pestovať menej známe prípadne i exotické rastliny.

11. Spracovanie zeleniny a ovocia

C i e l e

- zamerať sa na klasické i moderné spôsoby konzervovania,

- poznať význam vitamínov pre zdravie človeka.

O b s a h

 Spôsoby konzervovania zeleniny a ovocia. Vzťah medzi spôsobom konzervovania a zachovaním vitamínov v ovocí a zelenine. Rôzne spôsoby spracovania zeleniny a ovocia.

 C. R O D I N N Á P R Í P R A V A

Variant C 1 - zameraný na racionálne stravovanie, zaobchádzanie  s technickými prostriedkami v kuchyni. Základy  stolovania a obsluhy

Variant C 2 - zameraný na základy odievania, kultúru bývania a  domáceho hospodárenia

 Variant C 1

C i e l e a o b s a h t e m a t i c k ý c h c e l k o v

1. Zariadenie a vybavenie kuchyne (2 hod.)

C i e l e

- zoznámiť žiakov so zariadením kuchyne a zásadami práce v  kuchyni,

- oboznámiť žiakov s bezpečnosťou práce v kuchyni a hygienou  prevádzky kuchyne.

O b s a h

 Zoznámenie sa s technickým zariadením a vybavením kuchyne. Zásady pre prácu v kuchyni. Bezpečnosť a hygiena prevádzky kuchyne. Účelné riešenie kuchyne. Postup pri umývaní riadu. Upratovanie.

2. Výživa človeka (2 hod.)

C i e l e

- poznať hodnotu potravín z rôznych hľadísk,

- oboznámiť sa so základnými zložkami potravy a ich významom pre  zdravie človeka,

- poznať dôsledky nedostatku i nadbytku niektorej zložky potravy.

O b s a h

 Hodnota potravín (výživová, energetická, biologická). Potrava a jej zložky: bielkoviny, tuky, sacharidy, vitamíny, minerálne látky, voda. Význam a zásady racionálnej výživy. Dôsledky nedostatku a nadbytku niektorej zložky potravín. Vplyv technologickej úpravy na kvalitu potravín.

3. Denný režim v stravovaní a zásady stolovania (2 hod.)

C i e l e

- zoznámiť žiakov s významom pravidelnej plnohodnotnej stravy a  režimom dňa v stravovaní,

- zoznámiť žiakov so základnými zásadami správania sa pri jedle a  obsluhy,

- naučiť žiakov správne plánovať množstvo potravín pre dennú  potrebu a skladovanie.

O b s a h

 Zloženie a rozloženie potravy v priebehu dňa. Nákup a skladovanie potravín. Ekonomika domácnosti. Zásady stolovania. Spôsob obsluhy.

4. Význam bielkovín pre zdravie človeka (8 hod.)

C i e l e

- oboznámiť žiakov s najnovšími vedeckými poznatkami v oblasti  konzumovania potravín rastlinného a živočíšneho pôvodu,

- vyhýbať sa krajnostiam v konzumovaní potravín rastlinného a  živočíšneho pôvodu bohatých na bielkoviny; propagovať potraviny  rastlinného pôvodu, z potravín živočíšneho pôvodu propagovať  tie, ktoré majú nízky obsah tuku a vysoký obsah plnohodnotných  bielkovín,

- vedieť pripravovať jedlá s obsahom plnohodnotných bielkovín,

- uvedomiť si, že kvalita pokrmov zásiví aj od technologickej  prípravy.

O b s a h

 Bielkoviny rastlinného pôvodu (strukoviny, obilniny, listová zelenina, orechy a i.). Bielkoviny živočíšneho pôvodu (mlieko, mliečne výrobky, mäso, mäsové výrobky, vajcia). Najnovšie vedecké poznatky v oblasti konzumovania potravín rastlinného a živočíšneho pôvodu. Výber, nákup, skladovanie a technologická úprava potravín bohatých na bielkoviny. Príprava pokrmov (zo sóje, strukovín, orechov, maku, zemiakov, obilnín a iných dôležitých surovín rastlinného pôvodu), propagovanie jedál živočíšneho pôvodu s nízkym obsahom tuku a s vysokým obsahom plnohodnotných bielkovín (ryby, hydina, syry, jogurty, tvaroh).

Technológia prípravy pokrmov za studena. Tepelná príprava pokrmov.

5. Význam tukov a sacharidov pre zdravie človeka (8 hod.)

C i e l e

- uvedomiť si, že človek nevyhnutne potrebuje určité množstvo  nenasýtených mastných kyselín, ktoré obsahujú tuky rastlinného  pôvodu,

- vedieť, že pôsobením vyššej teploty, ako aj dlhším zohrievaním  sa v rastlinných olejoch, ale aj v iných druhoch tukov ničia  tie najcennejšie látky,

- každý druh tuku máme používať práve na to, na čo je určený,

- vedieť, že živočíšne tuky, obsahujú určité množstvo  cholesterolu, ktorý sa ukladá v stenách tepien; jeho nadbytok  je pre zdravie človeka veľmi nebezpečný,

- pochopiť význam polysacharidov, ktoré sa pomaly v ľudskom tele  štiepia až na jednoduché cukry,

- poznať dôsledky nadmernej konzumácie rafinovaných cukrov a  sladkostí,

- vedieť pripravovať jedlá z obilnín a zemiakov,

- pri príprave pokrmov vedieť použiť najvhodnejší druh tuku.

O b s a h

 Tuky rastlinného pôvodu (oleje, stužené tuky). Tuky živočíšneho pôvodu (maslo, masť, loj, slanina a iné). Najnovšie vedecké poznatky v oblasti konzumovania rastlinných a živočíšnych tukov. Choroby zapríčinené vysokým podielom tukov v strave, najmä živočíšneho pôvodu. Príprava pokrmov za použitia vysokokvalitných tukov rastlinného pôvodu (Vegetol, Heliol, olivový olej a i.). Príprava pokrmov obsahujúcich kvalitný tuk (sojové bôbky, sojová múčka).

 Význam sacharidov (cukrov) pre ľudský organizmus. Dôsledky nadmernej konzumácie rafinovaných cukrov a sladkostí. Význam polysacharidov (škrobu, pektínu a i.) pre zdravie človeka. Zložité cukry - buničina (celulóza) a jej významná súčasť tzv. vláknina. Príprava pokrmov z obilnín (najmä s vysokým obsahom vlákniny), zemiakov a ovocia. Praktické využitie moderného technického vybavenia kuchyne pri príprave pokrmov.

6. Význam vitamínov a nerastných látok pre zdravie človeka

 (4 hod.)

C i e l e

- poznať význam vitamínov pre zdravie človeka,

- poznať základné skupiny vitamínov, čo spôsobuje ich nedostatok,

- poznať zdroje vitamínov jednotlivých skupín,

- poznať význam minerálnych a nerastných látok pre zdravie  človeka a ich zdroje,

- vedieť pripravovať jedlá z ovocia a zeleniny,

- vedieť konzervovať ovocie a zeleninu a pripravovať jedlá z  polotovarov.

O b s a h

 Ovocie a zelenina - tkaný zdroj vitamínov a nerastných látok. Výber, nákup, skladovanie a úprava ovocia a zeleniny. Príprava jedál z ovocia a zeleniny (hlavne šaláty). Konzervy a polotovary z ovocia a zeleniny. Nerastné látky, stopové prvky a zdraviu nebezpečné prvky v poživatinách.

7. Význam nápojov pre zdravie človeka (3 hod.)

C i e l e

- uvedomiť si význam vody pre život človeka,

- vedieť, že človek za deň má prijať okolo 2 litrov vody,

- poznať dôsledky nedostatku vody v organizme,

- poznať vplyv rôznych druhov nápojov na zdravie človeka,

- vedieť pripravovať niektoré druhy nápojov.

O b s a h

 Čistá voda, minerálne vody, mlieko, mliečne nápoje, káva, čaje, ovocné šťavy, džúsy a mušty, limonády, alkoholické nápoje. Zdraviu prospešné a škodlivé nápoje. Technológia prípravy niektorých druhov nápojov. Vplyv teploty nápoja na trávenie.

8. Stravovanie a úprava pokrmov za mimoriadnych okolností

 (4 hod.)

C i e l e

- poznať zásady prípravy prostredia, úpravy stola, rozmiestnenia  hostí a zostavy vhodných jedál pri rodinných oslavách,

- poznať zásady spoločenského správania sa pri jedle a pri  obsluhe hostí,

- poznať zásady prípravy pokrmov v zmenených podmienkach,

- získať praktickú skúsenosť prípravy pohostenia,

- získať praktickú skúsenosť prípravy pokrmov v zmenených  podmienkach.

O b s a h

 Rodinné oslavy. Stolovanie a obsluha pri významných rodinných oslavách. Stravovanie pri cestovaní a v prírode. Dodržiavanie zásad týkajúcich sa hygieny, bezpečnosti a ochrany životného prostredia.

 Variant C 2

C i e l e a o b s a h t e m a t i c k ý c h c e l k o v

1. Kultúra odievania (3 hod.)

C i e l e

- poznať základné typy odevov a historický vývoj odevu,

- vedieť vybrať vhodný materiál na odev,

- poznať zásady údržby odevov a bielizne,

- vedieť zaobchádzať s práčkou a žehličkou.

O b s a h

 Vývoj odievania. Hľadiská pre voľbu súčasného odevu. Voľba materiálu, strihu, vzoru, farieb vo vzťahu k móde, veku, ročnej dobe, rôznych príležitostných a typu človeka. Údržba odevov a bielizne. Čistenie škrvín, spôsoby prania a zaobchádzania s práčkou a žehličkou.

2. Opravy a úpravy odevov (10 hod.)

C i e l e

- vedieť štopkať a robiť drobné opravy bielizne,

- ovládať niekoľko druhov ozdobných stehov,

- vedieť používať drobnú textilnú prípravu,

- vedieť vyšívať dierky a ručne všiť zips.

O b s a h

 Jednoduché úpravy konfekčných výrobkov. Drobné opravy bielizne a odevov. Ručné šitie.

3. Strojové šitie (14 hod.)

C i e l e

- vedieť obsluhovať šijací stroj (nasadenie ihly, navliekanie  vrchnej nite, navíjanie nite na cievku),

- ovládať techniku šitia na stroji s elektrickým pohonom,

- poznať zásady údržby, čistenia a premazania šijacieho stroja.

O b s a h

 Funkcia, obsluha a údržba elektrického šijacieho stroja. Nácvik šitia na stroji. Nácvik základných švov (švíkov) pri šití jednoduchých textilných výrobkov. Využitie rôzneho druhu zapínania.

4. Kultúra racionálneho bývania (4 hod.)

C i e l e

- poznať princípy vkusného a účelne zariadeného bytu,

- vedieť vhodne vybrať doplnky a zosúladiť s celkom,

- vedieť ovládať stroje a spotrebiče v domácnosti.

O b s a h

 Byt ako základný prostriedok rodinného spolužitia. Vkusné a účelné zariadenie bytu, funkcia a spôsob užívania jednotlivých miestností. Technické vybavanie domácnosti. Výber bytových doplnkov. Bezpečnosť, hygiena a estetika bývania. Upratovanie bytu. Čistiace prostriedky. Starostlivosť a spôsoby ošetrovania bytových doplnkov. Bezpečné zaobchádzanie a modernými prístrojmi v domácnosti.

5. Ekonomika domácnosti (2 hod.)

C i e l e

- poznať osobitosti novej domácnosti,

- naučiť sa viesť rodinné účtovníctvo,

- naučiť sa hospodárne viesť domácnosť, racionálne využívať čas,

- vedieť podieľať sa na domácich prácach,

- zameriavať sa na ekológiu rodiny (rešpektovať osobnosť každého  jednotlivca, zbaviť sa zlozvykov, hospodárne zaobchádzanie s  vodou, energiou).

O b s a h

 Založenie a organizácia domácnosti. Spoločné plánovanie a hospodárenie. Rodinné výdavky (pravidelné, nepravidelné, mimoriadne). Vedenie domáceho účtovníctva. Účelné využitie voľného času.

P R O C E S
 Učebné osnovy sú koncipované voľne. To predpokladá tvorivú prácu učiteľov a vytvára možnosti voliť optimálny výber teoretických poznatkov a praktických činnosti podľa záujmu žiakov a materiálnych podmienok.

 Vyučovací proces sa rozvíja na základe obsahu stanovenom učebnými osnovami tak, aby sa dosiahli ciele uvedené na začiatku, ale aj konkretizované pri každom tematickom celku.

 Najdôležitejším snažením technickej výchovy by mal byť ústup od reprodukčných činnosti, viac sa zameriavať na rozvoj tvorivosti žiakov.

 V organizovaní vyučovacieho procesu navrhujeme viac využívať tímovú prácu pred frontálnou prácou žiakov. Práve tímová práca sa využíva pri riešení rôznych problémov v bežnom živote. Žiaci sa majú naučiť vzájomne komunikovať v tíme, spoločne pracovať, vedieť uplatniť svoj názor pri riešení problému, učiť sa od ostatných, niesť zodpovednosť za prácu celého tímu.

 Vyučovací proces odporúčame uskutočňovať v dvojhodinovných vyučovacích jednotkách.

P oznámka k literatúre
 V čase do vydania nových učebníc a pracovných listov je možné v celom rozsahu základného učiva využívať doterajšie učebnice predmetu technické práce pre 5. až 8. ročník ZŠ. Veľká časť alternatívneho učiva je zahrnutá v nasledovnej literatúre:

Základy techniky pre 7. ročník ZŠ. (Učebnica povinne voliteľného predmetu) SPN Bratislava, 1982.
Základy techniky pre 8. ročník ZŠ. (Učebnica povinne voliteľného predmetu) SPN Bratislava, 1983.
