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Cieľ

Cieľom environmentálnej výchovy žiakov základných a stredných škôl je formovať a rozvíjať také osobnostné kvality, ktoré ich uschopnia chrániť a zlepšovať životné prostredie. Takto projektovaný dlhodobý zámer výchovnej práce na všetkých školách je potrebné realizovať plnením konkrétnych úloh zacielených na tieto základné súčasti rozvoja osobnosti žiakov:

1. Úroveň vedomostí

Žiaci primerane k svojim vekovým osobitostiam poznajú a chápu:

· prírodné javy a deje v životnom prostredí;

· zásahy ľudskej činnosti do životného prostredia;

· rozdielne typy životného prostredia;

· globálne problémy ľudstva - (skleníkový efekt, kyslý dážď, znečisťovanie ovzdušia atď.);

· závislosť ľudského života a živobytia od životného prostredia;

· dôsledky rozhodnutí a činnosti ľudí v minulosti na súčasný stav životného prostredia;

· konflikty, ktoré môžu vzniknúť na základe environmentálnych problémov;

· vzájomnú závislosť jednotlivcov, skupín a národov od životného prostredia;

· význam efektívnej ochrany a trvale udržateľného stavu životného prostredia;

· lokálne, národné a medzinárodné opatrenia na ochranu a využívanie životného prostredia.

2. Rozvoj zručností

Žiaci dokážu samostatne alebo s pomocou učiteľa získavať, hodnotiť a využívať informácie. Úlohy environmentálnej výchovy zacielené na rozvoj zručností žiakov sa týkajú týchto oblastí:

· komunikatívne zručnosti; vyjadriť vlastný názor na životné prostredie ústnou, písomnou a dramatickou formou, zrozumiteľne a výstižne argumentovať;

· numerické zručnosti; zhromažďovať, triediť, analyzovať údaje, interpretovať štatistické údaje o životnom prostredí;

· študijné zručnosti; získavať, analyzovať, interpretovať a hodnotiť informácie o životnom prostredí z rozličných zdrojov, plánovať a organizovať aktivity alebo projekty týkajúce sa životného prostredia;

· zručnosti potrebné na riešenie problémov; identifikovať príčiny a následky environmentálnych problémov, formovať správny názor a úsudok na jednotlivé environmentálne problémy a ich riešenie.

· sociálne zručnosti; pracovať kooperatívne, v skupinách, vypočuť iných;

· technické zručnosti; zaznamenávať informácie o životnom prostredí do počítačovej databázy, následná tvorivá práca s databázou a vybranými programami.

3. Utváranie postojov

Ochrana a zlepšovanie životného prostredia vyžaduje utvárať, formovať a pestovať v žiakoch najmä tieto postoje a kvality osobnosti:

· vážiť si životné prostredie;

· starať sa o živé organizmy;

· rešpektovať aj názory iných;

· chápať význam racionálnych argumentov, dôkazov;

· tolerancia a otvorené zmýšľanie;

· otvorenosť novým myšlienkam.

Obsah

Environmentálna výchova nie je samostatným predmetom, ale je súčasťou obsahu jednotlivých učebných predmetov.

Obsah environmentálnej výchovy umožňuje chápať, analyzovať a hodnotiť vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím na základe poznávania ekologických procesov, ktorými sa riadi život na Zemi, geomorfologických a klimatických podmienok ovplyvňujúcich činnosť ľudí a ďalších živých organizmov. Rovnako významné je pochopenie sociálnych a kultúrnych vplyvov, ktoré determinujú ľudské hodnoty a správanie, vedomie individuálnej zodpovednosti za vzťah človeka k prostrediu ako spotrebiteľa a výrobcu. Tieto poznatky a schopnosti človeka determinujú proces intelektuálneho a praktického rozhodovania a uvedomovanie si vplyvov ľudskej činnosti na kvalitu života na Zemi.

Obsah environmentálnej výchovy je organicky spojený s obsahom vzdelávania v týchto témach učiva:

Zachovanie biodiverzity - rozmanitosti života na našej planéte

Odlesňovanie

Erózia pôdy

Racionálne využívanie prírodných zdrojov

Znečisťovanie ovzdušia, vody, pôdy

Úbytok ozónovej vrstvy

Kyslý dážď

Skleníkový efekt

Spotreba energie

Odpad

Urbanizácia

Populačná explózia

PREHĽAD UČIVA

Obsah jednotlivých tém environmentálnej výchovy a vzdelávania je pre potreby týchto učebných osnov spracovaný v dvoch úrovniach. I. úroveň sa metodicky odporúča pre základné školy, II. úroveň pre stredné školy. Učiteľ však môže podľa svojho uváženia voliť a kombinovať témy obidvoch úrovni podľa veku žiakov, obsahu učebných predmetov, regionálnych a miestnych podmienok, záujmu žiakov a pod.

Zachovanie biodiverzity - rozmanitosti života na našej planéte

I.

Poznávanie rastlín a živočíchov v regióne.

Skúmanie rozmanitosti rastlinných a živočíšnych druhov.

Negatívne zásahy človeka do prírody a ich dôsledky na obmedzovanie rozmanitých foriem života.

Hľadiská zachovania rozmanitosti života - ekonomické, etické, vedecké.

Chránené rastliny a živočíchy na území Slovenskej republiky.

II.

Poznávanie rastlín a živočíchov v regióne a v širšom okolí.

Význam druhovej rozmanitosti pre zachovanie biologickej rovnováhy na Zemi.

Trvalo udržateľné využívanie obnoviteľných zdrojov (pôda, voľne žijúce a domestifikované organizmy, lesy, pasienky, obrábané pozemky, morské a sladkovodné ekosystémy).

Význam a ochrana ekosystémov. Nevyhnutnosť medzinárodnej spolupráce pre zachovanie biodiverzity na Zemi.

Negatívne zásahy človeka do prírody a ich dôsledky na obmedzovanie rozmanitých foriem života.

Hľadiska zachovania rozmanitosti života - ekonomické, etické, estetické, vedecké.

Ohrozené a chránené druhy rastlín a živočíchov v regióne a na Slovensku.

Odlesňovanie

I.

Poznávanie lesných rastlín a živočíchov.

Vzájomné vzťahy lesných rastlín a živočíchov.

Význam lesa pre človeka.

Negatívne dôsledky odlesňovania na životné prostredie (úbytok rastlinných a živočíšnych druhov, zmena podnebia).

Odlesňovanie - hlavná príčina zvetrávania pôdy.

Aktívna ochrana lesov, výsadba lesných stromov.

Ničenie brazílskych dažďových pralesov - narušenie ekologickej rovnováhy Zeme.

II.

Funkcie, typy a význam lesa.

Vzájomné vzťahy v ekosystéme lesa.

Negatívne dôsledky odlesňovania na životné prostredie (ohrozenie a pokles rastlinných a živočíšnych druhov, zvetrávanie pôdy, zmena podnebia).

Ochrana všetkých typov lesa, racionálne využívanie a obnova lesných porastov v regióne, na Slovensku, vo svete.

Miznutie tropických dažďových pralesov a ich následky na ekologickú rovnováhu Zeme.

Erózia pôdy

I.

Závislosť života na Zemi od pôdy - rastlín od pôdy, živočíchov a rastlín.

Činnosť pôdnych baktérií, húb a bezstavovcov - rozklad organického odpadu, prevzdušňovanie pôdy.

Pôda - obnoviteľný prírodný zdroj za predpokladu starostlivosti o ňu.

Ochrana pôdy.

Úloha rastlín v ochrane pôdy pred zvetrávaním.

Pôda nechránená rastlinným porastom - ničivá činnosť vetra a vody, odnášanie čiastočiek pôdy.

II.

Pôda - zloženie pôdy.

Druhy a význam pôdy.

Príčiny zvetrávania pôdy (prirodzené a zapríčinené činnosťou človeka).

Dôsledky erózie.

Druhy erózie - veterná, vodná.

Ochrana pôdy pred zvetrávaním, význam rastlinného porastu.

Racionálne využívanie prírodných zdrojov

I.

Prírodné zdroje: slnečná energia, ovzdušie, voda, pôda, nerastné bohatstvo, rastlinstvo, živočíšstvo, lesy, krajina.

Význam prírodných zdrojov pre človeka.

Obnoviteľné a neobnoviteľné prírodné zdroje.

Racionálne využívanie prírodných zdrojov: šetrenie prírodných zdrojov, využívanie alternatívnych zdrojov energie.

Zabezpečenie základných životných potrieb ľudstva pre budúcnosť.

II.

Význam prírodných zdrojov pre človeka (slnečné žiarenie, ovzdušie, vodstvo, pôda, nerastné bohatstvo, rastlinstvo, živočíšstvo, zvlášť chránené časti prírody - vzácne prírodné výtvory, kúpeľné oblasti, prírodné pamiatky).

Obnoviteľné (nevyčerpateľné) prírodné zdroje - slnečné žiarenie, veterná a vodná energia, biomasa, energia z vnútra zeme. Neobnoviteľné (vyčerpateľné) prírodné zdroje - fosílne a rádioaktívne palivá.

Racionálne využívanie prírodných zdrojov vo vzťahu k trvale udržateľnému rozvoju, využívanie alternatívnych zdrojov energie.

Znečisťovanie ovzdušia, vody, pôdy

I.

Základné zložky životného prostredia - ovzdušie, voda, pôda.

Význam ovzdušia pre živé organizmy.

Znečisťovanie ovzdušia činnosťou človeka (priemysel, doprava, domácnosť).

Negatívny vplyv znečisteného ovzdušia na životné prostredie a zdravie ľudí. Ochrana ovzdušia pred znečisťovaním.

Význam vody pre život na Zemi.

Vodné zdroje - povrchová a podzemná voda.

Pitná, úžitková a odpadová voda.

Čistenie odpadových vôd.

Hospodárenie vodou, šetrenie pitnou vodou v domácnosti.

Význam pôdy pre život na Zemi.

Znečisťovanie pôdy - odpadové skládky, priemysel, poľnohospodárstvo.

Ochrana pôdy.

II.

Ovzdušie ako zložka životného prostredia človeka.

Zloženie vzduchu.

Látky znečisťujúce vzduch.

Škodlivé látky v atmosfére.

Zdroje znečistenia.

Znižovanie nečistôt v ovzduší.

Kontrola čistoty ovzdušia.

Voda ako zložka životného prostredia človeka.

Význam vody.

Zloženie vody.

Kolobeh vody.

Rozdelenie vody podľa výskytu a  použitia.

Látky znečisťujúce vodu.

Znečisťovanie povrchových vôd.

Znečisťovanie podzemných vôd.

Čistenie odpadových vôd.

Kontrola čistoty vody.

Hospodárenie vodou.

Pôda ako zložka životného prostredia človeka.

Význam pôdy pre život na Zemi.

Úrodnosť pôdy.

Mechanické poškodzovanie pôdy.

Znečisťovanie pôdy - odpadové skládky, priemysel, poľnohospodárstvo.

Úbytok ozónovej vrstvy

I.

Základné podmienky života na Zemi.

Slnečná energia a viacvrstvový vzdušný obal Zeme - atmosféra.

Zachytávanie škodlivej časti slnečných lúčov ochrannou ozónovou vrstvou.

Rozpad ozónovej vrstvy a vznik ozónových dier v súčasnosti.

Príčiny: znečisťovanie ovzdušia chemickými látkami z osviežujúcich sprejov, z náplní do chladničiek, z čistiacich a hasiacich prostriedkov.

Následky: hynutie planktónu v moriach (potrava rýb), rastliny nevytvoria semená (vrátane obilnín), poškodenie kože a zraku človeka.

Nevyhnutnosť zastaviť výrobu látok ničiacich ozón.

Význam medzinárodnej spolupráce.

II.

Zloženie ozónovej vrstvy.

Mechanizmus rozkladu ozónovej vrstvy.

Chemické látky a ich zdroje, ktoré rozkladajú ozónovú vrstvu.

Globálne a lokálne opatrenia na zamedzenie stenčovania ozónovej vrstvy.

Vplyv zvyšovania intenzity škodlivej časti slnečného a kozmického žiarenia na živé organizmy.

Kyslý dážď

I.

Vznik kyslého dažďa - znečisťovanie ovzdušia plynmi, ktoré vznikajú najmä pri spaľovaní látok.

Zlučovanie plynov s kvapôčkami vody v oblakoch.

Zrážky: dážď, sneh - obsah škodlivých látok v nich pre život na Zemi.

Znečisťovanie pôdy a vody v riekach a v jazerách kyslým dažďom - hynutie stromov, vodných rastlín a živočíchov.

Poškodzovanie budov a strojov.

Opatrenia: obmedzovanie znečisťovania ovzdušia získaním energie z elektrární na tuhé palivo, získanie energie z obnoviteľných zdrojov (voda, vietor, slnečná energia), šetrenie energiou, recyklovanie materiálov.

Význam medzinárodnej spolupráce pri ochrane životného prostredia.

II. Mechanizmus vzniku kyslých dažďov.

Zdroje plynných kyselinotvorných oxidov.

Globálne a lokálne opatrenia na zamedzenie produkovania plynných kyselinotvorných oxidov do ovzdušia.

Environmentálne dôsledky kyslých dažďov.

Skleníkový efekt

I. -

II.

Mechanizmus vzniku skleníkového efektu.

Zdroje produkovania oxidu uhličitého do ovzdušia.

Oxid uhličitý ako reaktant pri fotosyntéze.

Globálne a lokálne opatrenia na zníženie emisií oxidu uhličitého.

Dôsledky skleníkového efektu na našu planétu.

Spotreba energie

I.

Druhy energie, Slnko - najväčší zdroj energie na Zemi.

Význam využívania obnoviteľných zdrojov energie (slnečná energia, voda, vietor) na ochranu životného prostredia.

Šetrenie energetických zdrojov, využívanie druhotných surovín.

Výroba energie.

Spotreba a šetrenie energie v domácnosti.

II.

Druhy energie - mechanická, elektrická, tepelná, energia žiarenia, jadrová energia - a ich vzájomné premeny.

Zákon zachovania energie. Súvislosť medzi energiou a hmotnosťou. Zdroje energie.

Neobnoviteľné (vyčerpateľné) zdroje - fosílne a rádioaktívne palivá (uhlie, ropa, rádioaktívne rudy).

Obnoviteľné (nevyčerpateľné) zdroje - Slnko (solárne kolektory, solárne elektrárne, solárne články), voda (prílivová, príbojová, geotermálna energia), vietor, biomasa.

Spôsoby a techniky získavania obnoviteľných zdrojov energie.

Súčasné a perspektívne využitie obnoviteľných foriem energie.

Straty energie pri premenách jej jednotlivých foriem, akumulácii a preprave energie.

Šetrenie energiou v domácnosti, priemysle, doprave.

Energetické rezervy - tepelná izolácia, výroba elektrickej energie z priemyselnej pary, využitie odpadového tepla, druhotné spracovanie odpadových surovín.

Hospodárenie s energiou v Slovenskej republike.

Odpad

I.

Pevný odpad.

Vznik odpadu.

Škodlivé vplyvy na životné prostredie: znečisťovanie, jedovaté látky v odpade, záber pôdy.

Spôsoby likvidácie odpadu: skladovaním, spaľovaním, recyklovaním, kompostovaním organických látok v odpade.

II.

Druhy odpadov - pevný, kvapalný, plynný, rozložiteľný, nerozložiteľný.

Pevný odpad - papier, sklo, kovy, plasty.

Triedenie pevného odpadu.

Skladovanie a likvidácia nerecyklovateľného odpadu.

Rádioaktívny (nukleárny) odpad.

Rozdelenie rádioaktívneho odpadu (nízko, stredne a vysokoaktívny odpad).

Spôsoby ukladania rádioaktívneho odpadu (hĺbkové ložiská).

Problémy likvidácie rádioaktívneho odpadu.

Hospodárenie s vytvoreným rádioaktívnym palivom v Slovenskej republike.

Urbanizácia

I.

Narušenie prírodného prostredia v dôsledku výstavby - výrub lesov, vysúšanie močiarov, záber pôdy.

Význam zachovania prírodného prostredia.

Plánovaná výstavba, zachovanie pôvodných prírodných spoločenstiev, vysádzanie zelene, čistenie odpadových vôd, triedenie, zber a recyklovanie domového odpadu.

Utváranie citového vzťahu k najbližšiemu prostrediu a k celej krajine.

Starostlivosť o zeleň v okolí školy.

II.

Vývoj urbanizácie a hustota obyvateľstva na určitom území.

Dôsledky urbanizácie - narušovanie prírodných ekosystémov, záber poľnohospodárskej pôdy.

Ekologické problémy miest (mestská klíma, flóra a fauna v mestách, doprava, odpad).

Územné plánovanie miest z hľadiska ochrany životného prostredia.

Cieľavedomé plánovanie všestranného rozvoja miest.

Význam mestskej zelene (mestské parky).

Ochrana mestských pamiatok zaradených do zoznamu Svetového dedičstva.

Populačná explózia

I. -

II.

Zrýchľovanie rastu ľudskej populácie na Zemi.

Populačná explózia a jej dôsledky na životné prostredie.

Rozdiely spoločensko-hospodárskej úrovne v rôznych krajinách sveta.

Dynamika rastu populácie a trvalo udržateľný rozvoj.

Zabezpečenie potrieb ľudstva.

Prognózy vývoja rastu svetovej populácie.

Demografická politika.

Proces

Optimalizácia environmentálnej výchovy v základných a stredných školách vyžaduje akceptovať v procesuálnej sfére najmä tieto základné princípy:

1. Učiť žiakov o životnom prostredí - získané vedomosti pomáhajú rozvíjať vnímavosť žiakov a uvedomovať si problémy životného prostredia miestneho, regionálneho, národného alebo globálneho charakteru a významu.

2. Vychovávať žiakov prostredníctvom životného prostredia - rozvíjať zručnosti žiakov, ktoré umožňujú riešiť problémy a rozhodovať na základe získaných skúseností zo životného prostredia školy a jej širšieho okolia.

3. Vychovávať žiakov pre životné prostredie - rozvíjať pozitívne hodnoty a postoje žiakov, viesť ich k priamej účasti na ochrane a zveľaďovaní životného prostredia.

Vo výchovno-vzdelávacom procese je potrebné uprednostňovať priame pozorovanie prírody, krátkodobé a dlhodobé fenologické pozorovanie rastlín a živočíchov a zveľaďovanie životného prostredia aktívnou pracovnou činnosťou žiakov (napríklad na hodinách pestovateľských prác), odhaľovať a riešiť ekologické problémy v životnom prostredí a iné. Priama účasť žiakov na riešení uvedených problémov je najlepším predpokladom utvorenia ich ochranárskych postojov.

Žiaci si majú uvedomiť, že ich terajší vzťah k životnému prostrediu ovplyvní kvalitu života každého z nich v budúcnosti. Výchova k ochrane životného prostredia vedie žiakov k úspore materiálov a energie a k šetrnému zaobchádzaniu so školskými potrebami. V školskom prostredí a jeho najbližšom okolí sa environmentálna výchova dotýka aj týchto oblastí:

· spotreba energie - najmä elektrickej (osvetlenie, video, TV) a vykurovanie;

· čistota tried a ďalších miestností - spotreba vody a saponátov;

· areál školy - výsadba stromov, stavanie búdok pre vtákov, kompostovanie organického odpadu rastlinného pôvodu;

· spotreba materiálov - najmä papiera;

· odpad - triedenie odpadu, zber druhotných surovín.

Účinná realizácia environmentálnej výchovy v základných a stredných školách vyžaduje komplexný prístup zo strany učiteľa. Už v príprave na vyučovanie je potrebné stanoviť primerané a kontrolovateľné ciele pre každú tému učiva a urobiť optimálny výber metód a foriem práce. K didakticky najefektívnejším metódam environmentálnej výchovy patrí priame pozorovanie životného prostredia.

V základnej škole pri realizácii environmentálnej výchovy treba voliť také metódy, formy a prostriedky práce, ktoré rozvíjajú poznávacie schopnosti i sociálne zručnosti žiakov a súčasne prispievajú k pozitívnym emocionálnym zážitkom (napr. hry, kvízy, súťaže atď.).

V stredných školách môže byť zameranie environmentálnej výchovy orientované aj na tvorbu projektov vyžadujúcich nachádzanie riešenia environmentálnych problémov.

Pre úspešnú realizáciu cieľov environmentálnej výchovy v školskej praxi je nevyhnutné, aby sa možnosti jej uplatňovania v každom učebnom predmete včas identifikovali, systematicky plánovali a koordinovali. Učebné osnovy environmentálnej výchovy nemenia učebné osnovy jednotlivých učebných predmetov, ale usmerňujú ich rozpracovanie a využívanie, stanovujú zameranie výchovno-vzdelávacej činnosti na problematiku, ktorú majú učitelia realizovať v rámci vyučovacích hodín a podľa možnosti i mimo vyučovania.

Významnú pomoc školám pri realizácii environmentálnej výchovy môžu poskytnúť i rôzne mimovládne organizácie. Návrhy týchto organizácií na spoluprácu so školou zváži riaditeľ školy, ktorý je kompetentný rozhodnúť o obsahu, rozsahu a ďalších okolnostiach tejto spolupráce. Odporúča sa, aby učitelia škôl a pracovníci školských správ a metodických centier zabezpečovali alebo organizovali túto spoluprácu aj iniciatívne.

Mimo vyučovania sa odporúča využívať najmä predmetové olympiády, stredoškolskú odbornú činnosť, ako aj iné súťaže, ktoré majú ekologické alebo environmentálne zameranie.
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